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Opieka medyczna i higiena na wsi Krélestwa
Polskiego w latach 1865-1914

Zakres opieki nad chorym na ziemiach polskich w XIX wieku zwigzany byt z sy-
tuacja polityczna, narodowgq i spoteczno-gospodarcza. Postepujacy proces rusyfikacji
w drugiej potowie XIX w. i pogarszajgce sie warunki zycia mialty negatywny wpltyw na
kwestie zwigzane z opiekg medyczng na wsi. W systemie opieki medycznej w okresie
popowstaniownym istniato wiele probleméw, ktérych do wybuchu pierwszej wojny
Swiatowej nie udato sie rozwigzaé. Problemy te dotykaly w znacznym stopniu miesz-
kanicow terenow wiejskich. Wiele sposrdd tych problemoéw stato sie przedmiotem
badan historykow oraz tematem artykutdw naukowych'. Celem niniejszej pracy jest
wskazanie probleméw w zakresie opieki medycznej na wsiach w Krolestwie Polskim
w drugiej potowie XIX w. i na poczatku XX w. oraz przedstawienie stanu badan.

Artykut majedynie charakter sygnalny i opiera sie przede wszystkim na literatu-
rze oraz prasie drugiej potowy XIX i poczatkdw XX w. Na poszerzenie badan czekaja
zrédia archiwalne, jak np. Ptocki Rzad Gubernialny (sygn. 1926), Lomzynski Rzad
Gubernialny (sygn. 2955), czy Lubelski Rzad Gubernialny (sygn. 35/116/0). W mate-
riatach tych mozna znalez¢ informacje dotyczace kwestii zwigzanych z organizacja
opieki medycznej w okresie popowstaniowym w poszczegolnych guberniach, liczby
szpitali, personelu medycznego, dziatalnosci stowarzyszen lekarzy oraz funkcjono-
wania aptek. Dane dotyczace organizacji opieki medycznej w Krolestwie Polskim

1 Cz.Kepski, Idea mitosierdzia a dobroczynnosc i opieka, Lublin 2003; J. Jastrzebowski. Spory o model
lecznictwa: opieka zdrowotna w koncepcjach polskiej polityki spotecznej XIX i XX wieku (do 1948 roku,),
16dZ1994; S. Koba, Z historii lecznictwa kieleckiego, Kielce 1973; C. Korczak, Problemy higieny i zdro-
wia, Warszawa 1988; Przestrzenne problemy zdrowotnosci, red. L. Mazurkiewicz, A. Wrobel, Warszawa
1999; E. Wieckowska, Warunki zdrowotne polskiej wsi w drugiej potowie XIX wieku, [w:] Zycie codzienne
w XVIII-XX wieku i jego wptyw na stan zdrowia ludnosci, red. B. Ptonka-Syroka, A. Syroka, Warszawa
2003, s. 73-79; J. Gotuchowski, Sposdb leczenia cholery za pomocq zimnej wody szczesliwym skutkiem
uwiericzony, Warszawa 1849; B. Gapiniski, Ludzie starzy na wsi polskiej od schytku XIX wieku po rok
1939, Poznan 2014.
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dostepne sg tez w zasobie Archiwum Gtdwnego Akt Dawnych w Warszawie w zespo-
tach: Komisja Rzadowa Spraw Wewnetrznych (sygn. 4320, 4367, 4381, 4597 4612) oraz
III Rada Stanu Krdlestwa Polskiego z lat 1861-1867.

Podstawowym problemem ludnosci wiejskiej zwigzanym z ochrong zdrowia
byt brak dostepu do fachowej pomocy lekarskiej. W drugiej potowie XIX w. ludnos¢
Kroélestwa Polskiego wynosita okoto 9 milionow, zas praktykujacych w tym czasie
lekarzy byto 1545. Przecietnie wiec 1 lekarz przypadat na 5800 mieszkancow. Nalezy
jednak zaznaczy¢, ze w Warszawie i Lodzi skupiajacych tacznie okoto 1 mln ludnosci
mieszkata najwieksza liczba lekarzy — 834. Na pozostatych 8 milionow zamieszkujg-
cych na prowincji przypadato tagcznie 711 lekarzy, czyli przecietnie 1lekarz na 11 tys.
ludnosci?. Na poczatku XX wieku sytuacja nie ulegta poprawie. W guberniach Krole-
stwa Polskiego po wytaczeniu Warszawy i Lodzi pracowato tacznie 777 lekarzy, ktorzy
niesli pomoc medyczna 10170 mieszkanncom. Na podstawie powyzszych danych moz-
na przyjac, ze 1lekarz na prowincji przypadat na 7630 oséb. Dziatalnosé wyjazdowa
lekarza prowadzona byta wigc na przestrzeni 10 wiorst, za$ administracyjnie 1 lekarz
przypadat na 2 gminy?. Liczba lekarzy w Krdlestwie Polskim na przestrzeni lat 1865-
1914 ulegata zmianom, ale nie zmieniato sie¢ ich zadanie. Lekarz, bez wzgledu na to
czy pracowat w szpitalu, czy prowadzit wlasna praktyke na prowincji, miat ratowac
zycie ludzkie i przynosic ulge w cierpieniu®.

Niedostateczna liczba lekarzy byta powszechnym problemem w Krélestwie Pol-
skim, a konsekwencjg tej sytuacji fakt, ze wiekszos¢ ludnos$ci wiejskiej pozbawiona
byta mozliwosci korzystania z porad lekarskich. Problem deficytu lekarzy porusza-
ny byt tez na tamach prasy medycznej. W jednym z numerdw ,,Gazety Lekarskiej”
z 1911 r. J. Jaworski sygnalizowat zjawisko nierdwnomiernego rozmieszczenia le-
karzy i zwigzany z nim ograniczony dostep ludnosci wiejskiej do fachowych porad
medycznych. Problem ten sygnalizowat tez B. Sawicki w artykule pt. ,,Luzna notatka
z dawnych naszych stosunkéw lekarskich”, opublikowanym w 1912 roku na tamach
»Gazety Lekarskiej” podajac, ze w guberniach: ptockiej, suwalskiej i fomzynskiej
praktykowato najmniej lekarzy. Nierownomierne rozmieszczenie lekarzy skutko-
walo tez tym, ze lekarz miat zapewnic opieke chorym oddalonych od jego miejsca
zamieszkania nawet o kilkaset wiorst®. Niepokojace informacje dotyczace trudnosci
chtopow w dostepie do opieki medycznej zamieszczano tez na tamach lokalnej prasy.
Przykiadem mogg tu postuzyc¢ w ,,Echa Plockie Lomzynskie”, ,,Gazeta Lubelska”,
»Korespondent Ptocki”, ,Gazeta Kielecka, ,,Goniec Lubelski™.

F. Grodecki, Co mowiq cyfry w sprawie bytu lekarzy?, ., Krytyka Lekarska” 1900, nr 1, s. 16-19.

Jeszcze jeden glos lekarza o pomocy lekarskiej (dokoriczenie), ,Echa Ptockie i Lomzyniskie” 1902, nr 20, s. 1.
M. Milewska, Ochrona zdrowia guberni ptockiej 1865-1914, Puttusk 2012, s. 152.

B. Sawicki, LuZna notatka z dawnych naszych stosunkdéw lekarskich, ,Gazeta Lekarska” 1912, nr 27, s. 812.
Zob. ,Gazeta Kielecka” czasopismo poswiecony sprawom lokalnym, ukazywato sie w latach 1870-1939;
»,Goniec Lubelski” wychodzit w latach 1905-1906; ,,Echa Ptockie Lomzyniskie” czasopismo wychodzito
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Lekarz praktykujacy na obszarach wiejskich poza udzielaniem porad medycz-
nych w miejscu zamieszkania zobowigzany byt tez do prowadzenia dziatalnosci
wyjazdowej w odlegtosci do 10 wiorst (tj. ok. 11 km). Biorac pod uwage dwczesny
podziat administracyjny Krdlestwa Polskiego oznaczato to, ze 1 lekarz przypadat
na dwie gminy. Analiza liczby lekarzy w 1911 roku wykazata, Ze najwiecej lekarzy
praktykowato w guberniach: piotrkowskiej warszawskiej i lubelskiej. Najtrudniejsza
sytuacja wystepowatla zas w guberniach: tomzynskiej, suwalskiej i ptockiej”. W do-
datku szerzyty sie tez wsrdd ludnosci wiejskiej pogtoski o pospiesznie i niewtasciwie
udzielanych poradach lekarskich oraz o niekompetencji medykow.

Niedostateczna opieka lekarska sktonita mieszkancéw terenéw wiejskich do
podejmowania réznych inicjatyw spotecznych w zakresie ochrony zdrowia. Jako
pierwsza taka zapobiegliwoscia wykazata sie jedna z osad w guberni lubelskiej -
osada Kazimierz. W swietle uchwaty gminnej postanowiono, ze gmina bedzie sama
utrzymywac lekarza, przeznaczajgc na wynagrodzenie dla lekarza 300 rubli rocznie?.
Inicjatywe te podjety tez inne mniejsze osady i wsie. Przyktadem moze postuzy¢ Put-
tusk, w ktorym w 1899 roku z funduszéw miejskich utworzono posade lekarza miej-
skiego z pensjq 300 rubli rocznie®. Informacje dotyczace dziatan podejmowanych
przez poszczegolne gminy wiejskie mozna znalez¢ w prasie regionalnej. Na tamach
»Ech Plockich i Lomzynskich” w 1898 roku pisano w korespondencji z Krasnosielca:
»W miasteczku naszem od dawna dawat sie czuc brak doktora, lecz jako$ Zaden nie
miat checi tu 0sig$¢”°. Decyzja wtadz gminnych o wyasygnowaniu z miejscowej kasy
np. 300 rubli rocznej pensji dawata nadzieje na rychte pojawienie sie lekarza w Kras-
nosielcu. Niestety, entuzjazm mieszkaiicéw byt przedwczesny. Zaden lekarz nie byt
zainteresowany przyjeciem tej propozycji. Nie byta to jednak sytuacja jednostkowa.
Wielu lekarzy nie byto bowiem zainteresowanych praktykowaniem wsrod ludnosci
wiejskiej. Podobne przyktady mozna znalez¢ w innych czasopismach regionalnych
np. ,Gazeta Kaliska”, ,Nowy Kurier L6dzki”, ,,Echa Kieleckie”, ,,”Goniec L.odzki”
»Goniec Poranny”, ,Goniec Wieczorny”, ,Jlustrowany ,,Kurier Codzienny”.

Marzeniem kazdego medyka koniczacego uniwersytet byto rozpoczaé prace

w latach 1898-1904 w Ptocku; ,,Gazeta Lubelska” ukazywata sie w latach 1876-1911; ,,Korespondent
Ptocki” wydawano w latach 1876-1888; J. Gotuchowski, Sposdb leczenia cholery za pomocq zimnej wody
szezesliwym skutkiem uwiericzony, Warszawa 1849; B. Gapinski, Ludzie starzy na wsi polskiej od schytku
XIX wieku po rok 1939, Wydawnictwo Nauka i Innowacje, Poznan 2014.

7 J.Jaworski, Rozmieszczenie lekarzy i akuszerek w guberniach Krélestwa Polskiego. Zestawienie liczbowe,
»,Gazeta Lekarska” 1911, nr 22, s. 591.

8 Uchwata gminna, ,Korespondent Ptocki” 1877, nr 2, s. 2.

9 W Pultusku, ,Echa Ptockie i Lomzynskie” 1899, nr 18, s. 3.

10 Z Krasnosielca, ,Echa Ptockie i Lomzyniskie” 1898, nr 68, s. 3.

11 ,Gazeta Kaliska” (1893-1939), ,,Goniec L.odzki” (1898-1906), ,,Goniec Poranny” (1901-1918), ,,Goniec
Wieczorny” 1901-1918; ,,Ilustrowany Kurier Codzienny’ 1910-1939, ,,Nowy Kurier £6dzki” (1908-1918),
»Echa Kieleckie” (1906-1907).
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w szpitalu, by u boku wybitnego lekarza zdobywac doswiadczenie. Mtodzi doktorzy
czesciej wiec wybierali skromne zycie w wielkich miastach niz praktyke na prowincji.
Warto tez dodad, ze zadaniem specjalisty praktykujacego na prowincji byto nie tylko
zapewni¢ pomoc medyczng, wykonac¢ opatrunki czy sporzadzic¢ lekarstwa w dwor-
skiej apteczce domowej, ale tez zdoby¢ zaufanie ludnosci wiejskiej?. O relacjach
lekarz - pacjent pisano takze na tamach lokalnej prasy. Z relacji prasowych wynikato,
ze ,sztywna zaskorupiatos$¢ mieszczucha wobec wiesniaka™® byta jedna z przyczyn,
ktora zniechecata ludnosé do korzystania z porad lekarskich. Niektérym jednak
lekarzom, dzigki ich wiedzy i inteligencji, udawato sie zyska¢ sympatie ludnosci
wiejskiej. Jednym z przyktadéw moze by¢ ,List ze wsi” opublikowany w 1904 roku
w prasie regionalnej, ktérego autor wspominat pogawedki z doktorem Ignacym, ktd-
ry najpierw udzielat porad medycznych, a potem siadat wsrdd obecnych i rozmawiat
Z nimi na rézne tematy*. Problemy, z ktérymi borykali sie lekarze praktykujacy na
prowincji staty sie tematem artykutdw publikowanych zaréwno w prasie medycznej®
i w prasie regionalnej'.

W obliczu deficytu lekarzy istotng role w systemie opieki medycznej na wsiach
odgrywatl nizszy personel medyczny, czyli felczerzy i akuszerki. W Krdlestwie Pol-
skim ustugi felczerskie §wiadczyto ponad 2400 osébY. Problem polegat jednak na
tym, Ze nie wyznaczono granicy, gdzie koniczy sie zakres dziatalnosci felczera a za-
czyna lekarza, co stalo sie przyczyng réznych animozji®. Lekarze skarzyli sie, ze
felczerzy bezprawne podszywajg sie pod nich, ci ostatni odwzajemniali sig, podajac
przyktady utrudniania im prowadzenie samodzielnej praktyki na terenach wiej-
skich przez doktoréw™. Niefortunne metody leczenia stosowane przez felczeréw
wsrod ludnosci wiejskiej, ich spryt i cheé zysku spowodowaty, ze zaczeto ich okre-
§la¢ mianem: ,,zta kKoniecznego”, ,,nieszczesciem spotecznym” lub ,,wrogami nauki
lekarskiej”. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze w wielu miejscach Krolestwa Polskiego
felczer to byta jedyna pomoc medyczna, na jaka mogli liczy¢ mieszkancy wsi. Zawdd

12 Lekarz, ,Echa Ptockie i Lomzyniskie” 1898, nr 16, s. 3.

13 Jeszcze jeden gtos lekarza o pomocy lekarskiej, ,Echa Ptockie i Lomzyniskie” 1902, nr 19, s. 1

14 List ze wsi, ,Echa Ptocki i Lomzynskie” 1904, nr 60, s. 1.

15 J. Gensz, Lekarz na prowincyi, ,Korespondent Ptocki” 1888, nr 35, s. 1; M. Zienkiewicz, Z dziatalnosci
pomocy lekarskiej wiejskiej w guberni ptockiej. Dziatalnosc lekarska w obwodzie ciechanowskim, ,,Cza-
sopismo Lekarskie” 1902, nr 2, s. 59;

16 A.Troczewski, W sprawie lekarzy prowincjonalnych, ,Czasopismo Lekarskie” 1900, nr 7, s. 277; F. Wy-
chowski, W sprawie praktykowania wsrod ludu wiejskiego, ,,Czasopismo Lekarskie” 1903, nr 1, s. 21;
F. Grodecki, Co méwiq cyfry w sprawie bytu lekarzy, ,Krytyka Lekarska” 1900, nr 1, s. 16-19; A. Kedzier-
ski, Odezwa do lekarzy, praktykujgcych na prowincyi, ,,Gazeta Lekarska” 1912, nr 51, s. 1429; Lekarze
na prowingji, ,Przeglad Felczerski” 1904, nr 24, s. 395.

17 Felczerzy, ,Echa Ptockie i Lomzynskie” 1901, nr 82, s. 2.

18 Konarski, Pochodzenie ,,felczera”, ,Przeglad Felczerski” 1903, nr 3, s. 45-48.

19 L.Korner, Skutki wykonywania czynnosci felczerskich przez osoby niepowotane, ,,Przeglad Felczerski”
1903, nr 8, s.122.
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felczera stat sie przedmiotem rozwazan réznych artykutéw zamieszczanych w prasie
medycznej. Istotne znaczenie dla tej grupy zawodowej miato czasopismo pt. ,,Przeg-
lad Felczerski” 2. Mozna w nim przeczytaé¢ min. o leczeniu choréb, o trudnosciach
zawodu felczerskiego oraz animozjach pomiedzy lekarzami a felczerami.

Waznym dla ludnosci wiejskiej ogniwem nizszego personelu medycznego byty
tez akuszerki. Niestety, dane dotyczgce pomocy akuszeryjnej w Krolestwie Polskim
w drugiej potowie XIX w. byly wrecz przerazajace. W 1885 r. pracowato w nim 750
akuszerek, ale uwzgledniajac liczbe kobiet, jedna akuszerka w miastach gubernial-
nych przypadata na 3 tys. kobiet, zas w osadach i na wsiach na 30 tys. kobiet?. Na
problem niedostatecznej liczby akuszerek zwracano uwage na tamach prasy me-
dycznej. W jednym z artykutéw zamieszczonych w ,,Kronice Lekarskiej” w 1895 r. dr
J. Jaworski stwierdzil, ze w ostatnich latach 80% porodéw odbywato sie bez umiejet-
nej pomocy akuszeryjnej??. W nastepnych latach sytuacja w potoznictwie nie ulegta
poprawie. Rodzgcym kobietom na wsiach czesto pomagaty babki lub znachorki, nie
znajace nawet elementarnych zasad postepowania z przysztg matka i jej dzieckiem?.
W 1900 r. na tfamach prasy zamieszczono nastepujacy opis porodu w wiejskiej cha-
cie: ,Nieszczesng chorg ktadg na dwoch stotkach, to na ziemi, na stomie, to ciaggna
w dwie strony tak jak w sSrednich wiekach, kiedy konimi rozszarpywano delikwenta.
Przy tych wszystkich manipulacjach babka ugniata brzuch kutakami, az czasem
gtéwke dziecka wepchnie w kosé tonowa i przedwczesnie zycia pozbawi, wtedy to
tym Smielej operuje kozikiem, haczykiem, az sie zdarzy nieraz, ze otworzy jame
brzuszng”?. Powyzszy opis wskazuje na ujemny wplyw niewykwalifikowanych aku-
szerek na przebieg porodu. O podobnie katastrofalnych skutkach mozna przeczytaé
w prasie medycznej?. Akuszerig na wsiach zajmowatly sie najczesciej kobiety, ktérym
profesja ta byta zupetnie obca. O tym niebezpiecznym procederze pisano tez w prasie
»(...) akuszerki wiejskie byty to po najwiekszej czesci stare awanturnice, ktére ze-
szedtszy z pola, nadaja sobie nazwe akuszerki i na tej drodze zapewniaja sobie §rodki

20 Przeglgd Felczerski — dwutygodnik popularno-naukowy dla felczeréw i akuszerek 1905-1915.

21 K.Lazarowicz, O pomocy akuszeryjnejw Krdlestwie. Z referatu czytanego w Warszawskim Towarzystwie
Higienicznym na posiedzeniu Wydziatu higieny ludowej, ,Gazeta Lekarska” 1899, nr 35, s. 921.

22 W sprawie reformy pomocy akuszeryjnej oraz wyksztatcenia akuszerek, , Kronika Lekarska” 1903, nr
6, s. 245; J. Jaworski, O stosunku akuszerek do publicznosci i lekarzy, ,Kronika Lekarska” 1907, nr 23,
s. 634; K. Lazarowicz, O pomocy akuszeryjnej w Krdlestwie. Z referatu czytanego w Warszawskim Towa-
rzystwie Higienicznym na posiedzeniu Wydziatu higieny ludowej, dokoriczenie ,,Gazeta Lekarska” 1899,
nr 35, s. 948-950; J. Jaworski, W sprawie pomocy akuszeryjnej oraz wyksztatcenia akuszerek, ,Kronika
Lekarska” 1903, z. XX1V, s. 242.

23 Por. np. S. Rejman, Kim byly XIX wieczne ,,babki wiejskie”? (na przykitadzie wsi Krasne pod Rzeszowem,),
[w:] Studia i materiaty z dziejow spotecznych Polski potudniowo-wschodniej, t. 1, red. Z. BudzynisKki,
Rzeszdéw 2003, s. 182-196.

24 W sprawie potoznic wiejskich (gtos ze wsi), ,Echa Ptockie i Lomzyniskie” 1900, nr 11, s. 1.

25 H. Fidler, Pomoc lekarska gminna Krdlestwa Polskiego, ,,Zdrowie” 1903 z. 6-7, s. 589-590, A. Walter,
Pomoc dla potoznic w guberniach Krdlestwa Polskiego w r. 1887, ,,Zdrowie” 1888, z. 9.
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do zycia”?°. Konsekwencjg tego stanu rzeczy, a takze ztych warunkow zycia na wsi,
chordb kobiet, ztego prowadzenia cigzy, byty zgony kobiet podczas porodow, wady
rozwojowe u dzieci, a takze duza Smiertelnos¢ wsrod noworodkow?.

Problematyka opieki nad chorym zostata przedstawiona tez w monografii
B. Urbanek Idea opieki nad chorym na ziemiach polskich w latach 1809-1914. Opraco-
wanie to stanowi doskonate kompendium, zawierajace teoretyczne i organizacyjne
podstawy opieki nad chorym, etapy rozwoju oraz jej organizacje w poszczegolnych
zaborach?, Istotne zmiany w XIX w. dokonaty sie tez w zakresie szpitalnictwa. Szpital
przestal by¢ bowiem przytutkiem dla ubogich i schorowanych, lecz stat sie miej-
scem, w ktérym leczono — pomagano choremu wrécic¢ do zdrowia. W opracowaniach
Z.Podgorskiej-Klawe dotyczacych szpitalnictwa mozna natomiast znalez¢ informac-
je dotyczace hospitalizacji ludnosci wiejskiej®. Dostep do lecznictwa szpitalnego
stanowit powazny problem dla mieszkancéw wsi w drugiej potowie XIX w. Wedlug
danych opublikowanych w prasie medycznej z 1863 r. w Krolestwie Polskim byto 68
szpitali. W poszczegodlnych guberniach ich liczba réznie sie przedstawiata. Najwiecej
placowek dziatato w guberni warszawskiej i lubelskiej — 19, ale byty tez takie, gdzie
liczba ta byta zdecydowanie nizsza, jak np. w guberni augustowskiej — 7 i ptockiej
- 6%, Rozmieszczenie szpitali w poszczegolnych guberniach nie byto jednak row-
nomierne. Mozna mowic o centralizacji szpitali w miastach gubernialnych niedo-
statecznej liczbie w wielu miastach powiatowych i zupetnym braku na terenach
wiejskich, co utrwalato powszechne wsrdd ludnosci wiejskiej przekonanie, Ze lepiej
jest chorowacd i umiera¢ w brudzie i ciasnocie, ale we wtasnym kacie.

O trudnosciach ludnosci wiejskiej w dostepie do hospitalizacji pisat A. Troczew-
ski stwierdzajac, ze ,tatwiej byto wielbtgdowi przejs¢ przez ucho igielne, anizeli
biednemu choremu dostac sie do szpitala”. Gdy na jedno wolne t6zko szpitalne

26 K.tLazarowicz, O pomocy akuszeryjnejw Krolestwie. Z referatu czytanego w Warszawskim Towarzystwie
Higienicznym, ,Gazeta Lekarska” 1899, nr 35, s. 921.

27 Por. Kobieta i edukacja na ziemiach polskich w XIX i XX w. Zbidr studiéw. Cz. 1, red. A. Zarnowska,
A. Szwarc, Warszawa 1992; Sobczak T., Pozywienie, [w:] Historia kultury materialnej, t. 6: od 1870 do
1918 roku, red. B. Baranowski, J. Bartys, T. Sobczak, Warszawa 1979, s. 405-426; K. Proszynski, Jak sie
Zywimy, a jak Zywic sig i o co starac si¢ potrzeba, Warszawa 1901; W sprawie potoznic na wsiach, ,Echa
Ptockie i Lomzyniskie” 1900, nr 11, s. 2.

28 B. Urbanek, Idea opieki nad chorym na ziemiach polskich w larach 1809-1914, Warszawa 2001.

29 Z.Podgorska-Klawe, Od hospicjum do wspdiczesnego szpitala. Rozwdj historyczny problematyki szpital-
nej w Polsce do korica XIX wieku, Wroctaw-Warszawa 1981, Z. Podgorska-Klawe, Szpitale warszawskie
1388-1945, Warszawa 1975.

30 Zaktady dobroczynne w Krdlestwie Polskim, ,,Przeglad Lekarski” 1865, nr 19, s. 151; Szpitale w Polsce
Kongresowej, ,Przeglad Lekarski” 1865, nr 25, s. 199-200; Wiadomosc statystyczno-lekarska Krdlestwa
Polskiego, ,,Przeglad Lekarski” 1862, nr 31, s. 8; W. Maczkowski, Stan i potrzeby szpitali w Krdlestwie
Polskim, Warszawa 1905, s. 42; W. Meczkowski, Kilka stéw o szpitalach prowincjonalnych, ,Zdrowie”
1903, z. 6-7, s. 814.

31 A. Troczewski, Szpital sw. Walentego w Kutnie oraz stéw kilka w sprawie znaczenia, potrzeby i stanu
obecnego szpitali na prowingji, ,Czasopismo Lekarskie” 1899, nr 10, s. 420.
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czekato kilku lub kilkunastu chorych wybierano z reguty tych, ktérzy najbardziej
potrzebowali leczenia. Przyjmowanie chorych do szpitali przypominato ,,(...) smutny
konkurs nedzy i cierpienia o wolne tézko w szpitalu (...)”32. Nalezy tez zaznaczyd¢, ze
pod wzgledem dostepnosci do szpitali sytuacja mieszkancéw miast przedstawiata
sie lepiej niz wsi. Mieszczanin, ktéry nie byt w stanie sam pokry¢ kosztéw leczenia
szpitalnego szedt sie do lekarza szpitalnego i otrzymywat od niego specjalne zaswiad-
czenie o potrzebie hospitalizacji, z ktéorym udawat sie do Magistratu, gdzie z uwagi
na sytuacje materialng otrzymywat zgode na leczenie szpitalne. Inaczej procedu-
ra ta wygladata w odniesieniu do ludnosci wiejskiej. Osoby nieposiadajgce zadnej
nieruchomosci, wyrobnicy, stuzba folwarczna, komornicy, mieli wprawdzie prawo
leczy¢ sie w szpitalach na koszt mieszkancow swojej gminy, ale w rzeczywistosci
trzeba byto stoczy¢ prawdziwg walke z jej zarzagdem, zeby otrzymac stosowne po-
zwolenie. Gminy oszczedzaty na kosztach leczenia, totez bardzo niechetnie wyrazaty
zgode na kuracje szpitalng. Chory, ktory potrzebowat hospitalizacji, chodzit nieraz
po kilka lub kilkadziesiat razy do urzedu gminnego, znosit przeklenstwa i upokorze-
nia ze strony wojta lub pisarza i najczesciej wracat do domu bez dokumentu umoz-
liwiajacego przyjecie do szpitala. Dlatego tez wielu z nich umarto zanim rodzina
zdotata uzyskac zgode urzedu gminnego na pobyt w szpitalu3.

Konsekwencja wymienionych wyzej problemoéw dotyczacych opieki medycznej
na obszarach wiejskich w drugiej potowie XIX w. byto szerzgce sie znachorstwo. Prob-
lemowi temu poswiecona jest monografia I. Jagus Lecznictwo ludowe w Krdlestwie
Polskim na przetomie XIX i XX wieku”, ktora zawiera analize tego zjawiska, przyczyny
jego rozwoju oraz opisy stosowanych praktyk znachorskich. Podobne informacje
mozna tez znalezé w opracowaniach Znachor w tradycjach ludowych i popularnych
XIX i XX wieku Zbigniewa Libery, Sekrety ziot. Wiedza ludowa, magia, obrzedy, lecze-
nie Elzbiety Szot-RadziszewsKkiej, oraz Lecznictwo ludu polskiego Henryka Biegelei-
sena34. O skali zta, jakim bylo znachorstwo, swiadczyly liczne informacje z réznych
stron Krélestwa Polskiego publikowane na tamach prasy regionalnej®. Niestety nie
byty one przestroga, poniewaz ziétka od znachora miaty nadal dla ludnosci wiejskiej
wieksza moc niz lekarstwo zalecone przez lekarza. W powiecie rypinskim przez kilka

32 Z.Kramsztyk, Przyjmowanie chorych do szpitala, ,Krytyka Lekarska” 1904, nr 8, s. 185.

33 A. Troczewski, dz. cyt., s. 420.

34 Z.LiberaZ, Znachor w tradycjach ludowych i popularnych XIX i XX wieku, Wroctaw 2003; E. Szot-Ra-
dziszewska, Sekrety ziot. Wiedza ludowa, magia, obrzedy, leczenie, Warszawa 2005, H. Biegeleisen,
Lecznictwo ludu polskiego, Krakow 1929; J. Cygal, Bacznosc przed znachorami!, ,,Przyjaciel Ludu” 1900,
nr 22, s.14-15.

35 Korespondencje z Bodzanowa, ,,Korespondent Ptocki” 1883, nr 86, s. 1, Znachorstwo, ,Echa Ptockie
i bomzynskie” 1900, nr 42, s. 3, Znachorzy i znachorki w mojej okolicy, ,,Korespondent Ptocki” 1883,
nr 23, s. 2; Optakane skutki gtupoty ludzkiej, ,Korespondent Ptocki” 1898, nr 27, s. 3, Za szerzenie
zabobondow, ,Korespondent Ptocki” 1883, nr 87, s. 2; Przeciw lecznictwu pokgtnemu, ,Korespondent
Ptocki” 1887, nr 99, s. 3; F. Stowikowski, OstrzeZenie, ,Zaranie” 1914, nr 29, s. 719.
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lat znachorstwem zajmowata si¢ Temporowska, ktora przybyta z Prus i w krotkim
czasie rozwineta swojg praktyke na szeroka skale®*. We wsi Margowice pod Lubiczem
mieszkat za$ znachor Szylkie praktykujacy rézne, tajemnicze sposoby leczenia®.
Wzrastajgca liczba ofiar praktyk znachorskich w Krélestwie Polskim spowodowata,
ze w 1883 r. wtadze administracyjne poszczegdlnych guberni zostaly upowaznione
do pociggania do odpowiedzialnosci prawnej oséb zajmujacych sie pokatnym lecze-
niem i szerzeniem na wsiach zabobondéw?*,.

Naiwnos$¢ ludu wiejskiego wykorzystywali czesto wedrowni szarlatani. Wedrujac
po okolicznych wsiach, sprzedawali np. ,lekarstwo”, ktérym w rzeczywistosci byta
pokruszona cegta®. Wielu mieszkaricéw wsi w réznych czesciach Krélestwo Polskie-
go padtoich ofiara. Znachorzy dobrze znali potrzeby ludnosci wiejskiej i potrafili wy-
korzystac kazdy czas, aby wyciggnac od nich ciezko zarobiony grosz. Ich popularnosé
wsrod ludnosci wiejskiej w Krélestwie Polskim tkwita w wielu przyczynach — byty
to: niski poziom oswiaty wsrdd ogodtu wiejskiego, nieufnosc¢ chtopow wobec lekarzy,
wysokie optaty za porady lekarskie oraz wygdrowane ceny lekarstw?®, Stuszny wydaje
sie by¢ cho¢ poglad Edmunda Biernackiego, ze znachorstwa nie udato sie wyelimi-
nowac poniewaz istnieli madrzy lekarze, gtupi pacjenci i przebiegli znachorzy*.
Relacje o tragicznych skutkach pokatnego leczenia publikowane byly tez w prasie
regionalnej np. ,,Gtos Ptocki”, ,Gazeta Kielecka”, czy ,,Kurier Lubelski™2.

W badaniach nad opieka medyczng ludnosci wiejskiej w Krélestwie Polskim
w drugiej potowie XIX w. istotng grupe stanowig tez Zrodta drukowane. Informacje
dotyczace liczby lekarzy w guberniach Krélestwa Polskiego mozna znalezé w ,,Obzo-
rach....” odnoszacych sie do poszczegdlnych guberni*s. Zawarty w nich spis imienny
lekarzy oraz miejsce prowadzenia praktyki pozwalajg oszacowac liczbe lekarzy prak-
tykujacych na prowincji w poszczegdlnych guberniach. Wartosciowe Zrédto do ba-
dan nad liczbg lekarzy i dostepem do pomocy medycznej na wsiach stanowia tez ,,Pa-
miatnye knizki...”*. Wspomniane zZrddla zawierajg tez cenny materiat statystyczny
dotyczacy personelu medycznego i choréb epidemicznych. Pomocne moga tez by¢

36 Zrypirskiego, ,Echa Ptockie i Lomzyniskie” 1902, nr 3, s. 3.

37 Znaszych okolic, ,Echa Ptockie i Lomzynskie” 1899, nr 1, s. 3.

38 Za szerzenie zabobondw, ,Korespondent Ptocki” 1883, nr 87, s. 2; Przeciw lecznictwu pokgtnemu, ,,.Ko-
respondent Plocki” 1887, nr 99, s. 3.

39 F. Rajkowski, Przyczynek do wiadomosci o fuszerce leczniczej u nas, ,,Czasopismo Lekarskie” 1903, nr 1,
s. 11.

40 A. Wrzosek, O znachorstwie u nas, ,Krytyka Lekarska” 1900, nr 4, s. 107.

41 E. BiernacKki, Istota i granice wiedzy lekarskiej, Warszawa 1899, s. 149-150.

42 Zob. ,,Glos Ptocki”, czasopismo poswiecone sprawom miejscowym, ukazywato sie w latach 1908-1914;
»Gazeta Kielecka” dwutygodnik, ktory ukazywat sie w Kielcach od 1870 do 1939 roku; ,,Kurier Lubelski”
wychodzit w latach 1865-1878.

43 Zob. Obzor plockoj guberni, Obzor lomzinskoj guberni, Obzor liublinskoj guberni.

44 Zob. Pamiatnaya knizka lublinskoy guberni, Pamiatnaja knizka ptockoj guberni, Pamiatnaja knizka
lomzZynskoj guberni, Pamiatnaja knizka kieleckoj guberni, Pamiatnaja knizka Warszawskoj guberni.
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kalendarze np. ,,Kalendarz Ptocki na rok 1988”, ,Kalendarz informacyjny Ptocka na
1904 rok™>. Na uwage zastuguja réwniez zrodia statystyczne: ,Rocznik statystyczny
Krolestwa Polskiego. Rok 1915 i ,,Stownik Geograficzny Krdlestwa Polskiego i innych
krajow stowianskich™¢. Wazne sg zZrdédta drukowane, ktore w bezposredni sposdb
odnosza sie do problemow ochrony zdrowia, np. ,,Rys historyczno-statystyczny szpi-
taliiinnych zaktadoéw dobroczynnych w Krolestwie Polskiem” i ,,Zapiski do dziejow
szpitalnictwa w dawnej Polsce™’.

Dla historykéw zajmujacych sie badaniami nad opieka medyczng na wsi cenne
sg artykuty opublikowane w prasie medycznej, ktére dostarczaja wielu informacji
dotyczacych probleméw zdrowia i higieny na wsi: ,Medycyna”, ,Zdrowie”, ,Kronika
Lekarska”, ,,Czasopismo Lekarskie”, ,,Przeglad Lekarski”, ,Krytyka Lekarska”. Na
uwage zashuguje tez czasopismo ,,Zaranie”, ktore ukazywato sie Warszawie w latach
1907-1914. Cenne s3 tez listy chtopéw publikowane na tamach prasy. Listy te pozwa-
laja lepiej zrozumiec problemy sanitarne chtopow, wszechobecna biede i trudnosci
w dostepie do pomocy lekarskiej. K. Kaminski z Tomaszowa Rawskiego: ,,Zle jest
u nas z cztowiekiem ubogim gdy zapadnie na zdrowiu. Brak jest ogromny pomocy
lekarskiej (...) skazany jest cztowiek na to, aby jeczecd i czekaé, az bdl swoje zrobi™s,
Autorzy listow ze wsi nie mieli wyksztatcenia medycznego, ale podawane przez nich
informacje mogg stanowic istotny element w badaniu probleméw dotyczacych kwes-
tii lecznictwa chtopow w Krolestwie Polskim w latach 1865-1914.

Konkludujac, nalezy zaznaczy¢, ze wiek XIX niewatpliwie przynidst pewien po-
step w opiece nad chorym, niestety, w odniesieniu do terenéw wiejskich Krolestwa
Polskiego byt niezauwazalny. Niedostateczna liczba lekarzy, wadliwe rozmiesz-
czenie szpitali, brak szpitali dla dzieci i 0s6b cierpiacych na schorzenia umystowe,
procedury utrudniajgce rozpoczecie kuracji szpitalnej, brak akuszerek, krzewigce
sie znachorstwo i szerzace sie choroby epidemiczne nie pozostawaty bez wpltywu
na zdrowotno$¢ mieszkancow wsi w Krolestwie Polskim w latach 1865-1914. Artykut
stanowi jedynie zarys problemdéw zwigzanych z opieka medyczng na wsiach w Kro-
lestwie Polskim. Niewatpliwie zasygnalizowane kwestie wymagaja dalszej kwerendy
zrédiowej i badan poréwnawczych, na bazie ktérych moga powsta¢ monografie.
Dorobek historyczny w zakresie opracowan dotyczacych problemow lecznictwa
na terenach wiejskich w Krolestwie Polskim jest stosunkowo skromny. Problemy

45 Kalendarz Ptocki na rok 1988, Ptock 1987; Kalendarz informacyjny Ptocka na 1904 rok, Ptock 1903.

46 Rocznik statystyczny Krolestwa Polskiego. Rok 1915, Warszawa 1916; Stownik Geograficzny Krélestwa
Polskiego i innych krajow stowiariskich, red. B. Chlebowski, t. 8, Warszawa 1887.

47 Rys historyczno-statystyczny szpitali i innych zaktadéw dobroczynnych w Krélestwie Polskiem, wyd.
»,Gazety Lekarskiej” t. 1, Warszawa 1972; E. Giedroy¢, Zapiski do dziejéw szpitalnictwa w dawnej Polsce,
Warszawa 1908. Zob. tez Projekt ustawy o urzgdzeniu stuzby zdrowia w gminach, ,Przewodnik Higie-
niczny” 1899, nr 7, s. 1-7.

48 K. Kaminski, W sprawie pomocy lekarskiej, ,Zaranie” 1911, nr 14, s. 314.
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zwigzane ze zdrowiem i chorobami chtopow pozostawaly na marginesie dociekan
naukowych. Czesto stanowity one jedynie przyczynek do badan nad dziejami po-
wiatu lub byty efektem wycinkowych studiéw.
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