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Drodzy Czytelnicy,

Oddajemy do Waszych rak pierwszy w tym
roku numer naszego kwartalnika. Prezentujemy
w nim wiele ciekawych materiatéw poruszaja-
cych problemy kultury, zaréwno w jej wymiarze
naukowym jak i praktycznym. Przedstawiamy
ludzi, ktdrzy aktywnie dziataja na rzecz kultury
ludowej w réznych dziedzinach, ale takze siggamy
do historii, aby pokaza¢ wybitne postacie, zastu-
zone dla dziedzictwa kulturowego wsi. Tematem
przewodnim tego numeru s tradycje kulinarne
i zastosowanie zi6t w naszej rodzimej kuchni.

Podrézujac po Polsce, coraz cz¢sciej chcemy
odkrywa¢ smaki charakterystyczne dla regionéw,
receptury potraw, ktére udoskonalano przez po-
kolenia dla uzyskania optymalnego smaku, a tak-
ze poznawal tradycje zwigzane z okreslonymi
potrawami.

W taka podréz kulinarna po kraju zaprasza-
my w artykule ,Rzeczpospolita wielu smakéw”,
w ktérym przedstawiamy tradycyjna kuchnie
polska, od kilkuset lat ksztaltowang przez przepi-
sy potraw litewskich, tatarskich, niemieckich czy
ukrainskich. Jak czytamy w artykule ,,... 70 rakze
wyraziste smaki regionéw i subregionéw: Slgska,
Podhala, Podkarpacia, Kaszub, Kurpi, Podlasia,
Wielkopolski... To splecione ze sobg przez wieki
praepisy kuchni wlosciariskiej, szlacheckiej, czasem
magnackiej i wreszcie — zwlaszcza od poczathu XIX
wieku — mieszczariskiej...”.

W tych wedréwkach po Polsce zagladamy
na Patuki, do regionu etnograficznego, lezace-
go w péinocno-wschodniej czgsci Wielkopolski.
Region ma swoja odr¢bna gware, ktéra scha-
rakteryzowat jej propagator Mirostaw Kazmiyrz
Binkowski, za§ w wierszu ,,Poznarisko Pyra’
opisal, co jadajg Patuczanie i dlaczego kochaja
pyry. W artykule o kuchni patuckiej nie zabrakto
wigc przepisébw na dania z ziemniakami, w tym

na stynne Pyry z gzikiem.

Od redakcji

Z materiatu , Tradycyjne pozywienie chlop-
skie” dowiemy si¢ jakim ogromnym szacunkiem
darzono jedzenie na polskiej wsi i to jeszcze do
pierwszej potowy XX wieku. Gléwnie za sprawg
tego, ze zywno$¢ traktowano jako dar od Boga,
a jej zdobycie byto okupione cigzka praca. Nawet
najmniejszy okruszek chleba nie mégt si¢ zmar-
nowad, stad nie dziwi obecno$¢ pieczywa i innych
pokarméw w réznych obrzedach i zwyczajach lu-
dowych.

Ziota i ich wykorzystanie, zaréwno w kuch-
ni jak i w medycynie ludowej, towarzyszy lu-
dziom od zawsze. W artykule , U ksiedza Klu-
ka w ogrédku...” zapraszamy do odwiedzenia
Ogrodu Roélin Zdatnych do Zazycia Lekarskiego
w Muzeum Rolnictwa im. ks. Krzysztofa Kluka
w Ciechanowcu. Zatozenia ogrodu zostaly oparte
bezposrednio na tresciach zawartych w ,,Dykey-
onarzu ro$linnym”, monumentalnym dziele pa-

trona Muzeum.

Zapraszamy do lektury
Elzbieta Osiriska-Kassa
Redaktor Naczelna

Elibieta Osinska-Kassa — pasjonatka i popu-
laryzatorka kultury ludowej. Od lat zajmuje si¢
organizacja wydarzed kulturalnych dotyczacych
promocji dorobku dziedzictwa kulturowego wsi.
Autorka i redaktorka artykuléw i publikacji po-
$wigconych tej tematyce. Diugoletnia pracownica
Centralnej Biblioteki Rolniczej. Kierowata Dzia-
tem Programowym w Narodowym Instytucie
Kultury i Dziedzictwa Wsi, obecnie jest Petno-
mocnikiem Dyrektora Instytutu.
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Rzeczpospolita wielu smakéw

Izabella Byszewska

Ser biaty — Mazowsze, fot. |. Byszewska

Po fascynacji produktami ,szybkiej kuchni’, wysoko przetworzonymi, obserwujemy
wielki powrdt do lokalnego dziedzictwa kulinarnego. Wspierany jest przez rozmaite
inicjatywy propagujgce tradycyjne produkty oraz ich ochrone, promocje i rozwoj ryn-
ku konsumenckiego, jak m.in. zatozony w latach 80. XX wieku we Wtoszech ruch na
rzecz prawa do smaku i tradycyjnego jedzenia Slow Food. Popularno$¢ na catym Swie-
Cie tego typu dziafan to znak, ze zaczynamy z powrotem docenia¢ walory regional-
nych produktéw oraz — ze przed ich wytworcami sg ogromne perspektywy.

Tradycyjna kuchnia polska od kilkuset lat jest wspélistnienia w obrebie jednego panstwa. To
misterng mozaika receptur polskich, litewskich, takze wyraziste smaki regionéw i subregionéw:
biatoruskich, niemieckich, zydowskich, ukrain- Slqska, Podhala, Podkarpacia, Kaszub, Kurpi,
skich, tatarskich; mozaika tworzong przez wieki Podlasia, Wielkopolski... To splecione ze sobg
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przez wieki przepisy kuchni wloécianiskiej, szla-
checkiej, czasem magnackiej i wreszcie — zwlasz-
cza od poczatku XIX wieku — mieszczariskie;.

Stad na naszym stole wlosciariski zur i ,pani-
ska” zupa migdatowa, wykwintnie przyrzadzane
dworskie sandacze i raki oraz podlaskie ziemnia-
czane kartacze i $laske specjaty wyrabiane wprost
po $winiobiciu: krupnioki i leberwursty (kaszanki
i watrobianki). To litewski dtugodojrzewajacy kin-
dziuk, tatarski pierekaczewnik, karaimski wesel-
ny stulisciec, zydowski czulent, kaszubska szpajza
i setki innych specjatéw, z ktérych wiele do dzi$
zachowalo swoje gwarowe, a czasem wrecz tajem-
niczo brzmigce dla wspélczesnego ucha nazwy,
ktére postronnemu obserwatorowi trudno rozszy-
frowaé. Za to mieszkacy ziemi t6dzkiej wiedza,
ze wychopnie to rodzaj plackéw, dzionie lub dzia-
nie ($wigtokrzyskie) to pasztetowa z kawatkami
bulki, kindziuk (Podlasie) jest wedzong na suro-
wo tradycyjng wedlina, przyzucha (Mazowsze) to
szynka obsuszana przy kominie, fafernuchy (Kur-
pie) to obrzedowe ciasteczka z pieprzem (Kurpie
Biate) lub z marchwia (Kurpie Zielone), zymlok
(Slask Opolski) to bufczanka, sofdra (Matopolska)
— szynka z koscia, a kumpia (Podlasie) to wedzona
w zimnym dymie topatka wieprzowa.

Te unikatowe dzi§ nazwy s3 tacznikiem wspét-
czesnosci nie tylko z kulinarnymi, ale takze kul-
turowymi tradycjami regionu, przekazujg ciagltos¢
tych tradyqji i jednoczesnie tworza warto$¢ doda-
ng produktu — podnosza jego wyjatkowe walory
w oczach konsumentéw, a zwlaszcza w oczach tu-
rystéw, ktdrzy zachwyceni, kupuja wyroby o tak
egzotycznych dla siebie nazwach i smakach.

Nasza kulinarng mozaike uzupelnialy przez
wieki rozmaite ingrediencje, zapozyczone w cza-
sie wojen wschodnich, jak réwniez od wedru-
jacych z potudnia na péinoc przez Bram¢ Mo-
rawska zamorskich kupcéw. Tak trafity do nas
bakalie, potudniowe trunki — wegrzyny, rozmaite

egzotyczne przyprawy, jak ulubiony szafran, pier-
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niki, z kedrych stynat nie tylko Torus, ale i Dolny
Slask, a takze podkarpacki Biecz. Pierniki zreszta,
z racji dhugiej trwalosci i twardosci, traktowane
byly czgsto jako swoisty ,magazyn” skoncentro-
wanych przypraw: cynamonu, gozdzikéw, im-
biru, kardamonu, kolendry i przede wszystkim

pieprzu (stad ich nazwa od staropolskiego stowa

»pierny”, czyli pieprzny).

Wisza kumpie i wedliny...
1 polgeski, i swininy;

Obok w dtugich zerdziach ryby;
Z siatki pachng lesne grzyby.

A kwas czysty miasto wody;

W lochu stojq biate miody,

Wodki starki i nalewksi. ..

Tak pisal Wincenty Pol (Pies7i o ziemi naszej),
zachwycajac si¢ spizarnig Podlasia.

Kietbasa palcem napychana, podsuszana - Mazowsze
fot. . Byszewska
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Na kulinarnej mapie Polski kazdy region ma
swoje charakterystyczne wyrézniki, zwiazane nie
tylko z miejscows tradycja i kultura, lecz takze
z warunkami klimatycznymi i geograficznymi.
I tak, w jadtospisie Kaszubéw, oprécz mnogosci
potraw z ryb, znajdziemy — z racji ubogich gleb
— potrawy z brukwi czy z dyni oraz wyroby z gesi
i kaczek. Podobnie nieurodzajne byly ziemie na
Kurpiach, gdzie nie wyksztalcily si¢ tradycje we-
dliniarskie, za to tereny te znane sa z doskonale
przyrzadzanych indykéw, potraw z kapusty, ziem-
niakéw oraz miodéw z Puszczy Kurpiowskiej.
Rozmaito$¢ wyrobéw masarskich wystepuje za
to w Wielkopolsce, na Kujawach, we wschodniej
czg$ci Mazowsza w pasie nadbuzanskim i w Ma-
topolsce. Od prawie dwustu lat wyrabia si¢ w tych
regionach wedzone i peklowane szynki, kietbase
jatowcowa, potgeski, rozmaite smalce, kaszanki,
salcesony, boczki... Nie sposéb nie wspomnieé

o Podhalu i wytwarzanych tu owczych serach:

oscypkach, bryndzy, buncu, redykotce. Z wy-
robéw z kaszy gryczanej stynie ziemia lubelska,
zwlaszcza okolice Bitgoraja, a z macznych i z ka-
szy jaglanej — Podkarpacie. Ziemia sandomier-
ska to zaglebie owocowe (pochodza stad smaczne
jabtka, sliwki, morele i brzoskwinie), Podlasie
za$ szczyci sig kartaczami i sgkaczem — jednym
z najbardziej oryginalnych i podziwianych re-
gionalnych ciast.

Wspblczesni wytworcey siggaja czgsto po
receptury kuchni staropolskiej, szukaja inspi-
racji w wielowiekowym kulinarnym dziedzic-
twie. Najstynniejszy polski ,Grzaniec Marcina
z Urzedowa” powstaje w okolicach Krasnika. Jego
recepture przypisuje si¢ temu cenionemu, XVI-
-wiecznemu lekarzowi i zielarzowi, stad nazwa
trunku. Jest to wino z rozmaitych owocéw domo-
wych ilesnych, a do jego produkcji wykorzystuje
si¢ bogactwo ziemi krasnickiej, stynacej z malino-

wych i porzeczkowych upraw. Aby uzyska¢ niepo-

Kumpia wieprzowa — Podlasie, fot. I. Byszewska



wtarzalna, owocowa nute, trzeba réwniez doda¢
zi6t oraz przypraw korzennych. Takie domowe
wino robiono tu od kilkuset lat. W zimowe dni
na targach sprzedawano grzadca — w glinianych
gasiorkach, lepionych przez garncarzy z okolic
Urzgdowa. Recepturg na grzaniec, ktéry byt tu
wytwarzany w niemal kazdym domu, rozstawita
Rada Kobiet Powiatu Krasnickiego. Odwotujac
si¢ do tradycji, jej czlonkinie opracowaly recep-
ture trunku, za ktéry otrzymaly mnéstwo nagréd
i wyrdznien.

Polskie tradycje kulinarne sg wciaz kulty-
wowane bardzo pieczotowicie, zwlaszcza przez
mieszkancéw regionéw o silnej tozsamosci kul-
turowej, jak Kaszubi, Gérale, Kurpie, Wielko-
polanie oraz przez mieszkanicéw wschodnich te-
rendéw przygranicznych, na ktérych od wiekéw
przenikaly si¢ wplywy polskie i obce. Prawdzi-
we bogactwo smakéw znajdziemy na Podlasiu,
w tym oryginalne produkty i dania zamieszku-
jacych t¢ ziemig réznorodnych nacji. Z pétnocy,
wschodu i potudnia przybywali na Podlasie Li-
twini, ruscy bojarzy, ludnos¢ chlopska z Czarnej
i Bialej Rusi. Historyczne miasteczka staly si¢
schronieniem dla przesladowanych w Europie
Zachodniej Zydéw, ke6érzy mieszkali tu juz od
XIV wieku. Wigkszo$¢ tych ich historycznych
smakdéw cieszy nasze podniebienie do dzis, jako
element udanej oferty turystycznej. W Tykocinie
w restauracji Tejsza (czyli ,koza” w jezyku jidysz)
przy ulicy... a jakie — Koziej, mozna zjes¢ cymes
(wotowing z marchewka na stodko), kugel (babke
ziemniaczana), kreplech (pierogi z migsem) i rybe
po zydowsku. W Karczmie Litewskiej w Sejnach
i w restauracji Sodas (Sad) w Punsku podawane
sa litewskie przysmaki: wedzone, krojone w pa-
seczki uszy wieprzowe, bliny ze $mietang i cze-
naki (zapiekane w ceramicznym naczyniu migso
z warzywami — koniecznie z kapusta, marchew-
kg i ogérkami). Sg litewskie chleby z Puniska, na
przyktad doskonaly razowy motules z piekarni
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panstwa Mroczkowskich i pieczony ,,na kalmu-
sie” (na tataraku) tradycyjny chleb z Augustowa.
Sa przysmaki o rodowodzie biatoruskim, jak pie-
rogi drozdzowe kibiny i specyficzne wedliny: li-
tewski kindziuk i polska kumpia, czyli wieprzowa
szynka z ko$cia. Region ten jest takze skarbnicg
unikalnych, cz¢sto zapomnianych technologii
i receptur. I tak, wciaz jeszcze w okolicach Na-
rewki i Grédka przygotowuje si¢ kietbasg zata-
piana w smalcu — praktyczny przepis z czaséw,
gdy nie bylo lodéwek. W Kruszewie kiszone
ogbrki po dzi$ dzien, jak wiele lat temu, zatapia
sic w beczkach w wodach Narwi, dzigki czemu
sa twarde i chrupigce. W XVII wieku pojawili
si¢ na Podlasiu z nadania krélewskiego Tatarzy,
stuzacy w wojskach Rzeczypospolitej i Wielkie-
go Ksigstwa Litewskiego. Najbardziej znanym
produktem dziedzictwa kulinarnego Tataréw,
kultywowanym w gospodarstwie agroturystycz-
nym ,, Tatarska Jurta” w Kruszynianach jest piere-
kaczewnik — wielowarstwowe ciasto faszerowane
migsem (baraning, gesing, wotowing), serem lub
jabtkami. Pierekaczewnik byl pierwszym pro-
duktem wpisanym na krajowa List¢ Produktéw
Tradycyjnych; zarejestrowany jest w unijnym re-
jestrze jako Gwarantowana Tradycyjna Specjal-

nosé.

Olej $wiateczny i karnawalowe réze

Rytm i jakos¢ polskiej spizarni od wiekéw zwia-
zane byty z obrzedowoscia religijna. Najwazniej-
sze $wieta koscielne zawsze byly dla Polakéw
istotnym punktem odniesienia przy tworzeniu
regionalnego jadlospisu. Jadlospisu wyjatkowe-
go, ktérego wiele zasad przestrzeganych jest po
dzis dzieri. Specyfike polskiej kuchni poznajemy
zwlaszcza przy okazji $wiat: Bozego Narodzenia
i Wielkanocy. Istnieje pewien kanon potraw
i produktéw, ktére w tym czasie powinny znalezé
si¢ na polskim stole, oczywiscie z uwzglednie-

niem réznic regionalnych. Tak powstalo menu
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najwazniejszych polskich $wigtecznych positkéw:
kolacji w Wigili¢ Bozego Narodzenia i $niadania
wielkanocnego.

Duza rol¢ w polskiej kuchni odgrywaja po-
sitki postne, zwiazane zwlaszcza z 40-dniowym
postem przed §wigtami wielkanocnymi. W ubo-
giej wersji byty to na przyktad potrawy okraszone
olejem, czgsto podawanym z cebulg i Sledziami.
Do dzi§ na wiejskich targach mozna kupi¢ ten
specyficzny olej, zwany nawet w niektérych re-
gionach, np. na Lubelszczyznie, olejem , $wiatecz-
nym”. Jest tloczony na zimno, tradycyjna metoda,
czgsto z Inu, rzepaku, konopi albo z odkrywanej
na nowo w tradycyjnej kuchni Inianki — prastarej
rodliny oleistej. Czas postu poprzedzaly jednak
zapusty, kiedy folgowano do woli swemu ape-
tytowi. We wspétczesnej kuchni polskiej zacho-
walo si¢ wiele karnawatowych specjatéw, wsréd
kt6rych prym wiodg faworki, paczki (koniecznie
nadziewane konfiturg z rézy) i — dzis juz nieco

zapomniane — roze karnawalowe.

Sztetle, gesi i dzionie

Checiny, Dzialoszyce, Chmielnik, Rakéw, Skal-
bmierz, Szydtowiec, Pificzéw... Obywatele pol-
scy pochodzenia zydowskiego stanowili przed
IT wojna $wiatowa ponad 10% ludnosci ziemi
$wictokrzyskiej. Pozostawili po sobie bogate dzie-
dzictwo kulturowe — w wiekszosci sztetle wirtual-
ne po wojennej zagladzie — i bogate dziedzictwo
kulinarne, z ktérego wiele elementéw zostato za-
adaptowanych przez polskich sasiadéw i w takiej
postaci przetrwato do dzis. Kultowym produk-
tem, zasymilowanym w tym regionie z kuchni
zydowskiej, jest dzionie.

Gospodarstwa agroturystyczne z gminy Ra-
kéw wprowadzily do swojej oferty gastrono-
micznej t¢ charakterystyczng kiszke, nadziewana
zmielonym, gotowanym podgardlem (w kuchni
zydowskiej byla to przewaznie gesina), pofaczo-

nym z kawatkami macy, rozmoczonej w pozosta-

tym wywarze. Dzionie pieczone jest w Rakowie
na Wielkanoc i Boze Narodzenie od prawie stu
lat. Cho¢ nazwa podobna, to nadzienie zupetnie
inne — dzianie wislickie jest specyficznym cia-
stem, wypieckanym w Wislicy, w powiecie bu-
skim od ponad 80 lat. Jego korzeni, podobnie
jak ,dzionia rakowskiego”, réwniez nalezy szukad
w kuchni licznie zamieszkujacych te tereny czton-
kéw spotecznosei zydowskiej. Jelita wieprzowe
(w kuchni zZydowskiej baranie) nadziewane sa
masg ze startego ciasta drozdzowego, wymiesza-
nego z mlekiem, jajkami, cukrem i mastem oraz
rodzynkami, z dodatkiem migdatowego aromatu.
O dzianiu wislickim powstala nawet przyspiew-

ka, utozona przez miejscowe koto gospodyn:

W Wielkanocne Swigta
Smakowite dzianie
Na stotach wislickich

Ma swe panowanie

Smaki przywiezione, smaki zastane
Slady polskiego dziedzictwa kulinarnego znaj-
dziemy na tzw. Ziemiach Odzyskanych, gdzie po
1945 roku skrzyzowaly si¢ losy (oraz ich kulinar-
ne i kulturowe dziedzictwo) Polakéw przesiedlo-
nych w te strony z dawnych Kreséw Wschodnich
IT RP i rdzennych mieszkaricéw tych terenéw.

Przesiedleficy. Najbardziej wyraziscie (cho¢
chyba zbyt malowniczo...) zapamigtalismy ich
z filmu ,Sami swoi” — niekoriczace si¢ pociagi
pelne zrozpaczonych, zdezorientowanych ludzi
jadacych do nowej Polski, jak XIX-wieczni ame-
rykanscy pionierzy na Dziki Zachéd. Nie wiezli
ze sobg wiele — troche sprzetéw, czasem ,,zywing”,
i prawie wszyscy Iniane woreczki z ziemig ze stron
rodzinnych. Ale wiezli co$ bardzo cennego — pa-
mieé smaku. Dlatego na Slasku, Dolnym Slasku,
w Lubuskiem i Zachodniopomorskiem do dzis
kultywowane sa przepisy, nazwy, zwyczaje przy-
wiezione tu z dalekich stron.
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Moskol temkowski — Matopolska, fot. I. Byszewska

Pomieszaly si¢ te smaki... Mimo uplywu
czasu (wszak minglo juz prawie 80 lat!) kolejne
pokolenia wypiekaja ,,rodzinne baby kresowe”
i wileriskie ,kaziukowe serducha”, przyrzadzaja
wielkanocng naczynke, pieka kutyki, knysze, pija
kandybat, kisza kapustg tak, jak pod Tarnopolem,
czyli koniecznie bez kminku. Na ziemi lubuskiej
pieka paske bukowiriskq wedtug przepisu géra-
li czadeckich ,repatriowanych” tu z Bukowiny
i odtwarzaja poniemieckie winne szlaki, wpisane
w tutejszy pejzaz od stuleci. W Zachodniopo-
morskiem w ,ukrairiskich” (od czasu akeji ,, Wi-
sta”) wioskach dzielg si¢ w Wigilie palanyciq,
w Kaliszu Pomorskim kisza ogérki sposobem
z Podlasia i zachwycajq si¢ smakiem szczecinskich
i trzebnickich piernikéw, od wiekéw stawnych

jak te z Norymbergi; mieszkaricy Dolnego Slaska

i Opolszczyzny (nie tylko ci rdzenni, ale i przyby-
li tu osadnicy) jedza nie $ledzie z cebulka, tylko
harynki w cebulowej zotzie, nie drozdzowe bulki,
a buchty, i nie pasztetowy lub bulczanke, tylko
Zymlok. | zamawiaja w restauracji ,Slaskie niebo”
(Schlesisches Himmelreich), a na deser ,Bombe le-
gnicka” (Legnitzer Bombe). Bo kuchnia $laska po
IT wojnie $wiatowej stata si¢ atrakcyjng mieszani-
ng: smakéw zachowanych, od wiekéw tutejszych:
$laskich, czeskich, niemieckich i zydowskich, oraz
tych przywiezionych nie tylko z Kreséw, ale prak-
tycznie ze wszystkich stron Polski, a nawet Euro-
py, tez juz — po latach — ,tutejszych”.

Jeszcze kilkanascie lat temu mieszkancy za-
chodniej Polski, takze ci miejscowi od pokolen,
pytani o dziedzictwo kulinarne regionu, odpo-

wiadali: ,,U nas nic nie ma, bo wszyscy sa nowi”.
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Pieczenie sekacza

A przeciez przejeli to dziedzictwo po ludziach,
ktérzy przed nimi na tych terenach zyli; dzie-
dzictwo nie tylko materialne, ale i przyrodnicze
oraz duchowe. I jakkolwiek bolesna jest historia
tych ziem, jest to historia autentyczna, z ktéra
trzeba byto si¢ zmierzy¢, by ja oswoid i zaak-

z
ceptowac.

Unikatowe receptury i surowce, zwiazek
z regionem i jego kultura
To z pewnoscig nieodtgczne cechy odrézniaja-
ce produkty lokalne, regionalne i tradycyjne od
zywnosci produkowanej masowo, w duzych za-
ktadach przetwérezych.

Najlepsze wyroby tradycyjne pochodzg z do-
brej jakosci surowcdw, naturalnych, czesto bazu-

jacych na tradycyjnych odmianach roslin czy
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Podlasie, fot. I. Byszewska

rodzimych rasach zwierzat. I co wazne — pro-
ducenci czerpig je z lokalnych zasobéw i w ten
sposéb rozwijaja, ale tez chronig dziedzictwo
przyrodnicze. To wlasnie wysokiej jakosci owoce
i warzywa zapewnity renomg jabtek fackich, po-
widet z Doliny Dolnej Wisly i Krzeszowa, wisni
Nadwislanki, truskawek z Kaszub, ogérkéw koto-
brzeskich i kruszewskich, kapusty charsznickiej,
fasoli z Doliny Dolnego Dunajca, chrzanu znad
Warty. Bardzo dobra reputacje maja wedliny
i nabiat z migsa i mleka rodzimych ras zwierzat
($wini zlotnickiej i putawskiej, krowy polskiej
czerwonej, kury zielononézki, gesi bilgorajskiej
czy pomorskiej). Wielu producentéw wyrobéw
tradycyjnych wykorzystuje bogactwo miejsco-
wych roélin dziko rosnacych — owocéw lesnych

i grzybéw oraz ziél.
grzy!



Produkty regionalne bazuja czgsto na prze-
kazywanych z pokolenia na pokolenie, wielo-
wiekowych recepturach. Wiele z nich, tak jak
sposoby pieczenia chleba (np. chleba pradnic-
kiego w Malopolsce lub flisackiego na Podkarpa-
ciu) czy wyréb goralskich oscypkéw, sigga czasow
$redniowiecznych i sg zwigzane z miejscowymi
zwyczajami czy obrzgdami. Rok polski odmierza-
ny byl nie tylko kolejnymi $wigtami, lecz takze
zwigzanymi z nimi ceremoniami kulinarnymi.
Lokalnie pieczono, smazono, wedzono na roz-
maite okazje, czgsto tylko raz w tygodniu, raz
w miesiacu lub jedynie raz w roku. Stynne ro-
gale $wigtomarciniskie powinny by¢ wypiekane
w Poznaniu tylko w listopadzie, w dniu Swictego
Marcina, kotocze $laskie uswietniaja wszystkie
uroczysto$ci rodzinne (wesela, komunie), za to
andruty kaliskie — cienkie jak mgta wafle — sprze-
dawano w tutejszym parku zdrojowym w kazda
niedziele. Oscypki — najbardziej znane géralskie

sery — wytwarzane s3 tylko w czasie wypasu owiec

Studia i materiaty H

(od maja do pazdziernika). Ta sezonowos¢ i uni-
katowo$¢ nadaje produktom regionalnym do-
datkows rangg i renome, sprawia, ze sa postrze-
gane jako co$ wyjatkowego i niepowtarzalnego.

Tradycyjne receptury wymagaja specyficz-
nych metod produkgji. Na ogét sg to sposoby
»domowe”, bez chemicznych dodatkéw, czesto
z zachowaniem dlugotrwatych proceséw tech-
nologicznych. Lokalne male piekarnie robia do
dzi§ chleby na zakwasie, z dodatkiem serwatki,
ziemniakdw, dyni, burakéw, a niewielkie ma-
sarnie nie dodajg do wedlin koncentratu imi-
tujacego zapach wedzarni, tylko wedza wedliny
w naturalny sposéb, czesto przez kilka tygodni.
Producenci najbardziej renomowanych wyro-
béw sami pilnujg ich jakosci. Od prawie 200 lat
rogale $wigtomarcinskie sa wyrabiane z dwéch
rodzajéw ciast: drozdzowego i pétfrancuskiego,
nadziewane masa z bialego maku z bakaliami,
pokryte koniecznie ,,pomads” — lukrem z kawat-

kami orzechéw. Rogal $wigtomarcinski jest naj-

Tradycyjne ciasteczka cieszynskie, fot. |. Byszewska
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Mulka (zenczyca) - Slask, fot. I. Byszewska

wicksza dumg poznaniskich cukiernikéw, dlatego
bacznie pilnuja przestrzegania ich receptury.
Zwiazek z regionem, czyli miejscem po-
chodzenia to nast¢pna, bardzo wazna cecha pro-
duktéw regionalnych i tradycyjnych. Ich, czgsto
niepowtarzalna, specyficzna jako$¢ jest zwigza-
na z warunkami klimatycznymi, tradycja, dzie-
dzictwem kulturowym, umiej¢tnosciami ludzi.
Taki zwiazek ma oscypek z Podhalem, andruty
— z Kaliszem, ser smazony — z Wielkopolska. Sa
sery z Wizajn i z Korycina, miody drahimskie
iz Dolnego Slqska, kietbasa — lisiecka, glogowska,
tuchowska, pirdg bitgorajski, séjki mazowieckie,
ogbrek kolobrzeski czy jabtka fackie. Ten zwiazek
z regionem jest dwojaki: z jednej strony produkt
zyskuje reputacje dzigki specyfice miejsca pocho-
dzenia, a z drugiej — swojg reputacjg korzystnie

oddziatuje na region i jego mieszkadcéw.
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Tak specyficzne, unikatowe wyroby, pra-
cochlonne i z najlepszych surowcéw wymagaja
wsparcia, promogji oraz ochrony przed nieuczci-
wymi praktykami falszerzy zywnosci i dzialania

takie maja miejsce juz od wielu lat.

Zamiast cechowej pieczeci

Historia ochrony jakosci przednich trunkéw za-
czela si¢ w Sredniowiecznej Europie. Wtedy to
francuski krél Karol Dobry wprowadzit normg
dla wina z Burgundii, a na terenie dzisiejszych
Wegier odpowiednie przepisy mialy zapobiec fat-
szowaniu tokaju.

Do XIX wieku jako$¢ towaréw potwierdzaty
znaki cechéw rzemieslniczych. Jednak w miare
przeksztalcania si¢ tradycyjnego rzemiosta w pro-
dukcje¢ na skale masowa podrébki najlepszych
wyrobdéw staly si¢ prawdziwg plaga. Pierwsi za-
czeli z nimi walczy¢ winiarze z Francji, a potem
Whoch i Hiszpanii, gdyz naduzywanie nazw naj-
bardziej znanych win bylo powszechng prakeyka.
Juz w 1883 roku podpisano w Paryzu konwencje
dotyczaca migdzynarodowej ochrony oznaczen
geograficznych win, a do roku 1927 wprowa-
dzone zostaly pierwsze mi¢dzynarodowe ustawy,
gwarantujace producentom sadowne zastrzeze-
nie nazwy pochodzenia swego produktu. Wtedy
whasnie zastrzezono nazwe ,,szampan” wylacznie
dla wina musujacego produkowanego na terenie
Szampanii we Francji.

I tak od ochrony win zrodzita si¢ idea, kt6-
ra kilkadziesiat lat pézniej zaowocowatla poro-
zumieniem migdzy krajami cztonkowskimi UE
i ustanowieniem w latach 90. ubieglego wieku
przez Rad¢ Europy migdzynarodowego systemu,
rejestrujacego specyficzne i oryginalne produk-
ty zywnosciowe, ktére odtad mogg ubiega¢ si¢
0 wsparcie swej reputacji przez umieszczenie
na opakowaniu produktu jednego z trzech zna-
kéw: Chroniona Nazwa Pochodzenia (ChNP),
Chronione Oznaczenie Geograficzne (ChOG)



i Gwarantowana Tradycyjna Specjalnos¢ (GTS).
Sa one potwierdzeniem niezmiennosci sposobu
wytwarzania i niezmiennie wysokiej jakosci.

Pierwsze dwa znaki podkreslajg miejsce po-
chodzenia produktu, jego zwiazek z regionem
wytwarzania, jesli to wlasnie jemu zawdzigcza
swoja niepowtarzalng jako$¢ i renome. Takie
bowiem czynniki jak klimat, specyficzny sktad
gleby, umiej¢tnosci mieszkaicow i dziedzictwo
kulturowe czy wystepujace na danym terenie
szczegblne rasy zwierzat lub szczeg6lne odmia-
ny roélin sprawiaja, ze jest to wyréb o specyficz-
nym, niespotykanym gdzie indziej charakterze.
Informacja ta jest dla konsumenta gwarantem
jakosci. Jesli wige kupuje np. ser parmezan lub
szynke parmeniska, to znak ten upewnia go, ze sg
to oryginalne, tradycyjne wyroby z okolic Parmy.
Nieco inny charakter ma znak ,,Gwarantowana
Tradycyjna Specjalnos¢”. Jego rola polega na pod-
kresleniu wyjatkowosci i specyfiki produktu, nie-
zaleznie od miejsca, w ktérym jest wytwarzany.
Znak ten informuje, ze dany produke, np. ser czy
piwo, jest wyrabiany w sposdb, ktéry odréznia
go od innych seréw (lub piw). Przyktadem sg za-
rejestrowane jako GTS nasze miody pitne — nie
musza by¢ wytwarzane w okreslonym miejscu,
natomiast ich producenci musza zachowywaé
$cisle okreslong recepture.

Europejskie oznaczenia nie tylko chronia
producentéw tradycyjnej zywnosci o szczegdl-
nej jakosci przed nieuczciwa konkurencja, lecz
takze — nadajac im prestiz wyjatkowosci — sg ele-
mentem promogji tych wyrobdéw, informacja dla
konsumenta o specyficznej recepturze, surowcu
czy miejscu pochodzenia tych produktéw. Do
unijnego rejestru wpisane sa takze 44 produkey
z Polski.

W poszukiwaniu regionalnych specjatéw
Oprécz ochrony migdzynarodowej, ktérej pod-
legaja produkty wyjatkowe, z najwyzszej péiki,
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wiele pafistw stosuje wewnetrzng ochrong i pro-
mocj¢ regionalnej i lokalnej zywnosci.

Pierwszg spofeczng inicjatywa dokumentowa-
nia i promocji polskich produktéw regionalnych
byl ogélnopolski konkurs ,,Nasze Kulinarne
Dziedzictwo — Smaki Regionéw”. Jego celem
jest nie tylko identyfikacja i promocja regional-
nej zywnosci, lecz takze wskazywanie mozliwosci
i inspirowanie dziatan na rzecz rozwoju jej pro-
dukgji i sprzedazy. W konkursie, rozpoczgtym
w 2000 roku przez redakeje ,,Gospodyni”, przy
wspdlpracy merytorycznej i finansowej Fundacji
Fundusz Wspétpracy Programéw: Agrolinia 2000
i Agro-Smak oraz medialnej Programu I Polskiego
Radia, od ponad 22 lat wyszukiwane i nagradza-
ne s3 polskie regionalne produkty i dania. Od 17
lat konkurs organizowany jest przez Polska Izbg
Produktu Regionalnego i Lokalnego, ktérej czton-

kami-zatozycielami sq w znaczacej czgéci laureaci

Fafernuchy, byski, bursztyn - Kurpie, fot. |. Byszewska
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tego konkursu — producenci regionalnej i lokal-
nej zywnosci. Dzigki tej nowatorskiej inicjaty-
wie, w czasie ktdrej jury konkursu przemierzyto
tysiace kilometréw w poszukiwaniu tradycyjnych
specjatéw, zidentyfikowanych zostalo ponad 30
tysiecy regionalnych i tradycyjnych produktéw
oraz ponad 2 tysiace regionalnych potraw i dar.
Jednak znaczenie konkursu jest znacznie szersze,
niz tylko dokumentowanie polskiego kulinarnego
dziedzictwa. Wspiera merytorycznie producentéw
lokalnych, inspiruje do réznicowania dochodéw
rolniczych, tworzenia grup sasiedzkich i produ-
cenckich oraz do wykorzystywania tradycyjnej
zywno$ci w turystyce, agroturystyce i lokalnej
gastronomii. Inspiruje lokalne spotecznosci do
siggania do wilasnego dziedzictwa kulturowego
i kulinarnego, co przyczynia si¢ do lokalnego
rozwoju matych ojczyzn. W ciggu ponad 20 lat
bardzo zwigkszyto si¢ zainteresowanie konkursem
niewielkich firm spozywczych dziatajacych na ob-
szarach wiejskich i w malych miasteczkach. Do
kolejnych edydji zglasza si¢ coraz wigcej lokalnych
masarni, mleczarni, piekarni, zakladéw przetwér-
Stwa OWOCOW i warzyw.

Laureaci konkursu zdobywaja rynek i pre-
stiz, a coraz wigcej wlascicieli gospodarstw agro-
turystycznych, restauracji i zajazdéw umieszcza

w swojej ofercie tradycyjne produkty regionalne.

Tradycja, ale i jako$é

Nastgpnym krokiem wyrézniania i certyfikowa-
nia wyjatkowych produktéw kulinarnego dzie-
dzictwa jest opracowany przez Polska Izb¢ Pro-
duktu Regionalnego i Lokalnego oraz Zwiazek
Wojew6dztw RP krajowy system ,,Jako$é Tra-
dycja”. Jest to uznany przez Ministra Rolnictwa
i Rozwoju Wsi oraz przez Komisj¢ Europejska
krajowy system wyrézniania i kontroli trady-
cyjnej zywnosci wysokiej jakosci. Gwarantuje
jako$¢ produktu, identyfikowalno$é procesu
jego wytwarzania oraz przejrzysto$¢ procedur
kontrolnych. Produkty sa kontrolowane i cer-
tyfikowane przez akredytowane i notyfikowane,
niezalezne jednostki. Konsumenci otrzymuja
wiedz¢ o pochodzeniu surowcéw, sposobie ich
wytwarzania, metodach produkcji; $ledzg droge
,»0d pola do stotu”.

Jest to system elitarny — jego certyfikaty moga
otrzymac¢ tylko produkty, ktére charakteryzuja
si¢ tradycyjnym sktadem lub tradycyjnym sposo-
bem wytwarzania i szczegdlng jakoscia, wynikaja-
cg z ich tradycyjnego charakteru. Powinny mie¢
takze co najmniej 50-letni rodowdd.

Znakiem ,,Jako$¢ Tradycja” wyrdznionych jest
juz ponad 400 produktéw ze wszystkich prawie

regionow.

Izabella Byszewska — prezes Zarzadu Polskiej Izby Produkeu Regionalnego i Lokalne-
go. Animatorka szkolen dla rolnikéw i producentéw z obszaréw wiejskich, dotyczacych

wytwarzania produktéw lokalnych. Od 2000 roku zajmuje si¢ dokumentacja i pro-
mocja polskiego dziedzictwa kulinarnego jako inicjatorka i przewodniczaca Kapituly
Krajowej ogdlnopolskiego konkursu ,Nasze Kulinarne Dziedzictwo — Smaki Regio-
néw” na najlepszy regionalny produkt zywno$ciowy. Wieloletnia redaktor naczelna pi-
sma ,,Gospodyni” i,Za Miastem”, od 2006 redaktor naczelna magazynu ,Smak i Tra-
dycja”. Przewodniczaca Kapituly Znaku ,Jakos¢ Tradycja” — pierwszego krajowego

systemu jakosci zywnosci, czlonkini Rady ds. Tradycyjnych i Regionalnych Nazw Pro-
duktéw Rolnych iSrodkéw Spozywczych przy Ministrze Rolnictwa i Rozwoju Wisi.
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Tradycyjne pozywienie
chlopskie

Mariola Tymochowicz

Izba kuchenna, z archiwum Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu, fot. D. Krzesniak

Kultywowanie tradycji jest wazne dla mieszkancow wsi. Nawet jesli okresowo z nich
rezygnowano, bo nie wpisywaty sie w potrzeby czaséw, powraca sie do nich. Tak byto
z potrawami kuchni chtopskiej. Obecny zwrot ku tradycyjnej kuchni wynika m. in. ze
wzrostu swiadomosci ekologicznej. Zroznicowanie regionalne sprawito, ze charakte-
rystyczne dla danego regionu potrawy staty sie wazng atrakcja turystyczna.

Tradycja jako podstawowy skladnik wiedzy
spofecznej stanowi, jak wyjasnia R. Tomicki,
cz¢sé dziedzictwa przekazywanego drogg transmisji
ustnej i pokazu, ktorej przejmowaniu towarzyszy
Swiadomosc pochodzenia jej z przeszlosci, ktdra jest

przez grupe afirmowana i stanowi obiekt emocjo-

nalnego przywigzania, wyrazajgcego si¢ w prze-
konaniu o jej wartosci i niemoznosci zmiany bez
istotnych konsekwencji dla grupy i jednostek'. Taka
definicja idealnie pasuje do kultury spotecznosci
chlopskiej, gdzie tradycja sterowata wigkszo$cia

dziedzin zycia. Powszechne byto powiedzenie mdj
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Piec w chatupie z Tymianek-Buci XIX—XX w., archiwum
Podlaskiego Muzeum Kultury Ludowej w Wasilkowie,
fot. t. Pronczyk

dziadek, ojciec tak robili i ja bedg, co sprawiato,
ze wszelkie nowosci prawie do korica XIX wie-
ku byly na wsi przyjmowane bardzo ostroznie.
Wspdtczesnie dla mieszkancéw wsi kultywowa-
nie istotnych tradycji jest nadal wazne, do niekté-
rych powracaja, mimo ze na pewien czas zostaly
zaniechane, gdyz nie wpisywaly si¢ w dwczesne
ich potrzeby.

Tak migdzy innymi bylo z potrawami kuchni
chlopskiej. Po II wojnie $wiatowej znacznemu
urozmaiceniu uleglo menu rodziny wiejskiej, co
wiazaé nalezy z poprawa jakosci zycia oraz z prze-
nikaniem na wies ré6znego rodzaju nowinek kuli-
narnych lub nowych przepiséw. W tym tez czasie
nastapito przejscie z gospodarki samowystarczal-

nej na produkcyjng, co sprawilo, ze coraz wigcej
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produktéw spozywczych nabywano w sklepach.
Podejmowano takze uprawe i hodowlg nowych
gatunkéw rodlin i zwierzat, co przyczynito sig
do urozmaicenia positkéw na wsi, ktére staly sie
bardzo zblizone do tych, jakie przygotowywa-
no w miastach. Efektem ubocznym tych zmian
byt zanik catkowity lub cz¢sciowy niektérych
dawnych potraw, ktérych przydatnos¢ spadia
ze wzgledu chociazby na mniejsza atrakcyjno$é
w poréwnaniu do nowosci, czy zmniejszenie do-
stepnosci dawnych sktadnikéw, takich jak cho-
ciazby rzepa czy brukiew. W kolejnych latach
nastapila takze fascynacja kuchniami z réznych
czgéei $wiata, co sprawiato, ze niektdre z potrawy
takie jak pizza, spaghetti czy fasolka po bretorisku
zagoscily na stale w polskim jadtospisie.

Od konca lat 90. XX wieku mozna jednak
zaobserwowaé w spoleczeristwie ponowne zain-
teresowanie dawnymi potrawami. Wynikato ono
po czgsci ze wzrostu §wiadomosci ekologicznej,
ktéremu towarzyszyla moda na ,.ekologiczne zy-
cie” i jednoczesnie — stuszne lub nie — utozsamie-
nie tegoz ze zdrowymi, swojskimi, smacznymi
potrawami chtopskimi. Byty one bowiem przygo-
towywane gtéwnie ze sktadnikéw roslinnych wy-
chodowanych we wlasnym zakresie. Kolejny po-
wod zmiany podejécia do dawnej kuchni to che¢
wykorzystania jej w marketingu turystycznym.
Chegtnie sg prezentowane na lokalnych i ogélno-
polskich konkursach czy festiwalach kulinarnych,
zglaszane bywaja na List¢ Produktéw Tradycyj-
nych, prowadzonag przez Ministerstwo Rolnictwa
i Rozwoju Wsi. Tego typu dziatania maja miejsce
juz od lat w krajach Europy Zachodniej, gdzie
chroni si¢ i promuje dawne produkty i dania,
poniewaz stanowig one wyrdznik i atrakcje da-
nego regionu. Powré6t do tradycyjnego jedzenia
spopularyzowaly takze licznie powstajace progra-
my o gotowaniu w telewizji, blogi czy ksiazki
kulinarne. Wielu szeféw kuchni oraz mitosnikéw

gotowania chetnie prezentowalo w nich dania,



jakie przygotowywane byly w ich rodzinnych do-
mach przez babcie czy mamy.

Wszystko te dziatania maja takze na celu
zachowanie dawnych potraw, ale tez wskazuja
na potrzeb¢ przypomnienia, usystematyzowania
przekazu o tym, czym charakteryzowata si¢ kuch-
nia chlopska, ze szczegdlnym uwzglednieniem
kwestii zdefiniowania, jakiego rodzaju potrawy
mogg zyska¢ przymiotnik ,tradycyjne”.

Samo pojecie ,kuchnia” odnosi si¢ nie tyl-
ko do pomieszczenia, w ktérym jedzenie jest
przygotowywane i czasem spozywane, ale jest
znacznie szerzej rozumiane. Kuchnia jest czyms,
coz jm’zmiem wiqze sensy (znaczenia) i przez je-
dzenie je wyraza. Zasady kuchni méwiq nam, jakie
produkty sq w okreslonym czasie i dla okreslonych
grup jadalne lub niejadalne albo raczej, jak i dla-
czego niektdre z nich sq lepsze, a inne gorsze, jak jest
konstruowana ich wartos¢ (w sensie estetyki, atrak-
cyjnosci i hierarchicznosci) i co taka konstrukcja
(znak, system znakdw) méwi nam o znaczeniach,

do ktdrych sig odnosi. Tak rozumiana »kuchnia«

Studia i materiaty l

staje si¢ wazng czgsciq kultury, a dla dzisiejszych
badaczy narzedziem jej poznawania, mozliwosciq
uchwycenia jej wartosci, wyobrazer i wyrazajacych
jej praktyk *. W Polsce na przestrzeni kilkudzie-
sigciu wiekéw mozemy wyodrebnic — ze wzgledu
na powstate podzialy spoteczne, a takze tworze-
nie si¢ grup zawodowych (zakonnej, mysliwskiej)
i osiedlanie si¢ osadnikéw z innych krajéw — kilka
typéw kuchni. Podzial ten byt dostrzegalny juz
w $redniowieczu i wskazywal na réznice miedzy
zwyczajami konsumpcyjnymi poszczegdlnych
grup w éwezesnym spoteczenistwie. Mozna bylo
woéwczas wyrézni¢ kuchni¢ warstw zamozniej-
szych, klasztorna, kmieci i nieco odmiennag cze-
ladzi dworskiej. Z. Kuchowicz dla pézniejszego
okresu, czyli dla wiekéw XVII i XVIII, zapro-
ponowat pie¢ kategorii kuchni, uwzgledniajac
sytuacj¢ ekonomiczng éwezesnej spolecznosci.
Dokonat on podziatu na kuchnie: uboga, ktérg
reprezentowali bezrolni chlopi i biedota miej-
ska; kuchni¢ podstawows — tu kwalifikowali si¢

$redniozamozni chlopi, czeladZ, ubozsza grupa

Izba kuchenna, z archiwum Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu, fot. D. Krze$niak
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mieszczan; kuchnie $rednig — zamozni chlopi,
stuzba dworska, $redniozamozna grupa ludno-
$ci wielkomiejskiej i ubozsza szlachta; nast¢pnie
kuchnig pariska zamoznej szlachty, pewnych ka-
tegorii ludnosci duzych miast, wyzszego kleru,
przedstawicieli wolnych zawodéw; i wreszcie
kuchnig luksusowq dla kregdéw oligarchii $wiec-
kiej i koscielnej oraz dla dworu krélewskiego®.
W péiniejszym okresie przyjat si¢ podziat na
kuchni¢ dworska, szlachecka, chlopska, miesz-
czaniska, klasztorna, robotnikéw przemystowych,
a do nowszego typu zaliczy¢ nalezy takze kuch-
ni¢ PRL-u, ktéra wyksztalcita si¢ w 2 potowie
XX wieku i trwata do korica lat 90. Kuchnia
w naszym kraju bywata zaréwno prosta, ale tez
wykwintna; uboga i bardzo wystawna, niekiedy
rozrzutna, zgodnie z przystowiem: Zastaw sig,
a postaw sig, ale czesciej praktyczna i oszczgdna,
bo z dawien dawna holdujgca innej zasadzie: Nie
wolno marnowac pozywienia, daru Bozego, a juz
zwlaszcza chleba (jak ludzie chleb marnujq, Bdg
pokarze, bedzie glod;: jak wyrzucajg jedzenie —
bedzie wojna); to takze kuchnia postna, a nawet
glodowa™.

Kuchnia chlopska, ktéra jest w kregu naszych
zainteresowari, jak podaty A. Kowalska-Lewic-
ka, Z. Szromba-Rysowa, charakteryzowata sig:
1) minimalizmem konsumpcyjnym, wynikat
on z wykorzystania w kuchni tylko sktadnikéw
wytworzonych we wlasnym gospodarstwie lub
pochodzacych ze zbieractwa, w mniejszym stop-
niu z rybotéwstwa i towiectwa, z czego produkey
takie jak mleko, masto, sery, jajka byly znaczaco
ograniczane, gdyz przeznaczano je na sprzedaz.
Nabywano jedynie kilka skfadnikéw takich jak:
s6l, sacharyn¢ czy kawe; 2) jednostajnoscia
i malym urozmaiceniem potraw, co z kolei na-
lezato ttumaczy¢ niskim poziomem umiejetnosci
kulinarnych i stosunkowo matg iloscia produk-
téw, jakie gospodyni miata do wykorzystania,

a takze niewielka iloscig czasu na ich wykonanie;
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3) rodlinnym charakterem dan w wigkszosci
dni w roku, gdyz hodowano wéwczas mato zwie-
rzat na ubdj i nie znano odpowiednich sposobéw
konserwacji migsa; 4) sezonowoscia skladnikéw
na potrawy, co wynikalo z okresu wegetacji ro-
$lin i sprawiato, ze w okresie letnim jedzenie byto
najbardziej urozmaicone , a w okresie jesienno-zi-
mowym spozywano kiszone czy suszone warzywa
i owoce. Trudny byt takze poczatek wiosny, tzw.
przednéwek, kiedy to wiele ubogich rodzin bylto
zmuszonych do znacznego ograniczania spozycia
jedzenia lub nawet glodowania czy stosowania
rodlin dziko rosnacych. W tym okresie pozyski-
wanie jedzenia bylo jedna z gtéwnych trosk wielu
mieszkanicéw wsi; 5) rygoryzmem konsumpcyj-
nym °, keéry dotyczyl zachowywania wymaga-
nych przez tradycj¢ postéw koscielnych oraz tabu
zywieniowego, zwigzanego takze z pozyskaniem,
przetworzeniem oraz spozywaniem jedzenia. Byta
to kuchnia najmniej postgpowa, gdyz niektére
potrawy przez wieki nie ulegaty zmianom, az do
poczatku XX wieku. Ten typ kuchni nie podlegat
takze modom zywieniowym, gdyz przejmowanie
wplywédw mogto nastgpowal tylko na tym sa-
mym poziomie klasowym. Do tej charakterysty-
ki doda¢ tez nalezy ogromny szacunek, jakim
darzono jedzenie jeszcze w 1 potowie XX wie-
ku. Wynikat on z traktowania pozywienia jako
daru od Boga, ale tez z faktu, ze stanowito ono
efekt cigzkiej pracy chlopéw, ktdry niestety nie
zawsze byl wystarczajacy, poniewaz nierzadko
borykali si¢ z niedostatkiem jedzenia. Dlatego
tez jedzenie nie moglo by¢ marnowane i zawsze
chetnie przyjmowano je w réznych sytuacjach
obrzedowych i zyciowych. Dawniej przygotowy-
waniem i podawaniem jedzenia, a takze w duzym
stopniu pozyskiwaniem sktadnikéw i ich prze-
twarzaniem zajmowaly si¢ kobiety, dla kt6rych
byl to jeden z licznych codziennych obowiazkéw.
Potrawy byly przygotowywane z niewielkiej
iloéci sktadnikéw i musialy by¢ sycace, aby



Piec w chatupie z Jacowlan XIX—XX w., archiwum
Podlaskiego Muzeum Kultury Ludowej w Wasilkowie,
fot. t. Pronczyk

zaspokaja¢ gtéd na kilka godzin cigzkiej pracy
w polu. Kuchnia chiopska byta bardzo skromna,
jesli chodzi o dobér sktadnikéw oraz umiejgtno-
$ci kulinarne potrzebne do wykonania potraw
w poréwnaniu do dworskiej czy szlacheckiej, ale
odgrywata ona wazng rol¢ w wielu podejmowa-
nych praktykach magicznych, a sktadniki i po-
trawy mialy tez swoje zastosowanie w lecznictwie
i wierzeniach zwiazanych z zyciem codziennym,
jak i obrzedowym®.

Od kilku juz lat powstaja definicje dla poje-
cia produktu tradycyjnego, tworzone na potrze-
by ustaw o systemie jakosci produktéw rolnych
i srodkéw spozywezych’ oraz listy produktéw tra-
dycyjnych, prowadzonej przez ministra rolnictwa
i rozwoju wsi czy regulaminu, np. Polskiej Izby
Produktu Regionalnego i Lokalnego. Wedtug

tego ostatniego wazna jest receptura, metoda
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produkdji, rodzaj zastosowanych sktadnikéw oraz
okres wytwarzania (przy czym w prezentowanych
definicjach wyznacznik czasowy rézni si¢ miedzy
sobg nawet o 25 lat). Zywno$¢ tradycyjna po-
winna mieé tez specyficzng ceche czy cechy wy-
rézniajace jg od innych podobnych produktéw.
W niektérych definicjach ktadzie si¢ nacisk na
powigzania z dziedzictwem kulturowym regio-
nu — szczeg6lnie w przypadku produktéw okre-
Slanych jako regionalne®. Wazne jest takze, co
nie jest w tych definicjach ujmowane, czas zako-
rzenienia danego wytworu i uchwycenie zmian,
jakim byt poddawany, a takze, czy nadal jest wy-
konywany. Istotny jest réwniez caly kontekst kul-
turowy, czyli nie tylko przepis na danie, ale takze
wydarzenie, na ktére bylo przygotowywane lub
jej dodatkowe zastosowanie podczas obrzedéw
czy innych praktyk wierzeniowych.

Przede wszystkim potrawa tradycyjna to odpo-
wiednio przyrzadzone pozywienie bedace samo-
dzielnym positkiem lub jednym z dan przygotowa-
nych na konkretng por¢ dnia ($niadanie, obiad lub
kolacj¢) czy uroczysto$¢ rodzinna, dorocznag lub
innego typu okoliczno$¢. Powinna by¢ wykony-
wana wedlug receptur i sposobéw wytwarzania
zgodnych z dawnymi, czyli powstatymi przed
przynajmniej 25 laty (lepiej 50, bo wtedy jest
wigksza pewnos¢, ze utrwali si¢ w menu danego
spoleczenistwa), zasadami kulinarnymi wywodza-
cymi si¢ z danego typu kuchni czy zwigzanymi
z okreslong grupa spoteczng (obecnie zamieszku-
jaca nawet jedna wies) lub etniczna. Wazne jest
takze, czy nalezy ona ciagle do zjawisk zywych,
czy jest przygotowywana na te same okoliczno-
§ci co dawniej, czy podlegata zmianom, jesli tak,
to jakim, kiedy mialy one miejsce i czym byty
spowodowane. Z tradycyjnymi daniami $wia-
tecznymi czy obrzgdowymi sg zwigzane okreslone
zwyczaje zywieniowe i dlatego przy tego typu opi-
sach potrawy powinny zawiera¢ si¢ informagje,

jakie miafa lub ma kulturowe zastosowanie, np.
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Tradycyjne pozywienie, fot. R. Karpinski

w praktykach magiczno-religijnych, wrézebnych
czy leczniczych, ktérym byta poddawana. Jest to
o tyle waine, ze jedzenie i akty konsumpcji sq nie
tylko przejawem jednostkowej biologicznej potrzeby,
ale réwniez skutkiem wwiklania w okreslone dys-
kursy: antropologiczne, spoteczne czy polityczne’.
Dopiero tak szeroko zebrane informacje pozwola
przyja¢ zywno$¢ tradycyjna i regionalna jako do-
bro wyjatkowe i dziedzictwo kulturowe naszego
kraju i Europy. W przypadku potraw istniejacych
od ¢wieréwiecza powinno si¢ stosowaé bardziej
restrykcyjne weryfikacje. Nalezatoby sprawdzi¢,
czy na pewno zyskaly one spoteczne uznanie
i w jakich sytuacjach kulinarnych sa podawane.
Tak jest z potrawami, ktére przynaleza do kuchni
PRL-u, swoistego czasu w naszej jeszcze tak nie-
odlegtej przesztosci. Czgé¢ z nich byta bowiem
wymyslana na potrzeby konkurséw kulinarnych
lub promocji miejsca, czyli dla celéw komercyj-

nych'’.
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W obrebie kuchni chlopskiej nastapito
zréznicowanie regionalne, ktére wyrazniej za-
rysowato si¢ pod koniec XIX i na poczatku XX
wieku, co wigza¢ nalezy ze zniesieniem syste-
mu parniszczyznianego i wigkszym otwarciem sig
srodowiska wiejskiego na wplywy z zewnatrz.
Wezesniejsze réznice wynikaly gléwnie z od-
miennych warunkéw naturalnych — réznorod-
nych typéw gleb wyste¢pujacych w naszym kraju,
zréznicowania klimatu, czyli czynnikéw deter-
minujacych dane uprawy i hodowle zwierzat.
Istotne tez byto niejednorodne tempo rozwoju
gospodarczego (podzial kraju na trzy zabory)
oraz przetamywania izolacji kulturowej''. Zna-
czenie mialy takze kontakty handlowe i migracje
ludnosci. Rézne byto takze nasilenie wplywéw
wewnetrznych, czyli przeptyw informacji i in-
nowacji docierajacych na wies za posrednictwem
dworu, miasta, o§rodkéw przemystowych czy

— nieco péiniej — szkoty i prasy. Pewne réznice



mogly wynika¢ takze z odmiennych sposobéw
przetwarzania, przygotowywania czy pozyskiwa—
nia sktadnikéw, np. w wigkszosci regionéw chet-
niej suszono nadprodukeje sera biatego (w po-
$cie), a na Podhalu wedzono, co miato zapewni¢
jego dluzsza przydatno$¢ do spozycia. Naste-
powalo takze przenikanie pewnych zwyczajow
kulinarnych od nagji sasiadujacych i osadnikéw
przybywajacych do naszego kraju. Na zréznico-
wanie kuchni regionalnej wplyw mialy réwniez
zwyczaje zywieniowe, nawyki kulinarne i gusty
smakowe, ktére ksztaltowane byly w rodzinie
czy lokalnej spolecznosci'?. Wszystkie te uwa-
runkowania sprawity, ze obecnie mozemy dla

poszczegdlnych regionéw w naszym kraju wy-
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odrebnic¢ charakterystyczne potrawy, ktére tylko
tam wystgpowaly i dzi§ stanowig atrakcje¢ tury-
styczna.

Kazdy rodzaj kuchni, jaki powstat na prze-
strzeni minionych wiekéw w naszym kraju, dzie-
lity mozliwosci materialne, ale lgczyly zas pewne
tradycje kulinarne, upodobania i nawyki. Tradycje
te upowazniajq do twierdzenia, iz polska gastrono-
mia wyrdznia si¢ pewngq specyfikq od gastronomii
czasow nam wspdlczesnych, takze od sposobow zy-
wienia i zachowania sig przy stole, jakie cechowaty
obyczajowosc innych krajow". A kuchnia chlopska,
zréznicowana regionalne, powinna by¢ szczeg6l-
nie pielggnowana ze wzgledu na jej najbardziej

rodzimy charakter.
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U ksiedza Kluka w ogrédku...

Ogréd roslin leczniczych w Muzeum Rolnictwa

im. ks. Krzysztofa Kluka w Ciechanowcu

Dorota Gnatowska

Dawna posiadto$c hr. Starzenskich, obecnie siedziba Muzeum Rolnictwa im. ks. Krzysztofa Kluka w Ciechanowcu -
widok z lotu ptaka (fot. A. Warchala)

Ciechanowiec jest niewielkim miasteczkiem zlokalizowanym na pograniczu woje-
wodztw podlaskiego i mazowieckiego. Zalicza sie do grona najstarszych miast na Podla-
siu. Pieknie potozony nad brzegami rzeki Nurzec, jest w stanie zaciekawic swoja historig
i zadziwi¢ pieknem tutejszej przyrody. To wiasnie tu, w grodzie nad Nurcem, urodzit sie
i spedzit wieksza czes¢ swojego pracowitego zycia gtowny bohater niniejszego opraco-
wania — ksigdz Jan Krzysztof Kluk (1739 = 1796). | cho¢ od tego czasu mineto juz ponad
200 lat, pamiec o nim jest w Ciechanowcu ciggle zywa, a to za sprawg miedzy innymi
powstatego w 1962 r. Muzeum Rolnictwa, ktére nosi imie uczonego kaptana.

W roku 2022 Muzeum Rolnictwa w Cie- si¢ zaréwno profil dzialania muzeum, jak i jego
chanowcu obchodzito jubileusz szes¢dziesigcio- struktura, zgromadzone zostaly bogate i unika-
lecia. W czasie minionych szesciu dekad utrwalit towe zbiory, rozwinigto dziatalno$¢ wystawien-
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nicza, edukacyjna i wydawnicza. Muzeum stato
si¢ jedng z najlepiej rozpoznawanych instytugji
kulturalnych w wojewédztwie podlaskim. Za wi-
zytéwke ciechanowieckiego muzeum uznaé nalezy
dziewig¢tnastowieczny patac rodziny Starzenskich,
ktéry jest jego siedziba, a ktérego odbudowa
z powojennych zniszczen stata si¢ przelomowym
momentem dla utworzenia tej placéwki. Twor-
cy muzeum zapragneli zachowaé dla kolejnych
pokoleri pamig¢ o historii i kulturze podlaskiej
wsi. Na terenie dawnego majatku hr. Starzeniskich,
gdzie oprécz patacu znajdowaly si¢ inne zabyt-
kowe budynki (stajnie, oficyna i powozownia)
oraz czgsciowo zachowany dworski park, powstat
skansen podlasko-mazowiecki z licznymi zabyt-
kami architektury drewnianej i bogatymi zbiora-
mi etnograficznymi. Z czasem struktura, zbiory
i pole zainteresowan ciechanowieckiego muzeum
stawaly si¢ coraz szersze. Powstawaly kolejne dzialy
merytoryczne zajmujace si¢ dokumentowaniem
réznych dziedzin zwigzanych z historia rolnictwa,
mechanizacja, uprawg roslin, hodowlg zwierzat,
a takze weterynaria i zielarstwem.

Od poczatku istnienia muzeum nie bylo zad-
nych watpliwosci, ze patronem tego miejsca bedzie
jeden z najwickszych przyrodnikéw epoki stanista-
wowskiej, urodzony w Ciechanowcu ksigdz Jan
Krzysztof Kluk. Nie bedzie przesada stwierdzenie,
ze posta¢ Kluka stala si¢ natchnieniem dla twér-
coéw muzeum, a jego dzieta nadal inspiruja kolejne
pokolenie pracujacych tu muzealnikéw. Ulubiong
dziedzing nauki ks. Kluka byta botanika, o czym
$wiadcza wybitne dziela poswigcone roélinom,
ktére znajdziemy w spusciznie pisarskiej tego
autora. Kluk byl roslinopisarzem, ktéry w swoich
pismach ciekawie i umiejetnie faczyt elementy bo-
taniki systematycznej, farmaceutyczno-lekarskiej
i praktycznej. Dla oséb zainteresowanych histo-
rig leku roslinnego i fitoterapia dzieta Kluka sa
nieocenionym zrédtem informacji o zastosowaniu

rolin leczniczych zaréwno w dawnej medycynie
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Kraysstol Kluk—(str. 108, szp. 2).
(Bysowal Tegnazo—wycigl na drecwic Walter).

Ks. Jan Krzysztof Kluk, portret opublikowany w 1865 r. na
tamach tygodnika,Opiekun Domowy” (fotokopia ze zbio-
réow Muzeum Rolnictwa w Ciechanowcu)

oficjalnej, jak i tradycyjnym ziotolecznictwie lu-
dowym.

O zamitowaniu Krzysztofa Kluka do roslin
leczniczych mozemy wnioskowaé nie tylko na
podstawie analizy jego prac, ale réwniez opierajac
si¢ na innych materiatach Zrédtowych. I tak na
przyktad ks. Szymon Bielski w biografii Kluka
z poczatku XIX w. pisat: Kazdy z parafian znajdo-
wal w pasterzu swoim pomoc i co do duszy, i co do
ciata. W réznych chorobach udawali si¢ do niego pa-
rafianie z ufnosciq po ratunek, ktérym on lub zdrowe
rady, lub potrzebne z wlasnej apteczki swojej dawat
lekarstwa. Wynika z tego, ze ciechanowiecki pro-
boszcz znat si¢ na ziolach i potrafit przygotowy-
wac leki rodlinne. Stynne staly si¢ jego wycieczki
w teren, o ktérych sam wspominat: Kiedykolwicek
mi tylko sposobnosé, gdzie pozwolila, nie opuscitem
przeyrze¢ Lasy, Lagki, Pola, Ogrody. Wiadomo,
ze podczas tych eskapad ks. Kluk zbieral okazy

zielnikowe, stuzace badaniom florystycznym, ale
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Strona tytutowa | tomu,Dykcyonarza roslinnego’, wydanie pierwsze z 1786 r,, ze zbiorow Muzeum Rolnictwa
w Ciechanowcu (fot. D. Gnatowska)

prawdopodobnie takze réznorakie surowce zie-
larskie, gdyz wzorem dawnych medykéw, otacza-
jace nas $rodowisko przyrodnicze traktowat jako
najlepiej wyposazong apteke. Czytelnikéw swoich
dziet zachecat do zakladania domowych apteczek,
co wigcej, podawal nawet nazwy poszczegélnych
gatunkdéw zi6t wraz z ich zastosowaniem. W II
tomie ,Roélin potrzebnych...” znajdujemy alfa-
betyczng listg 234 gatunkéw roélin, poczawszy
od aaronowej brody (dawna nazwa ro§lin z rodzi-
ny obrazkowatych) na zywokoscie skoficzywszy,
ktore to gatunki Kluk polecat do samodzielnego
zastosowania leczniczego. Zaznaczal przy tym,
ze skutki ich lekarskie nie z proznego wrézenia sq
wypisane [ale] z wyrokéw od naydoswiadczeriszych
Lekarzéw. Wiedzg z zakresu medycznego zastoso-

wania roélin ks. Kluk czerpat z dziet najwigkszych
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uczonych europejskich. Nie zmienia to faktu, ze
w jego opisach pojawiajg si¢ rownoczesnie liczne
odniesienia do medycyny ludowej — informagje,
na jakie przypadlosci i jakich gatunkéw wiesnia-
¢y nasi zazywaiq. Wskazuja one na bliski kontakt
ksiedza z mieszkaicami wsi, od ktérych musiat
dowiadywac si¢, w jaki sposdb ziota byly uzywane
w wiejskiej tradycji, zaréwno do leczenia ludzi, jak
i zwierzat.

Krzysztof Kluk swoja prace naukows trakto-
wal, zgodnie z duchem idealéw o$wieceniowych
jako stuzbe spoteczng. W potaczeniu nauki z prak-
tyka upatrywat szans¢ na poprawe warunkéw zycia
mieszkanicéw wsi. Starat si¢ wiec szerzy¢ o$wiate,
pigtnowa¢ zabobony i dzieli¢ si¢ wiedza. Jest to
szczegblnie widoczne w przypadku jego pierw-

szych publikacji, w ktérych zamknqt wszystkie cz¢-



Sci historii naturalnej, do uzycia i wiadomosci ludz-
kiej przydatne. Byly to dziela z zakresu botaniki,
zoologii i mineralogii, si¢gajace jednak gleboko do
nauk praktycznych, takich jak rolnictwo, ogrod-
nictwo, zootechnika, pszczelarstwo, weterynaria
i oczywiscie ziotolecznictwo.

Dzieta Kluka dzigki swojemu poradnikowe-
mu charakterowi zyskaly ogromnga popularnos¢
wirdd czytelnikéw i doczekaly si¢ wielu kolej-
nych wydari. Powiadano nawet, ze nie moze
byc dobrym gospodarzem, kto dziet Kluka nie ma
u siebie. Utalentowany pisarz zostal doceniony
takze w kregach stofecznych naukowcéw, czego
najlepszym dowodem byla wspétpraca z Komi-
sja Edukacji Narodowej w zakresie opracowania
podrecznikéw do nauczania botaniki i zoologii.
W 1781 r. ks. Kluk zostal uhonorowany krélew-
skim odznaczeniem ,,Merentibus — zastuzony dla
nauki”, a w kilka lat péZniej wydat trzytomowe
dzieto — ,,Dykcyonarz rolinny”, keéry uchodzi za
zwieficzenie jego dziatalnosci pisarskiej. Liczace
tacznie ponad 700 stron kompendium pokazato
rozlegla wiedz¢ Kluka jako botanika i zielarza.
Z autora ksiazek o charakterze poradnikowym
awansowal on do rangi naukowca, a z czasem
nawet zyskal zaszczytny przydomek polskiego
Linneusza.

W, Dykcyonarzu” Kluk opisat ponad pétrora
tysiaca gatunkéw roélin kraiowych i cudzoziem-
skich. Zostaly one utozone w kolejnosci alfabe-
tycznej ich nazw laciiskich podtug uktadu Lin-
neusza. Pomimo tego, ze autor dziela zaznaczyt,
ze w Dykcyonarzu obszernych opisa spodziewad
sig nie mozna, w krdtkosci wszystko iest wylozone,
z pewnoscig nie mozna tej ksigzki potraktowaé
jako zwyktego klucza do oznaczania roslin. Na
tle innych polskojezycznych osiemnastowiecznych
dziet botanicznych praca ksiedza Kluka wyréznia
si¢ bogatymi tre§ciami, zwigzanymi z wykorzysta-
niem opisywanych gatunkéw w medycynie i we-

terynarii. Autor pisal, ze z rdznych czgsci Roslin
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mamy nayskutecznieysze lekarstwa na poratowanie
nadwatlonego zdrowia. We wstepie do ,,Dykeyo-
narza’ zawart wiele praktycznych informacji na
temat uzycia roélin leczniczych i sposobéw na
sporzadzanie skutecznych ziotowych medyka-
mentéw. Zauwazyl, ze proste w przygotowaniu
preparaty, takie jak proszek, herbata, dekokt (czyli
wywar), powidla, plastry mogly by¢ przygotowane
samodzielnie przez kazdego. Zwracal tez uwage,
ze drogie i trudno osiagalne cudzoziemskie ziota
i korzenie moga by¢ z powodzeniem zastgpowane
surowcami krajowymi. Pisal: Jak wiele pokazato
si¢ Roslin w posrdd kraiu, ktdre tak dobrze zaste-
puiq lekarstwa zamorskie; podawal takze Zrédia
rodzimych surowcéw, bedacych substytutami
tych egzotycznych (np. przy opisie kory chinow-
ca czytamy: wysoka iey w aptekach cena pobudzita

Lekarzow mituiqcych blizniego do szukania iakiey

Pomnik ks. Krzysztofa Kluka dtuta Jakuba Tatarkiewicza
wzniesiony w potowie XIX w. przy kosciele Trojcy
Przenajswietszej w Ciechanowcu (fot. A. Warchala)

25



B Studia i materiaty

inney Rosliny, ktdraby to mieysce zupetnie zastgpowa-
la. Jedni zazywali kory iesionowey, debowey, wierz-
bowey: drudzy innych gorzkich Roslin).

Autor ,,Dykeyonarza” przestrzegat przed rosli-
nami trujacymi oraz szczegStowo opisywat cechy,
po ktérych mozna te rodliny rozpoznaé: Maig
Rosliny szkodliwe swoie znaki, po ktdrych poznane
bydz moga. Widok nieprzyiemny; Kwiat niewesoty,
brudny; powierzchnos¢ kleiowatq lipkoscig powle-
czona; sok ostry, gryzqcy; smrod odrazaigcy. Takie
opisy skutkéw zatrud sa przez Kluka potraktowane
do$¢ obszernie. Jako uniwersalny ratunek w przy-
padku zatrucia uczony zaleca danie na womity
oraz podanie octu, serwatki lub innej kwasniny.
Z kolei wéréd gatunkéw bardzo pozytecznych dla

zdrowia i polecanych przez Kluka jako skuteczne

Bielun dziedzierzawa: Nieostrozne zazycie przynosi utrate
pamieci, pomieszanie rozumu, nieczutos¢ zmystow, sza-
leristwo, tamanie, zimny pot, czestokro¢ paraliz: pragnienie
wielkie, ostabienie serca, zawrdt gtowy, dretwienie oczu,
utrata mowy: Zywot brzmieie, bl glowy nadzwyczayny:
zgrzytanie zebdw: zupetna utrata sposobnosci do sprawy
matzeriskiey. Czestokroc¢ smierc¢ wszystko koriczy (ks. K. Kluk,
,Dykcyonarz roslinny”), fot. D. Gnatowska
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w leczeniu wielu choréb wymieni¢ nalezy pokrzy-
we zwyczajng, jatowiec pospolity oraz biedrzeniec.
Réwnie szerokie spektrum dziatania przypisywat
surowcom pozyskiwanym z debu oraz dawniej po-
wszechnie znanemu ziotu — zlocieniowi maruna.
Pozytywne dziatanie tych rodlin potwierdzaja
wspotczesne dane, a niektdre z nich sa do dzis
bardzo popularne.

Podsumowaniem watku zwigzanego z lecz-
niczym zastosowaniem roélin jest znajdujacy si¢
w koncowej czgéci Il tomu ,,Dykcyonarza” Regestr
roslin zdatnych do zazycia lekarskiego. Uchodzi on
za pierwszy w polskojezycznej literaturze przy-
rodniczej spis roslin o charakterze farmakogno-
stycznym. Autor wymienit w nim 317 gatunkéw
leczniczych, pogrupowanych zgodnie z ich dziata-
niem terapeutycznym. Czytelnik mégt tu w szybki
i fatwy spos6b odnalez¢ ziotowe antidota na dole-
gliwosci takie jak angielska choroba (dawna nazwa
krzywicy), francuska choroba, niemoc padaigca,
blados¢ plci bialey, wnetrznosci zamulone, dzigsta
zle, kottun czy lekanie si¢. Zostaly tez wymienio-
ne rosliny, ktére krew spiekly rozwalniajg, robaki
morzq czy sprawe matzenskq wzniecaiq. Tych jed-
nostek chorobowych w spisie Kluka jest facznie
ponad 120. Warto podkresli¢, ze cho¢ wiele lat
uptyneto od momentu wydania ,,Dykcyonarza ro-
Slinnego”, a stan wiedzy z zakresu farmakognozji
i fitoterapii jest nieporéwnywalnie wigkszy, nie
oznacza to jednak, ze spisane przez Kluka infor-
magcje o ziotach zdezaktualizowaly si¢. Wspétcze-
sne farmakopee dopuszczaja do uzycia znakomita
wickszo$¢ rodlin wymienionych w Regestrze roslin
zdatnych do zazycia lekarskiego. Wiele z nich jest
wykorzystywanych takze w dietetyce, kosmetyce,
homeopatii lub pozostaje w uzyciu jako ziota tra-
dycyjnego lecznictwa ludowego.

Badaniem tego tematu oraz propagowaniem
wiedzy o dawnym i wspélczesnym zastosowa-
niu roélin leczniczych zajmuje si¢ Dziat Tradycji

Zielarskich Muzeum Rolnictwa w Ciechanow-
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Nigella sativa

CZARNUSZKA
OGRODOWA

&
Nigella sativa L.
CZARNUSZKA SIEWNA
Ranunculaceae

Czarnuszka ogrodowa (fac. Nigella sativa), fot. B. Krawczuk

cu. Jego pomystodawcy i wspétzatozycielem byt
farmaceuta i wiasciciel miejscowej apteki, mgr
Leon Chochlew (1918 —2000). Gléwnym celem
powstalego w 1984 r. dziatu byto gromadzenie
materiatéw i pamiatek (muzealiéw) zwiazanych
z historig zielarstwa i farmacji, za$ najwazniejsza
inicjatywa podjeta przez twércédw dziatu zielar-
skiego bylo zalozenie w muzeum ogrodu roslin
leczniczych. Ogréd ten upamietnit w niecodzien-
ny sposob zastugi ks. Kluka w dziedzinie zioto-
lecznictwa, a jednoczesnie pozwolil na prowadze-
nie dzialalno$ci edukacyjnej i popularyzatorskie;.
Ogréd Roslin Zdatnych do Zazycia Lekarskiego
zostat oficjalnie otwarty w czerwcu 1984 r. Laczy
on w sobie cechy ogrodu botanicznego, historycz-

nego, edukacyjnego, a nawet moze by¢ postrzega-

ny w kategoriach nietypowej wystawy muzealnej,
gdzie w charakterze zywych eksponatéw wystepuja
znane od wiekéw w medycynie gatunki roslin lecz-
niczych. Specyficzna jego cecha jest $cisty zwigzek
z postacig ks. Krzysztofa Kluka. Uktad ogrodu,
sktad gatunkowy a nawet nazwa zostaly zaczerp-
nigte bezposrednio z tresci zawartych w ,,Dykey-
onarzu ro§linnym”. W zwigzku z tym, ze muzealny
ogréd stanowi odtworzenie w naturze spisu roslin
leczniczych w ujgciu autora, bywa on okreslany
mianem zywej ilustracji do ,Dykcyonarza” lub po
prostu — ogrédkiem Kluka.

Muzealny zielnik zostat zatozony wzdtuz za-
bytkowego muru z dwiema basztami. Przywodzi
dzigki temu nieco na mysl dawne ogrody przy-

klasztorne. Wyréznia si¢ geometrycznym, upo-
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Fragment Ogrodu Roslin Zdatnych do Zazycia Lekarskiego (fot. D. Gnatowska)

rzadkowanym ukladem kwater, oddzielonych od
siebie waskimi $ciezkami. W podobny sposéb
mogt wyglada¢ niegdys ogréd ksigdza Kluka przy
plebanii w Ciechanowcu, w ktérym uprawial on
ro§liny lecznicze i uzytkowe oraz prowadzit ba-
dania nad mozliwoscig aklimatyzacji gatunkéw
obcych (np. bawelny). Uczony pisal o wrodzonej
sktonnosci ku zabawom ogrodowym, a w pozosta-
wionych przez niego radach odnosnie zaktadania
ogrodéw czytamy: Ogrdd caty, iak wielki by¢ ma,
podzieli sig na kwatery, i migdzy niemi ulice. Kwatery
sq to owe pola na ktdrych rosliny byé maiq ulicami do
chodzenia w koto otoczone. W muzealnym ogrodzie
wyznaczono 680 poletek, na ktérych uprawiane sa
roliny lecznicze doktadnie w tej samej kolejnosci,
w jakiej wymienione zostaly w osiemnastowiecz-
nym Regestrze. Kazda uprawiana w tym zielniku

roslina posiada tabliczke informacyjng z nazwa, ale
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takze tabliczke z nazwa choroby, ktéra leczy lub
surowca, jaki mozna z niej pozyskaé. Zastosowa-
ne tu nazewnictwo jest oryginalne, zaczerpnigte
z ,Dykcyonarza”. Ta staropolska nomenklatura
odeszla juz w duzej mierze w zapomnienie: 06-
razki wiele ztego, gesia stopa, psia toboda, dzwonek
kudtaty, wléczgga babimdr, ptasie oczko polne, zabie
gronka gladkie — to pigkne nazwy, ktérych nieste-
ty nie spotyka si¢ we wspétczesnych kluczach do
oznaczania roslin.

Zwiedzajacy ogréd maja wigc okazjg zapoznad
si¢ z oryginalnym nazewnictwem zaproponowa-
nym przez Kluka, ktéry wielu gatunkom roslin
nadat wlasne nazwy, pochodzace bezposrednio
od nazw lacinskich, francuskich lub niemieckich,
ale takze odwotujace si¢ do potocznych okreslen
funkcjonujacych od wiekéw na wsi. Na tablicz-

kach znajdujg si¢ takze osiemnastowieczne nazwy



tacinskie (zaczerpniete przez Kluka z dziela Lin-
neusza ,,Genera Plantarum”) oraz wspélczesne na-
zwy gatunkéw (polskie i tacinskie) i nazwy rodzin
botanicznych, do ktdrych te gatunki sg obecnie
zaliczane. Uwagg zwiedzajacych przykuwaja takze
dawne nazwy choréb i przypadtosci zamieszczone
na dodatkowych, zielonych tabliczkach. Orygi-
nalne nazewnictwo sprzed ponad dwéch wiekéw
wyrdznia ciechanowiecki ogréd sposréd innych
ogrodéw zielarskich i na dtugo zapada w pamig¢.

Zalozenie ogrodu ze $cisle okreslonym skita-
dem gatunkowym, w ktérym takze lokalizacja
poszczegblnych gatunkéw wynika ze spisu ksie-
dza Kluka, wymagato pokonania wielu trudnosci.
W ogrodzie rosna obok siebie drzewa, krzewy, by-
liny i rodliny jednoroczne, w tym niektére z nich
wymagaja zapewnienia specyficznych warunkéw.
Dlatego dla roslin wodnych (takich jak grzybie-

nie, zabieniec babka wodna czy bobrek tréjlistny)

Swietojanskie ziele: Sok wycisniony, Oleiek i Herbata, we-
wnqtrz i zewnqtrz maiq skutki wzmacniaiqgce (ks. K. Kluk,
,Dykcyonarz roslinny”), fot. D. Gnatowska
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Na tabliczkach w ogrodzie zaprezentowane zostato
oryginalne osiemnastowieczne nazewnictwo, uzupetnio-
ne wspotczesnymi nazwami roslin w jezyku polskim
i facinskim (fot. B. Krawczuk)

wybudowane zostaly specjalne baseny wypetnione
woda, czg$¢ poletek zostata zacieniona przy po-
mocy drewnianych daszkéw, w wielu miejscach
wymieniono gérna warstwe gleby. Zabiegi te
w wiekszosci zostaly zwiericzone sukcesem, dzie-
ki czemu spacerujac Sciezkami ciechanowieckiego
ogrodu, mozna zapozna¢ si¢ z wieloma ciekawy-
mi ro§linami. Szczegélne zainteresowanie, a nawet
zdziwienie, wzbudza ryz, ktdry jest uprawiany na
jednym z poletek. Ks. Kluk uwazal, ze ryz moz-
na z powodzeniem uprawia¢ w Polsce, doceniat
takze warto$¢ tego zboza. Ryz, zdaniem Lekarzéw,
iest migdzy wszystkiemi Zbozami nayposilnieyszym
pokarmem i latwo trawnym, ktéry stabym i cho-
rym bardzo bydz moze uzytecznym, przekonywat
w ,Dykcyonarzu rodlinnym”. Inne gatunki cu-

dzoziemskie — cytrusy, oleander, figi s3 hodowane

29



Studia i materiaty

w donicach, chociaz w przypadku tych ostatnich,
to w ogrodzie znajduja si¢ takze egzemplarze zi-
mujace od wielu lat w zacisznym miejscu pod
murem. Sok pozyskiwany z niedojrzatych owo-
céw figowca Kluk polecat jako srodek, ktéry czysci
zgnite z¢by i bl ich usmierza. Takie ciekawostki
zwiazane z dawnymi sposobami leczniczego wy-
korzystywania roslin budzg szczegélne zaintere-
sowanie i zachecaja do blizszego zapoznania si¢
z dzietami Krzysztofa Kluka.

W Ogrodzie Roslin Zdatnych do Zazycia Le-
karskiego od momentu jego utworzenia do dzi$
nieprzerwanie trwaja systematyczne prace nad
jego utrzymaniem oraz uzupetnieniem kolekgji
o brakujace gatunki. Patron muzealnego zielnika

pisat: zupetny albowiem stan Ogroda nie iednorocz-

nq iest robotq, a utrzymanie iego ustawiczng. Praca
ta przynosi owoce w postaci niestabnacego zain-
teresowania muzealng kolekejg rolin leczniczych.
Ogrdd zmienia si¢ w cyklu rocznym i jest dostgp-
ny dla zwiedzajacych w czasie trwania sezonu we-
getacyjnego. Sa tu takze organizowane zajecia dla
dzieci i mlodziezy szkolnej oraz studentéw. Zajecia
te przyjmuja zazwyczaj forme lekcji muzealnych
lub warsztatéw, potaczonych z nauka rozpozna-
wania roslin.

Zalozenie w Muzeum Rolnictwa ogrodu
zielarskiego doprowadzito do poszerzenia oferty
wystawienniczo-edukacyjnej tej instytucji o nie-
zwykle ciekawg tematyke zwiazana z historig fito-
terapii. Od lat 80. XX w., kiedy powstawal w Mu-

zeum ogrdd roélin leczniczych, zainteresowanie

Jednym z najpiekniejszych gatunkéw wodnych w ogrodzie s grzybienie biate. O gatunku tym Kluk pisat: nasienie iego
czarne, przygasza gorqcosc krwi i przyttumia ogieni do nieczystosci (fot. D. Gnatowska)
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Dziat Tradycji Zielarskich sprawuje opieke nad muzeal-

nym ogrodem roslin leczniczych oraz nad wystawg statg

Tradycje zielarskie. Na zdjeciu fragment ekspozycji poswie-
cony ziotolecznictwu ludowemu (fot. A. Warchala)

Studia i materiaty l

ziololecznictwem i 7moda na ziota na przemian od-
chodzi i powraca. Wydaje si¢ jednak, ze akurat tu,
na Podlasiu, rosliny lecznicze pozostaja wciaz zywa
i wazng czgscig tradycji, wierzen, ale i codziennego
zycia. Liczymy, ze znajdujacy si¢ w Ciechanowcu
Ogrdd Roslin Zdatnych do Zazycia Lekarskiego
jest w stanie sprosta¢ wymaganiom znawcow te-
matu, a amatoréw zacheci¢ do poglebiania wie-
dzy o ziotach. Temat ten pokazany przez pryzmat
zycia i pracy osiemnastowiecznego przyrodnika
nabral wielowymiarowosci i specyficznego uro-
ku. W Ogrodzie Roslin Zdatnych do Zazycia Le-
karskiego mozna zglebia¢ tajniki ziotolecznictwa,
poznawaé rézne gatunki rolin leczniczych, ich
dawne i wspélczesne nazwy oraz zastosowanie
w medycynie oficjalnej i ludowej. Mozna takze po
prostu wypoczal i poobcowad z przyroda, zgodnie
z przestaniem ksiedza Kluka, ze doskonate ogrody

i rozrywkom i pozytkowi stuzyc maiq.
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Na krosnach malowane

Rozmowa z Malgorzata Peplowska — mistrzynia

tkaniny dwuosnowowej

Magdalena Trzaska

M‘m

Pracownia Matgorzaty Peptowskiej, fot. Marcin Skrzecz

Tkaniny dwuosnowowe to inaczej tkaniny podwaojne, sktadajgce sie zdwoch przeni-
kajgcych sie warstw. Zawsze dwukolorowe, przy czym jedna strona gotowej tkaniny
jest odwrotnoscig kolorystyczng drugiej. Najczestsze motywy to winorodl, figury geo-
metryczne oraz postacie ludzi i zwierzat. Najbardziej znanym osrodkiem kojarzonym
z tym rzemiostem jest Janow Podlaski. Ale Janéw to nie wszystko — nieopodal Wyszko-
wa znajduje sie pracownia, ktérej wiascicielka doprowadzita sztuke tkania do perfekd;i
i kazdg kolejng tkaning udowadnia, ze ,malowanie” obrazéw za pomoca krosna nie ma
dla niej tajemnic. Z Matgorzatg Peptowskg o jej pasji rozmawiata Magdalena Trzaska.

Skad sie wzielo tkanie w Pani zyciu? uwazono, ze mam jaki$§ potencjal tworczy, i za-
Zawsze méwic, ze zyciem rzadza przypadki, i tu- proponowano mi nauke tkania tkanin dwuosno-
taj doktadnie tak bylo. Przez przypadek w latach wowych. Miatam szczgdcie by¢ uczennica Haliny

70. trafitam do Cepelii w Wegrowie. Tam za- Fijotek, ktéra z kolei uczyla si¢ u siostry Domini-
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ki Bujnowskiej. Ta ostatnia byta legendarna wrecz
tkaczka, to rzemiosto bardzo wiele jej whasnie za-
wdziecza. Zreszta w 1981 roku zostata doceniona

i otrzymata Nagrodg im. Oskara Kolberga.

Tkactwo to nie tylko sama technika. Gdy pa-
trzy si¢ na krosna i na to, jak powstaje taka
tkanina, staje si¢ oczywiste, Ze potrzeba tu nie
tylko umiejetnosci rzemieslniczych, ale takze
wiedzy, jak przenie$¢ na tkanine konkretny
obrazek, ktéry mamy w glowie.

To prawda. Sama umiejetno$¢ postugiwania si¢
krosnem to jedno, ale trzeba do tego mie¢ pe-
wien zmyst artystyczny. W zasadzie potrzebne sg
tu dwie umiej¢tnosci. Kazda tkanina, jak kazdy
obraz, co$ przedstawia, trzeba wigc najpierw mieé
na to pomyst — co chcemy tam umiesci¢, jak to
ma wyglada¢. Kolejng kwestig jest to, jak sprawic,
zeby to samo, co mamy w glowie, pojawito si¢
na tkaninie. Ograniczeniem dla tkaczki jest linia
prosta. Wszystko musimy robi¢ w linii proste;.
Jesli np. zaczynamy napis, to nie piszemy kazdej
litery po kolei, tylko zaczynamy od gérnej czesci
kazdej z liter. Wymaga to pewnych umiejetnosci
graficznych. Czasem przy wigkszych formach do-
piero na koricu, po zdjeciu z krosna widzimy, jak

wyszto to, nad czym pracujemy.

Skad czerpie Pani inspiracje?

Z zycia, z tego, co mnie otacza. Gdy ja stawiatam
pierwsze kroki w tej dziedzinie, nie bylo wielu
$rodkéw przekazu, nie byto komérek i Interne-
tu. Uczylam sig, patrzac na zdjecia i na tkaniny
wspomnianej wyzej siostry Dominiki Bujnow-
skiej. Ale przeciez w twérczosci nie chodzi o to,
aby tylko powiela¢ to, co juz kto$ zrobit przed
nami, ale takze komponowaé nowe wzory i ,,ma-
lowa¢” swoje obrazy na tych tkaninach. A tema-
tem moze by¢ naprawdg wszystko. Jednak chyba
najpopularniejsze u mnie sa sceny z zycia wsi

i motywy roslinne.

Ludzie W

Wit
lhii‘.

Tkaniny Drzewo Jessego i Cztery pory roku,
fot. Marcin Skrzecz

Obserwujac Pani prace, rzeczywiscie mozna
zauwazyé, ze tradycyjnymi metodami rze-
mie$lniczymi przedstawia pani wiejskie tra-
dycje.

Tak jest. Dziatam w kulturze ludowej i ta kultura
i jej tradycje sa mi bliskie. Zrobitam wiele tkanin
przedstawiajacych zycie dawnej wsi. Na jednej,
pt. ,,.Cztery pory roku”, pokazatam czynnosci
i zajecia charakterystyczne dla wsi, wykonywane
podczas réznych okreséw w roku. Jest tez tkanina
ukazujgca motywy wielkanocne, sg takie przed-
stawiajace pisanki, muzykantéw z tradycyjnymi
instrumentami czy targ w Wegrowie. Staram si¢
uwiecznia¢ to, co znam ze swojego zycia, ale tez
pokazywaé np. przedmioty, ktére wychodza lub
juz wyszly z uzycia, jak np. koromysle.

Wida¢, ze skupia si¢ Pani nie tylko na prze-
szloéci, ale przedstawia takze czesci swojego
otoczenia, ktére wciaz trwaja. Czy patriotyzm

lokalny ma duze odbicie w twérczosci?
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Ogromne. Jak najbardziej jestem lokalng pa-
triotka i to nie tylko, jesli chodzi o tradycje, ale
o wszystko — przyrodg, zabytki. To jest moje
miejsce na ziemi i staram si¢ promowac region
jak mogg. Poniewaz jest to duza cz¢$¢ mojego
zycia, to i czgsto pojawia si¢ na tkaninach. Na
przyktad w 2004 roku bytam stypendystka Mini-
stra Kultury i w ramach stypendium powstat cykl
» Wegrow i zabytki Wegrowa i okolic”. Utkatam
takze ,,Droge przez wies”. Tu inspiracja byta dla
mnie ,,Droga przez wie§” Dominiki Bujnowskiej,
ale pokazatam oczywiscie swoja droge, to, co
mnie otacza. Jestem tez autorkg tkaniny przedsta-
wiajacej ,,Szlak doliny Liwca” czy Dom Gdanski
z rynku w Wegrowie.

Jest Pani patriotka lokalna, ale takze ogélno-
polska — nie stroni Pani od motywéw narodo-
wosciowych.

Tak, ta tematyka takze jest mi bliska. Tu mogg
da¢ jako przyklad chocby tkaning, ktdra utkatam,
wspotpracujac z niedawno zmartym profesorem
Marianem Pokropkiem. Zrobitam dla niego
tkaning na stulecie odzyskania niepodlegtosci
i umiescitam na niej wiele symboli i najwazniej-
szych rzeczy z naszej historii. Nie pomijam takze
tematu, ktéry w tworczosci ludowej pojawia sie
bardzo czgsto — religijnej. Stworzytam cykl z mo-
tywami biblijnymi. Z tego cyklu jestem szcze-
gblnie dumna, byly to chyba najtrudniejsze do
zrobienia prace. Ale si¢ udalo i to chyba z catkiem

dobrym skutkiem.

Wspominala Pani takze o motywach ro§lin-
nych. One réwniez pojawiaja si¢ bardzo cze-
sto, a flagowym przykladem moze tu by¢ cykl
»Piekno polskich ziél”. Skad taki pomyst i ja-
kim kluczem wybierata Pani rodliny?

Przedstawiam to, co nas otacza, co jest dla mnie
wazne. Ziola towarzysza ludziom od zawsze i od

wiekéw sg stosowane w gospodarstwach. Daw-
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niej bez nich nie wyobrazano sobie zycia. Dzi$
kupujemy czesto jakies herbatki, napary, ale same
ziota, gdy rosng obok nas, przez wiele oséb sa
nierozpoznawane i niezauwazane. Czgsto wrecz
ci, ktérzy si¢ nie znaja, traktujg je jako chwasty.
Do prac wybieratam takie, kt6re rosna w okolicy
i najczesciej sq wykorzystywane w celach leczni-
czych, ale chcialam takze pokazaé ich pickno,
po prostu jako roslin. Powstalo dwanascie tka-
nin, kazda przedstawia inng rogline. Jest wiec np.
mniszek w trzech fazach rozwoju — paczek, kwiat
i dmuchawiec. Mamy tez pokrzywe, kojarzong
gléwnie z tym, ze parzy, a przeciez ma ona wiele
cudownych wiasciwosci i stosowana jest przy wie-
lu dolegliwosciach. Jest tez czarny bez, wrotycz —
dobry na zatrucia, rumianek, cykoria podréznik,
migta pieprzowa, chaber btawatek, ostropest na
watrobe, prawoslaz na kaszel, dziewanna wielo-
kwiatowa. Oczywiscie to niejedyne motywy ro-
slinne, ktére si¢ u mnie pojawiaja. Kwiaty i ziota

s takze na tkaninach przedstawiajacych np. take.
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Tkanina z serii Piekno polskich ziét - Ostropest,
fot. Marcin Skrzecz
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Warsztat tkacki, fot. Marcin Skrzecz

Tu tez staralam sig, zeby rosliny si¢ nie powtarza-
ly, aby przedstawi¢ jak najwiccej tej flory, kt6-
ra nas otacza na Podlasiu. Jedna z tych tkanin
z Podlasia pojechala bardzo daleko, bo jest dzi$

w muzeum w Chinach.

To nie jest jedyna Pani praca, ktéra zmienita
pafistwo, a nawet kontynent.

Tak, moje tkaniny jezdza po $wiecie. Sa
w Chinach, w Kanadzie, na pewno jaka$ jest
w Afryce. Nie brakuje ich takze w Stanach Zjed-

noczonych, takie zaméwienia tez miatam.

Ten przyklad pokazuje, ze kultura ludowa
jak najbardziej moze wyj$¢ spod strzech i by¢
ceniona w réznych $rodowiskach. Jak Pani
mysli, co jest Zrédlem takiego sukcesu?

Trudno mi powiedzie¢. Wiem tylko, ze jesli cho-
dzi o ,dwuosnowéwke”, ja nie stoj¢ w miejscu.
Chcg udowodnié, ze tg technika mozna pokazaé
w zasadzie wszystko. Mozna ja stosowaé takze
do wspdtczesnego wzornictwa. Zdarzato mi si¢

przenosi¢ na tkaning dwuosnowows wzory Ju-

lii Grodeckiej — znanej plastyczki i projektantki.
Tkam takze jeszcze bardziej wspétczesne wzory,
jak choc¢by logo Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy. Uwazam, ze tradycja i kultura musza zy¢
i muszg si¢ rozwijaé. Zawsze tak byto — twércy
poszukiwali nowych wzoréw, byli pod wptywem
réznych trendéw. Nie podoba mi si¢, gdy kto$
ciagle powiela to, co juz bylo. I to, ze tylko te zna-
ne wzory czasem s3 uznawane za jedynie stuszne
i tradycyjne. Zawsze tak byto, ze przychodzit kto$
ze $wiezymi pomystami, wprowadzal cos swoje-
go, inni to podpatrywali. Za jaki$ czas ta rzecz
stawala sig stara i tradycyjna, bo ciagle pojawialy
sie nowe rozwiazania. To zawsze tak dziatato. No
i sztuka ludowa miata takze zawsze jaki$ wymiar
praktyczny, musiata mie¢ odbiorcéw i im stuzy¢.
Dlatego nie boj¢ si¢ innowacji. W pewnym mo-
mencie na przyklad w niekt6rych tkaninach na
gbrze zaczgtam stosowaé taki ,tunel”, czyli od-
dzielitam dwie warstwy tkaniny, powstalo miej-
sce na drazek, aby fatwiej bylo tkaning wieszac.
Na dole z kolei nici, ktére pozostaja, skrecam we

fredzle. To niekoniecznie jest tradycyjne, ale jak
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wspominatam, nawet ludowe wyroby powinny

i$¢ z duchem czasu i po prostu cieszy¢ oko.

Patrzac na tkaniny rozwieszone w Pani pra-
cowni, mozna dostrzec, ze one nie tylko ciesza
oko, ale wszystkie przekazuja jakie$ informa-
cje, mozna si¢ czegos$ z nich dowiedzied. Jeden
cykl moze by¢ lekcja botaniki, inny geografii
regionu, kolejny historii.

Bardzo mnie cieszy, ze tak Pani na to patrzy. Kaz-
dy artysta czy twérca chce swoimi dzietami co$
przekazaé, ja takze. Dla jednych, chociazby dla
dzieci, to, co wida¢ na moich tkaninach, moze
by¢ lekcja, dobrym wstgpem do rozmowy o tym,
co mija, lub tym, co wazne. U innych wywotuje

to wspomnienia i wzruszenia.

Co jeszcze chcialaby Pani utkaé? Jaki temat
podjaé?

Weciaz mam w glowie bardzo duzo pomystéw.
Kiedys na jednym z jarmarkéw w Muzeum Et-
nograficznym poznatam pania Wiestawe Szy-
moniak, malarke ludowa. Kupitam od niej prace
»W izbie u Stacha”. Pokazuje tam najwazniej-
sze czynnosci i zadania, wszystko, co robito si¢
w takich wiejskich izbach. Chciatabym kiedys
przenies$¢ to na tkaning. Chodzi mi tez po glowie
praca, ktérej gléwnym motywem bedzie drzewo.
Z drzewem laczy si¢ cate zycie cztowieka — odpo-
czywamy pod nim, jemy owoce, z drewna robimy
wiele rzeczy. Z motywéw patriotycznych planuje
utka¢ nasze godto, orta. A z bardziej ambitnych
wyzwan — od jakiego$ czasu mysle o tym, aby

na tkaninach dwuosnowowych odtworzy¢ stare
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makatki. Planéw wigc duzo, zeby tylko zdrowia

i czasu starczylo.

Jesli mowa o czasie — jak dlugo trwa tkanie
takiej pracy?

Trudno powiedzie¢ tak doktadnie. Dla mnie
komfortem jest to, ze krosno mam na miejscu
i wlasciwie w momencie, gdy przychodzi wena
albo ochota, zeby co$ zrobi¢, w kazdej chwi-
li moge si¢ za to zabraé. Oczywiscie wena nie
przychodzi regularnie, dlatego tez cigzko ten czas
oceni¢, ale praca nad takimi tkaninami, jakie tu
widzimy w pracowni, zajmuje okofo trzech ty-
godni do miesigca. Czasem krécej, jesli zbliza si¢
jakis konkurs i musz¢ skoriczy¢ co$§ w okreslonym

terminie.

Jest Pani laureatka Nagrody im. Oskara Kol-
berga, nie wspominajac juz o wielu innych lau-
rach, a wciaz bierze Pani udzial w konkursach.
Czasem biore. Czesto bratam udziat w konkur-
sie np. w Janowie. Ten osrodek tkactwa jest juz
Wwypromowany, maja swoja renome, i oczywiscie
to dobrze. Ale przez to nie méwi si¢ o innych
osobach, spoza tego $rodowiska, nie zauwaza
sie ich. Boli mnie to, ze ta kultura ludowa nie
wszedzie jest tak znana i kojarzona, jak powinna.
Wszyscy znaja np. kogutki towickie, a przeciez
inne regiony takze maja swoje wzory i rzeczy,
kt6re warto zna¢. Kultura towicka — cho¢ pigkna
— to nie wszystko. Podobnie z tkaninami — biore
udziat w konkursach réwniez po to, zeby poka-
zaé, ze poza Janowem ta ,dwuosnowéwka” takze

istnieje.

Magdalena Trzaska — absolwentka etnologii na Wydziale Nauk Historycznych i Pedago-
gicznych Uniwersytetu Wroclawskiego. Interesuje si¢ sztuka ludowa, zwyczajami i trady-
cjami oraz bogactwem kulturowym, przyrodniczym i turystycznym polskiej wsi. Autorka
tekstéw na temat twérczosci i oddolnych inicjatyw rodzacych sie na terenach wiejskich.
Udowadnia, ze ,,by¢ ze wsi” — to brzmi dumnie. Pracuje w Dziale Programowym NIKiDW.
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Zasicianek, ale i metropolia

Andrzej Kazimierski

Zbidér rumianku

/ Gabrielg Bilkiewicz — Prezeskg Stowarzyszenia Aktywizacji Polesia Lubelskiego,
Szefowg osrodka Kraina Rumianku w Hotownie — rozmawia Andrzej Kazimierski

Pono¢ jeszcze kilkanascie lat temu Holowno
bylo zapomnianym miejscem na ziemi, dzisiaj
jest znane z tego, ze pachnie rumiankiem i ze
tutaj kultywuje si¢ tradycje regionalnego zie-
larstwa. Jak to sie stato?

Przed laty bylo to jedno z wielu w tym regionie
podobnych do siebie miejsc, gdzie praktycznie

niewiele si¢ dziato, ale 22 lata temu dzigki inicja-

tywie kilku 0séb powstato Stowarzyszenie, ktore
postanowilo przerwaé panujaca od dziesigcioleci
biernos¢, apatig, beznadziej¢ i przekonanie, ze
nie da si¢ nic zrobi¢, bo gmina jest biedna i nie
ma w niej nic ciekawego. Takie nastroje i taki
marazm byly zresztq wtedy skrzetnie podtrzymy-
wane przez lokalne wladze zadowolone z panuja-

cego tutaj ,,$wigtego spokoju”.
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Destylacja olejku rumiankowego

Kilka lat trwalo przekonywanie mieszkan-
cbw, ze warto przerwad ten marazm, ze musi by¢
w tej gminie co$ interesujacego, co warto ozywic.
Trudno bylo przekonac ich, ze nie zyja w najgor-
szym miejscu na ziemi, ale w znakomitym regio-
nie. I wreszcie w 2001 roku udato si¢ to — wtedy
zarejestrowalismy Stowarzyszenie i wzigliSmy si¢
do roboty.

Pierwsza potrzeba bylo stworzenie miejsca
spotkari dla mieszkaficéw, gtéwnie dzieci i mto-
dziezy. Zaczglo si¢ od przejecia od Urzgdu Gminy
niszczejacej, nieczynnej od 10 lat szkoly w Ho-
lownie. Budynek i posesja o pow. 0,34 ha byly
w optakanym stanie: przeciekajacy stropodach,
wypadajace z futrynami okna, zagrzybione po-
mieszczenia, zapuszczony teren z rozpadajaca si¢
»stawojka” — jednym stowem ruina. Dobrze jed-
nak, ze pono¢ najdtuzsza droga to odcinek od ser-
ca do glowy, bo gdyby wzia¢ to na rozum, to nie
byloby szansy na realizacj¢ tego karkotomnego
przedsiewzigcia. W ciggu 2 lat zostaly wykonane

podstawowe remonty i wyposazone pracownie
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w dawne sprzety, urzadzenia, meble, obrazy etc.
I tak powstat Osrodek Edukacji Regionalne;j.
Pomyst okazat si¢ ,strzatem w dziesigtke”,
a w programach szkolnych pojawita si¢ sciezka
mig¢dzyprzedmiotowa ,Edukacja regionalna,
dziedzictwo kulturowe w regionie” i juz w 2004
roku w naszych pracowniach etnograficznych
i r¢kodzielniczych dzieci i miodziez z catej Lu-
belszczyzny piekly chleb, tkaly pt6tno, lepity
garnki i poznawaly tradycje zwigzane z zyciem
dawnej wsi. Przychody ze sprzedazy powyzszych
warsztatow pozwalaly na udoskonalanie naszej
placéwki — doprowadzenie wody, skromne toa-
lety, przydomowga oczyszczalnig $ciekéw, a takze,
co najwazniejsze, na umozliwienie mieszkaicom
pozyskiwania dodatkowych dochodéw poza rol-
nictwem. Caly czas poszerzali§my takze nasza
ofert¢ edukacyjna, bazujac na lokalnych zasobach
— o dawne zajecia domowe, wypiekanie ciasta
obrzgdowego, stowiariskie lalki ,,motanki”. Tak
naprawde do 2008 roku gléwnym celem Sto-

warzyszenia bylo tworzenie programu edukacji



regionalnej w oparciu o dziedzictwo kulturowe
regionu. A potem jego rozwijanie.

Wprawdzie gmina Podedworze byta od daw-
na ,zaglebiem rumiankowym”, w ktérym w su-
rowiec zaopatrywaly si¢ firmy krajowe i zagra-
niczne, ale my wtedy nie wiedzieliémy, ze mozna
z tego zrobi¢ atut. Dopiero Fundacja Wspoma-
gania Wsi powiedziala nam o wioskach tema-
tycznych i stad od 2008 roku zaczglismy tworzy¢
Kraing Rumianku. Powstat wielopokoleniowy ze-
sp6t RUMENOK, samodzielnie przygotowujacy
spektakle obrzedowe, z ktérych trzy otrzymato
nagrody MKiDN za kultywowanie lokalnej gwa-
ry Wschodniego Pogranicza, Wiejskie SPA w stu-
letnich drewnianych spichlerzach (sauna, gabinet
masazu, aromaterapia, kapiele w ziotach), ktére
zaczeto przyciagaé osoby doroste — gltéwnie se-
nioréw, rodziny i uczestnikéw wizyt studyjnych
w ramach poznawania dobrych prakeyk na tere-
nach wiejskich.

Patrzac na powyzsze dokonania z perspekty-
wy 20 lat, mozna powiedzie¢, ze osiagnelismy
sukces, ktéry jest ubocznym produktem pracy

na rzecz dobra wspdlnego.

Oferta Krainy Rumianku jest bardzo bogata,
ale widze w niej tez bardzo interesujace ele-
menty edukacyjne. Czy moglaby Pani o nich
co$ wiecej powiedzied?
Edukacja regionalna to nasz podstawowy kieru-
nek dziatari polegajacy na przekazywaniu trady-
¢ji oraz nauce szacunku do zycia i pracy naszych
przodkéw. Cheemy go budowaé na zasobach lo-
kalnych, ktére s3 przewaznie niedoceniane. Po-
mimo ze naszym znakiem rozpoznawczym jest
w tej chwili rumianek, to jeste$my wierni tradycji
i jako jedyni w regionie nadal uprawiamy len do
celéw edukacyjnych na warsztaty ,,Jak to ze Inem
byto”.

W ofercie mamy 12 warsztatéw etnograficz-

nych i rekodzielniczych, m.in. ,,Od wiékna do
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tkaniny — czyli jak to ze Inem byto”, ,Od ziarna
do chleba”, ,Od gliny do cegly”. Dawne zajecia
gospodarskie, garncarstwo, plecionkarstwo, ma-
lowanie na szkle oraz 4 fabularne gry terenowe:
»Awantura w Krainie Rumianku”, ,,Wyprawa
po skarb”, ,W krainie basni”, ,Na bursztyno-
wym szlaku”, ktére cieszg si¢ ogromnym powo-
dzeniem zaréwno wsréd dzieci, jak i dorostych,
a odbywaja si¢ na terenie wioski, angazujac ko-
lejnych mieszkaricéw do odgrywania rél — karcz-
marki, wiesniaczki, mysliwego, skrzata, pustel-
nika — w swoich obejsciach. W roku szkolnym
przyjmujemy ok. 10 tysi¢cy dzieci i mlodziezy
z woj. lubelskiego, podlaskiego, mazowieckiego
i podkarpackiego, co umozliwia nam niezalez-
no$¢ finansowa w ramach odptatnej dziatalnosci

statutowe;.

Jakie plany? Czy ten osrodek kultywowania
ziololecznictwa bedzie rozwijany? Czy nie
obawia si¢ Pani, iz komercja moze zniszczy¢
jego jedna z najwiekszych, a moze i najwieksza
warto$¢, czyli naturalno$é oraz pelne korzysta-
nie z tradycyjnych metod i dziatanie zgodnie
Z nimi?

Widzac rosnace zainteresowanie powrotem do

Destylacja hydrolatow
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natury, wpadlismy w 2018 roku na pomyst stwo-
rzenia Manufaktury Zielarskiej i Edukacyjnego
Ogrodu Ziotowego (1 km od gléwnej siedziby),
gdzie przyjmujemy juz od ubiegtego roku zorga-
nizowane grupy na warsztaty wyrobu naturalnych
mydet. Na poddaszu Manufaktury stworzylismy
tradycyjna suszarni¢ zi6l, a na wydzierzawionym
od sasiada polu o powierzchni 0,50 ha tworzymy
Ekologiczny Ogréd Edukacyjny z elementami
permakultury i agrolesnictwa.

Nawiazalismy wspélprace z Uniwersytetem
Przyrodniczym w Lublinie i pod jego kierunkiem
rozpoczelismy w 2021 roku tworzenie wspomnia-
nego duzego Ekologicznego Ogrodu Edukacyj-
nego, gdzie beda odbywaly si¢ prakeyki dla stu-
dentéw Uniwersytetu Przyrodniczego, lekcje dla
uczniéw szkét ze wszystkich pozioméw ksztatce-
nia oraz warsztaty i szkolenia dla wszystkich grup
wiekowych. Prace przy zaktadaniu ogrodu sg juz
bardzo zaawansowane i przebiegaja wg projektu
opracowanego przez Wydziat Architektury i Kra-
jobrazu Uniwersytetu Przyrodniczego. Teren jest
ogrodzony siatka lesna, wykonane sg wszystkie
prace ziemne, zainstalowana studnia glebinowa,
ktéra bedzie stuzyta do nawadniania kropelkowe-
go calego ogrodu. Sg takze w wigkszosci zrealizo-
wane nasadzenia drzew, krzewéw i ziét.

Ogréd bedzie pelnit funkcje edukacyjne,
badawcze i terapeutyczne, gdyz planujemy tam
wprowadzenie innowacyjnych sposobéw upraw
opartych na tzw. ogrodach lesnych (gardenfo-
rest) i upraw permakulturowych zakladajacych,
ze ogréd bedzie jak najbardziej zblizony do na-
turalnego ekosystemu z bogactwem gatunkéw
rodlin i zwierzat. Dlatego w naszym ogrodzie juz
pojawiajg si¢ hotele dla owadéw, budki legowe,
karmniki, a caly teren chcemy obsadzi¢ krzewa-
mi zywoplotowymi lisciastymi i owocujacymi
stanowigcymi naturalng stoléwke i przyjazne
schronienie przez caly rok dla naszych malych

przyjaciét. Dodatkowo bedziemy postugiwad sie

40

kalendarzem biodynamicznym. Siew i sadzenie
ro$lin o odpowiedniej porze, w optymalnych ter-
minach. To sprawi, ze roliny beda bardziej od-
porne na choroby, szkodniki, a ich rozwéj bedzie
przebiegal korzystnie i zdrowo. Ogréd bedzie
tworzony wsp6lnie z mieszkaricami, ktérzy w ten
sposob zdobeda wiedze i umiejgtnosci do tworze-
nia tego typu upraw w swoich gospodarstwach.
Permakultura bowiem to jedna z systemowych
odpowiedzi na problemy zwiazane z ochrona bio-
réznorodnosci, a jej celem jest stworzenie trwa-
tych i odpornych ekosysteméw, ktére zaspokajajq
lokalne potrzeby, jednoczesnie odtwarzajac zaso-
by dla przysztych pokoled. Wspétpraca z miesz-
kadcami pod kierunkiem pracownikéw nauko-
wych Uniwersytetu Przyrodniczego wplynie tez
na wzmocnienie wigzi spofecznych i $rodowi-
skowych. Chcemy réwniez pokazaé rolnikom
korzysci ptynace z upraw agrolesnych. Chodzi
o uzytkowanie gruntu rolnego w sposéb nasla-
dujacy pietra lasu, uktad warstw roslinnosci, jaki
znamy z lasu — z tym ze stosowany na gruntach
rolnych. Jest to system uprawy, keéry w dobie
postepujacych zmian klimatycznych i trwajacej
od kilku lat w Polsce suszy pomoze zatrzymaé
wode w glebie, zwi¢kszajac uwodnienie pola i za-
pobiegajac intensywnemu parowaniu.

Dzi¢ki wprowadzeniu do uprawy agrolesnej
gatunkéw rzadkich i przyrodniczo cennych za-
pewnimy ich przetrwanie, ochrong oraz dostep
do cennego surowca. To jest projekt doskonale
wpisujacy si¢ w strategi¢ Komisji Europejskiej
,Od pola do stotu”. Tu zaplanowali$my takze in-
nowacyjne (dotychczas niestosowane powszech-
nie) wyposazenie ogrodu w szklarni¢ koputowa,
aby zachgca¢ przyszle pokolenia do powrotu do
natury, oraz uprawy wlasnych owocéw i warzyw.
Bedzie to unikatowy Ogréd Sferyczny dajacy
pelne $wiatlo stoneczne, czyli maksymalizujacy
promienie w najbardziej efektywny sposéb — co

pozwoli na przedtuzenie okresu wegetacji, szyb-
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Suszarnia ziot

ki wzrost i wzmocnienie zdrowia roglin. W ten
praktyczny, a jednoczesnie nowatorski sposéb
chcemy uczy¢ dzieci, skad pochodzi zywno$¢,
oraz podstawowych zasad z zakresu rolnictwa
i ogrodnictwa. Szklarnia bedzie takze petni¢
funkcje laboratorium, gdzie bedziemy prowa-
dzi¢ uprawy w systemie hydroponicznym i ob-
serwowal zachodzace w nich procesy pod mi-
kroskopem. Ponadto okragla przestrzeni petna
naturalnego $wiatla i przyrody jest doskonata do
pracy grupowej. Zapewnia optymalne warunki
do praktycznego nauczania przez bezposredni
kontakt z przyroda. Bedzie takze stuzy¢ dla wie-
lofunkeyjnych twérczych dziatan edukacyjnych,
sensorycznej nauki, kreatywnych i interakeyw-
nych warsztatéw zwigzanych z tematami ochrony
srodowiska. Szklana koputa geodezyjna uzywana
jest w wielu szkotach na calym $wiecie, poniewaz
zapewnia doskonate mozliwosci ksztalcenia i roz-

woju dzieci i mtodziezy.

W Ekologicznym Ogrodzie powstanie takze
Balia z hydromasazem do kapieli ziotowych, prze-
stronna Altana Edukacyjna, zakatek z oczkiem
wodnym oraz platforma widokowa do lekeji
w otwartej przestrzeni i hortiterapii wplywajacej
pozytywnie na rozwdj psychomotoryczny, szcze-
gblnie 0séb niepetnosprawnych fizycznie i inte-
lektualnie. Tymi nowatorskimi rozwigzaniami
chcemy takze przetamaé stereotyp myslenia o wsi

w Polsce wschodniej jako bastionie zacofania.

Jest Pani osoba bardzo mocno zwiazana
z regionem oraz z troska o jego rozwdj, ale
réwnoczes$nie wiele pracy wnosi Pani w kul-
tywowanie tutejszych tradycji. Prosze o tym
opowiedzied.

Kiedy w 1992 roku znalazlam si¢ wbrew swojej
woli (za namowg meza) w gminie Podedwérze,
w ktérej — jak wspominalam wyzej — panowat

marazm, a jedyng rozrywke stanowily punkty
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sprzedazy alkoholu, postanowitam dziata¢. Nigdy
zbytnio nie interesowalam si¢ regionalizmem, ale
skoro nie bylo tu nic, od czego mozna byloby si¢
odbi¢, nie pozostato mi nic innego, jak siggnaé
do tradygji. I to okazalo si¢ ,strzalem w dziesiat-
ke”, gdyz w 1999 roku do programéw szkolnych
zostata wprowadzona $ciezka miedzyprzedmioto-
wa ,Edukacja regionalna, dziedzictwo kulturowe
w regionie”. Dlatego od poczatku nasza oferta
spotkata si¢ z duzym zainteresowaniem szkét z re-
gionu, a obecnie niemalze z calej Polski.
Sprawdzita si¢ w tym przypadku zastyszana
kiedy$ maksyma: ,Jesli mieszkasz w zascianku
i nie mozesz go opusci¢ — zréb z niego metro-
poli¢” — zwazywszy, ze Kraina Rumianku jest
obecnie rozpoznawalng marka na turystycznej
mapie Polski. Duzg rol¢ odegrata tutaj takze
uprawa rumianku na skal¢ przemystowa w na-
szej gminie, co dato poczatek wiosce tematyczne;.
Mozna wigc rzec $miato, parafrazujac powyzsza
maksyme, ze ,Rumianek zmienit w metropoli¢

zadcianek”.

Ziololecznictwo jest na tym terenie mocno roz-
winiete. Juz w stynnym serialu ,,U Pana Boga
za piecem” ksiadz skrzyczal zakonnice, ze nie
zbieraly ziél i nie dostana tyle nalewek, ile by
chcialy. Ale u Was ziola zbiera si¢ i przetwarza
nie tylko na nalewki, mam nadziej¢?

Tworzymy troch¢ nalewek leczniczych na wia-
sne potrzeby, ale ziota wykorzystujemy gléwnie
do prowadzenia warsztatéw pod hastem ,,Ziota
w kuchni, kosmetyce i medycynie ludowej”, ktdre
ciesza si¢ powodzeniem szczegélnie senioréw i Kot
Gospodyni Wiejskich. Prosz¢ pamigtad, ze zioto-
lecznictwo jest silnie zwiazane z wiejska tradycja,

a w regionach Polski wschodniej juz szczegélnie.

Przykladem sa chyba tutaj tzw. Szeptuchy — lu-
dowe uzdrowicielki, sa one gtéwnie spotykane

w centralnych regionach Polski wschodniej,
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czyli takze na Pani terenie. Na czym ta metoda
leczenia polega i czy jeszcze jest stosowana?

Szeptuchy to raczej Podlasie, nie Polesie, na kt6-
rym dziatamy, ale takie znachorki tutaj podobno
byly. Zgodnie z ludowymi przekazami Szeptu-
cha, czyli inaczej szeptunka lub zamawiaczka, to
kobieta, ktdéra otrzymatla od Boga dar leczenia,
wrdzenia, rzucania urokéw itd. Ten dar moze by¢
przekazywany z pokolenia na pokolenie, ale tyl-
ko w linii zenskiej. Leczenie Szeptuch opiera si¢
na pracy z energig. Wykorzystuja one w swojej
dziatalnosci nie tylko ziota, ale tez okadzanie czy
duchowe uzdrawianie, jak réwniez réznorodne
rytualy z wykorzystaniem kart, kartek papieru,
tablic, kamieni polnych i szlachetnych, cyfr,
$wiec czy $wigtych obrazéw. Te znachorki ciesza
si¢ w swoim $rodowisku lokalnym wielkim za-
ufaniem. Szeptucha jest pono¢ w stanie wyleczy¢
kazdego z choroby za pomoca zi6t. Jej wiedza jest
bardzo rozlegta. W dawnych czasach tylko one
leczyly ludzi. Na kazdg wioske i miasto przypa-
datfa jedna Szeptucha. Dzi$ juz sa bardzo rzadko
spotykane, chociaz z tego, co wiem, funkcjonu-
ja na wsiach i pono¢ w réznych SPA jako jeden

z elementéw oferty dla klienta.

Wiele na temat stosowania ziél na Polesiu
Lubelskim mozna bylo si¢ dowiedzieé, ogla-
dajac przedstawienie pt. ,,Szeptucha” w wy-
konaniu grupy teatralnej Rumenok (z gwary
chachlackiej: rumianek) dzialajacej w drew-
nianej stodole krytej strzecha na terenie Kra-
iny Rumianku w Holownie. Czy mogg prosi¢
o przypomnienie tego ludowego zespotu, jak
i jego osiagniec?

Kiedys, przed laty, zainicjowatam powstanie tego
zespotu. Kultywuje on lokalng gware, ktéra jest
mieszaning 3 jezykéw: polskiego, biatoruskiego
i ukrairiskiego. W repertuarze zespotu znajduja
si¢ piesni obrzedowe oraz widowiska takie jak:

»ozeptucha i Czmut”, ,Koto moho prosa”, ,Od-



nos i Hodun, Zniwa”, » Wykopki”, ,Rumenok
zylo dywo-dywelne”, ,Prydany”, ,Poleskie wese-
le” i in. Aktorzy Rumenoka biora réwniez udziat
w wielu grach terenowych, np. ,Awantura w Kra-
inie Rumianku”, w ktdrej prosza uczestnikéw
o pomoc w wygnaniu licha ze wsi. Zespét otrzy-
mat wiele prestizowych wyréznien i nagréd nie
tylko w konkursach lokalnych, ale i ogélnopol-
skich. Przedstawienie ,,Szeptucha”, jak wigkszo$¢
widowisk Rumenoka, nie ma tekstu pisanego sce-
nariusza, a cz¢$¢ aktor6w méwi po chachfacku.
Tytulowa Szeptucha zbiera ziota z okolicznych
pol i laséw, a sasiedzi przychodza do niej ze swo-
imi problemami. Spektakl ,Szeptucha i czmut”
powstal na podstawie wspomnien seniordw.

W noc $w. Jana ziota miaty najwicksza moc,
wigc w dzien trzeba byto zaznaczy¢ je kolorowy-
mi nitkami, zeby si¢ nie pomyli¢ w nocy. Zbiera-
lo si¢ ziota w konkretnym celu dla najblizszych.
W ten sposéb zebrane ziota suszylo si¢ na we-
glu, na przyzbie albo pod strzecha, a nast¢pnie
przygotowywano z nich napary. Lubczyk byl
dla kawalera mlodej dziewczyny, zeby si¢ z nig
ozenil i byl zawsze dobry. Rumianek pomagat
pannom zachowa¢ urodg, nalezato si¢ w nim ka-
pa¢ i obmywaé naparem twarz, skéra stawata sie
pigkna i ciagle mtoda, wlosom nadawal gestosci

i potysku. Dla swekruchy (matki meza) byt Ser-
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decznik pospolity (Leonurus cardiaca L.), zeby
si¢ opamigtata, zeby byla lepsza. Dla me¢za byta
pokrzywa, zeby do karczmy nie chodzit, a jak be-
dzie pit pokrzywe, bedzie zdrowszy. Jak krowy za
mato mleka dawaly, trzeba bylo w nocy na tace
sasiada, gdzie byto duzo rumiankdw, $ciaé ziota
i da¢ krowom, wtedy stawaly si¢ bardziej mlecz-
ne. A jak muchy czy komary gryzty krowy, trzeba
byto naciera¢ grzbiety rumiankiem, to fagodzito
podraznienia. Wianki z rumianku ktadlo si¢ kro-
wom koto siana, jego zapach dziatat kojaco, byly
spokojne i dawaly duzo mleka. Swigcone wianki
z rumiankiem po Bozym Ciele przed ztozeniem
siana trzeba byto w cztery rogi stodoty potozy¢
i pokropi¢ $wigcong woda. Dopiero w tak przy-
gotowane miejsce mozna bylo z pél siano i zboze
zwozi¢. Mialy strzec przed burzami i gryzonia-
mi. W wiankach oprécz rumianku musiat by¢
Przywrotnik pospolity (Alchemilla vulgaris L.),
Rozchodnik (Sedum L.), lipa (7ilia), migta.

Po odejsciu kierowniczki zespotu (nie pa-
migtam, w ktérym roku) reprezentowatam tylko
zespolt przez jakis krétki czas, trudno to nazwad
kierowaniem. W tej chwili oficjalnie funkcji tej
podjeta si¢ Pani Jolanta Burzec, ale czasy $wiet-

nosci zesp6t ma juz za soba.

Dzigkuje za poswiecony czas.

Ilustracje:

Zdjecia ze str. 37-41 pochodza z archiwum osrodka Kraina Rumianku w Holownie

Andrzej Kazimierski — dziennikarz i wydawca, redaktor naczelny kilku periodykéw. Pra-
cowat w Dzienniku Ludowym a nast¢pnie w wydawnictwach branzowych, m.in. jako re-
dakror naczelny Tygodnika Poczty Polskiej i Telekomunikacji Polskiej ,Eacznos¢”. Przez
ponad 20 lat byt wydawca i wspétwlascicielem miesigeznika ,,Polish Market”. Aktualnie
redaktor naczelny kwartalnika ,, KontrolerINFO”.
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W Tworczose

Zuzanna Spaséwka

lzabela Wolniak

Zuzanna Spaséwka
fot. archiwum Gminnego Osrodka Kultury w Konskowoli

Zuzanna Spaséwka urodzifa si¢ 8 sierpnia
1925 roku w Pozogu Starym koto Koriskowo-
li, na ziemi putawskiej. Ukonczyta 6 klas szkoly
podstawowej w rodzinnej wsi. Cate zycie po$wig-
cita pracy na roli, na poczatku w domu rodzicéw,
a pézniej we wlasnym gospodarstwie. Rodzice
poetki, a zwlaszcza ojciec, odegrali wazna rolg
w ksztaltowaniu jej osobowosci, przekazali jej
takze milos¢ i szacunek do literatury. Spaséwka
w swych wierszach ch¢tnie wspomina czas dzie-
cifistwa, rodzinny dom i najblizszych. Talent
pisarski Zuzanny Spaséwki ujawnil si¢ w latach
mlodzieiczych, kiedy uktadata rymowane wier-
szyki wpisywane do pamietnikéw kolezanek.

Wybuch I Wojny Swiatowej zostawit

w $wiadomosci poetki gleboki slad. Pierwszy
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Zuzanna Spaséwka — poetka, tworczyni
scen teatralnych z zycia wiejskiego i wy-
darzen historycznych, zbierata, opisywa-
ta piesnii obyczaje ze swojej matej ojczy-
zny Ziemi Lubelskiej. O Lubelszczyznie
witasnie pisat w ,Antologii wspotczesne;
poezji ludowej” Jan Szczawiej: Piekna jest
ziemia lubelska, piekna iurodzajna. Nie
tylko w pszenice czy wszelkie inne zboze.
Urodzajna takze iw piesri ludowq, wyci-
nanki i w pieknqg poezje ludowq. Z Lubel-
szczyzny wszakze pochodzili Jan Pocek,
Bronistaw Pietrak, Paulina Hotyszowa,
Wiadystaw Kuchta. To oni wiasnie byli
zatozycielami Klubu Pisarzy Ludowych,
z ktérego pdzniej ukonstytuowato sie
Stowarzyszenie Tworcow Ludowych.

wiersz pt. ,,Jak dobrze mie¢ swéj dom” napisata
w czasie okupacji niemieckiej. Takze w tym czasie
(1942 r.) powstat wiersz o pacyfikacji rodzinne;j
wsi Pozdég oraz sztuka teatralna ,Kwiat Oswie-
cimia’.

Po wojnie rodzina Spaséwkéw przezywata
trudne chwile. Ojciec poetki zostat aresztowany,
byl wicziony i represjonowany, zmart w 1947
roku. Wkrétce potem poetka stracita ukochang
matke i brata. Ukojenia szukata w pisaniu, a ra-
doscig jej zycia byly cérki i praca spoteczna.

Po zakoriczeniu wojny zrodzita si¢ w Pozogu
inicjatywa budowy pomnika ku czci pomordo-
wanych w czasie pacyfikacji. Zuzanna Spaséwka
czynnie wlaczyta si¢ w t¢ dzialalnos¢, zorganizo-

wala mlodziezows grupe teatralng, ktéra wysta-



wiata sztuki jej autorstwa. Dochéd z przedsta-
wien teatralnych przeznaczany byl na budowe
pomnika.

Debiut poetki miat miejsce w 1962 roku na
tamach ,,Wsi Tworzacej”. Kolejne utwory dru-
kowane byty w wielu antologiach poezji ludo-
wej i w czasopismach. Ukazaly si¢ réwniez dwa
tomiki wierszy: ,Kwiatéw wieczorne modlitwy”
(w 1994 roku, wydany przez Biblioteke ,Dzie-
dzicewo” STL) i ,Jak cie nie kochaé, Ziemio
Ojczysta” (w 2006 roku, opublikowany przez
Gminny Osrodek Kultury w Koriskowoli). Na
dorobek autorki skladajg si¢ réwniez pozostajace
w rekopisach sceny teatralne z zycia wsi, zapisy
zwyczajéw i obrzedéw oraz piesni, do ktdrych
skomponowata muzyke.

Motto twérczoéei poetyckiej Zuzanny Spa-
séwki stanowily stowa: Jak Cig nie kochaé, Ziemio
Ojczysta, zawarte w tresci jednego z wierszy. Po-
etka podtrzymywata chlubne tradycje ludowych
twércéw Ziemi Lubelskiej. Kult przyrody i ziemi
rodzinnej stanowi w twérczosci poetki motyw do-
minujacy. Jej nieustanny zachwyt nad picknem
krajobrazu i jego elementami: polami, drzewami,
kwiatami i §piewajacym w gérze skowronkiem jest
szczery i prawdziwy, wyrazany w lirycznej wypo-
wiedzi poprzez bogactwo symboli, metafor czy
poréwnan.

Jak pisze o tworczosci Spaséwki Anna Brzo-
zowska-Krajka: Za szczegdlnym dazeniem do bu-
dowania przestrzeni bezpiecznej, znanej, bliskiej,
zanwazalnym w lirykach Z. Spasowki, lezy polo-
nizacja wypowiedzi, ktéra stwarza emocjonalng
plaszczyzng ,bycia u siebie (...). Na owq wigz
wskazujq jednoznacznie motywy ,polskich kwia-
tow”, ktdrym wieczorna rosa ,,przywrici radosé i zy-
cie”, ,polskiego lata” z dojrzewajgcymi klosami, ale
tez ,meczennicy polscy”, ktdrych ofiara zycia nie
bedzie nigdy zapomniana.

Bardzo istotne u twérczyni z Pozoga jest

przekonanie, ze zycie czlowieka wpisane zostato

Tworczos¢ R

w cykl pér roku wyznaczajacy czas pracy
i $wigta, czas rodzenia si¢ i $mierci. Poetka wy-
razala w swych utworach gl¢boka wiar¢ w Boga,
opiekuricza role Matki Bozej — ,,pocieszyciel-
ki strapionych”, wartosci religijne, ktére po-
rzadkuja otaczajacy $wiat, dajac poczucie fadu
i bezpieczenistwa. Jej wiersze koncentrowaly si¢
wokét cztowieka i spraw jemu najblizszych: ro-
dziny, domu, rolniczego trudu i pracy, ale tez
pickna przyrody, oddajac w lirycznych utworach
wrazliwo$¢, refleksje i przebogate barwy poezji.

Za twoérczo$¢ poetycka Zuzanna Spaséwka
zostata uhonorowana m. in.: Odznaka Zastuzo-
nego Dziatacza Kultury (1977), Nagroda Specjal-
na Ministra Kultury (2005), medalem Zastuzo-
ny Kulturze — ,,Gloria Artis” przyznanym przez
Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego
(2007), Nagroda im. Oskara Kolberga ,,Za za-
stugi dla kultury ludowe;j” (2008). Jest réwniez
laureatka wielu nagréd w konkursach poetyckich.

ZuzannaSpaséwkazmartalstycznia2014roku.
Od 2007 roku w Gminnym Osrodku Kultury
w Koriskowoli organizowany jest Gminny Kon-
kurs Recytatorski Poezji i Prozy Ludowej im.
Zuzanny Spaséwki, skierowany do dzieci i mlo-
dziezy ze szkét podstawowych i $rednich. W tym
roku odbedzie si¢ jego XVI edycja.
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Wiosko moja

Wiosko moja zagubiona wsréd wielkiego swiata,
ani nie biedna, ani nie bogata.

Pachngca bzem, jasminem i chlebem.

Czasem pod bfekitnym, pogodnym niebem,
aczasem smagana wichrem, mrozem i spiekotgq.
Zadumana w blaskach ksiezycowej nocy,
przepojona ciszq, piesniq i tesknotaq.

Wiosko moja dajqca cztowiekowi to,

czego potrzebuje w danej chwili:

mleko, chleb, pejzaze malownicze, natchnienie,
pocieche, nowe wizje przysztosci, ukojenie.
Wiosko, Tys dla mnie ésmym cudem swiatal!
Wydaje mi sie, ze najpiekniejsza ze wszystkich -
moja wiejska, drewniana chata.

Ojcze Swiety

Ojcze Swiety

7 bfogostawieristwem Bozym

stangtes wsroéd nas.

Rados¢ powitania —

ku niebu podniést sie rqk las.

Ucatowates ziemie krwiq, fzami przesigknietg,
ziemie umeczong, swietq.

Dziekujemy Bogu w niebie,

Ze wtasnie z tej ziemi, na stolice Piotrowq
wybrat, Ojcze Swiety, Ciebie.

Odprawites Msze Swietq pod polskim niebem.
W czasie podniesienia

zakotysat sie lud w poktonie,

skrzyzowawszy na piersiach dfonie.

Oto zstqpit na ziemie Syn Boga Zyweqo,
umeczony, z krzyza zdjety.

Wszystko co zyto: drzewa, kwiaty, fgki, strumienie,
razem z ludem szeptafo:

Swiety, Swiety, Swiety.

Gdy nam ciezko, w oczach czujemy fze,
styszymy gtos Piotra naszych czaséw:

,Nie lekajcie sie, nie lekajcie sie!”

Mama

Widze Cie drepczgcg bosymi stopami

koto obejscia studni wszystkimi sciezkami,
w Inianej koszuli, w dni upalne potem zlang;

i rece zgrubiate od pracy ofiarne.

Widze Cie szepczqcq w ciszy potudnia ,Aniot Pariski”

Stysze tagodny gfos i moje imie.

Widze Cie schylong nade mnq we snie,

oczy fagodne, wyblakte, co tak szczerze

patrzyty na wszystko i na mnie.

Widze Cie snujqcq, tu i tam, po chacie,
otwierajqcq skrzypiqce drzwi,

usmiech rzadki, powazng, pomarszczonq

twarz iw szarych oczach tzy.

I tak ciggnie sie wspomnieri niekoriczqca gama —
to byta moja najdrozsza mama.

Ojczyzna znad Wisty

Ojczyzno moja znad Wisty,

w ktdrej kréluje Matka Boza.

Z przydroznych kaplic btogostawi
pracy trud, chlebne tany zboza.

W cichych kosciotach,

wsrdd psalmow uwielbienia,

ten chleb w czasie przeistoczenia

w Ciato Chrystusa sie zamienia.
Ptynq taski obficie jak promienie storica.
Jak Cie nie kochac, Ziemio Ojczysta,
tryskajqca rumiericem kaliny,
pachnqca kwiatem koniczyny.
Ziemio uswiecona krwiq i {zq.

Ptaki odwieczne psalmy Ci spiewajq,
drzewa sie kfaniajq,

ktosy pocatunki sktadajq,

wiatr pieszczotq gtadzi,

storice promienie rzuca obficie,
czyni swiat cieptym, mitym,

uwesela zycie.



| c6z mi powiesz

1 c6z mi powiesz, ptaszyno szara,
przybytas do nas z dalekich stron,

gdy wiosna ziemie w storicu wykgpata
inawasz powrdt uderzyta w dzwon.
Wracasz z daleka, to wiem niezawodnie,
Jja znam te kraje jak z bajki, ze snu.
Wrdcites do nas, bos zatesknit pewnie,

bo kiedys gniazdko zostawites tu.
Szczesliwy jestes, ze umiesz jednako
pokochac wszystkie dalekie tam kraje.
Biali czy czarni, bliscy czy dalecy,

Czy inne mowy, czy inne zwyczaje —

dla wszystkich spiewasz jednakowe piesni,
wszystkich jednakowo uradowac chcesz.
O ludziach trudniej méwic w takiej sprawie,
bo brak mitosci w sercach — chyba wiesz.

Nad ottarzem pol

Zapality sie dziewanny jak gromnice,
wiatr na organach cicho gra.

Lsniq czystych Zrédet kropielnice,
solista stowik zawodzi, tka.

Biate konwalie zadzwonity,
ofiarowania nadszedt czas.

Ktosy sie nisko pokfonity,

kwiaty upadty w trawe na twarz.

Polny mak zaptongt kolorem krwi,

rosa sptywata kroplami potu, 1zy.
Storice przystaneto na chwile.
Zatrzepotaty jak chorggiewki

lekuchne skrzydta motyle.

Dziki powdj na zytnich Zdzbtach rozpiety
zdawat sie Spiewac:

,Swiety! Swiety! Swiety!”

Ofiarujemy Ci, Boze,

na oftarzu tych urodzajnych pdl

naszq prace, pot, trud, radosc i bol.
Ofiarujemy Ci z wdziecznosciq w pokorze
nasze serca, dusze i wszystko co mamy.
O Swiety, Wszechmogqcy Boze!

Tworczos¢ R

Na cmentarzu wiosng

Przy wqskiej, cmentarnej alei, juz od kilku lat

Lezq snem wiecznym uspieni: mdj ojciec, mama i brat.
I kiedy cieptq wiosnqg stane tam dnia pewnego,

Tak pachnie pieknie na swiecie, a oni nie czujq tego.
Wtedy to tak zatosnie, tak jakoS smutno mi

| szepcze im cichutko: u nas zakwitty bzy.

Jaskotki powrdcity do gniazdek pod dach nasz,

A bociek na stodole jak gdyby trzymat straz.

Juz piekne zboza na polu, w jasminie stowik spiewa,
Aw naszym duzym sadzie juz sie zieleniq drzewa.
Wieczorem przy kapliczce dziewczeta piesni spiewajq,
A dalej gdzies na wiosce wierzbne fujarki grajq.
Basia chodzi do szkoty, wiersze deklamuje,

A jak wy kiedys,; dzisiaj tak samo ja pracuje.

Ale céz, czy nawet w tej cmentarnej ciszy

Ojciec, czy mama, albo brat mnie styszy?

Nie pojde

(piosenka)

Nie péjde, nie pdjde za swiatem hen, w dal,
Bo tej mojej chaty bytoby mi zal.

Tej dzikiej czeresni, co oplotta dach,

Ona zna me smutki, wie o moich fzach.

Nie péjde stqd nigdzie, o nie, nigdy, nie!

Bez ciebie, ma chatko, bytoby mi Zle.

Gdy tylko swq glowe potoze do snu,

O jakzem szczesliwa, Ze ja mieszkam tu!

A kiedy stoneczko przyjdzie, zbudzi mnie,

To szybko wybiegne, zapomne o $nie.

Jak cudny poranek, gdy robi sie dzien,

Me serce i dusza wpatrzone sq wer.

Kwiat z rosy otrzqsa swoj podtuzny lis¢

I trawki zielonej podnosi sie kis¢.

| ptaszek sptoszony gdzies leci hen, w dal.
Wietrzyk buja w kfosach, jak w morzu wsréd fal.
Swiat caty — przyjaciel to dla mnie, nie wrég
| ptaszek, i kwiatek, i chaty mej prog.
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Piesn o jabtonce

Znowu tak pieknie jabtonko zakwittas.
Jest taki wdzieczny twdj pachnqcy kwiat,
po to, by zndw ta pieknosc twoja znikfa.
Tak, jak bywato juz za dawnych lat.

Tez bytas piekna o tej samej porze

i w wieniec plotfas rézowawy kwiat,

a gdy oblaty cie wschodzqce zorze,
czarem i woniq napawatas swiat.
Wszystko przemija, ze sobq unosi

i pedzi naprzdd czas Zycia jak wiatr.

Aw zyciu tylko jak twdj kwiat, jabtonko,
najszybciej mija czas mtodosci lat.

Ty zndw zakwitniesz o tej samej porze,
kwiatem obsypiesz gatqzeczki swe,

a miodos¢ w zyciu raz tylko przemija

i potem nigdy juz nie wrdci sie.

Wielki Piatek. Wspomnienie stanu wojennego

W ciemnej kaplicy jest Chrystusowy
gréb

Nie ma juz cierniowej korony

Biaty m przescieradtem otulony
Odkryta tylko wychudta
Pokaleczona ostrzem cierni twarz
Przy grobie jak zwykle czuwa straz
Zakonnice co pewien czas sie
zmieniajq

Meke Chrystusa rozwazajq

Tyle kwiatéw ustawiono w cafej
kaplicy

Ludzie przychodzq prosto z ulicy
Znoszq w modfach ciche btaganie
Drugie Swieta obchodzi¢ bedziemy
W wojennym stanie

Pojutrze Chrystus
Zmartwychwstanie

Panie! ty wszystko o nas wiesz

Nie ma co kry¢

W tym stanie ciezko nam zy¢
Dtugie kolejki przed sklepami

Sniezne aleje

Aleje zasypat Sniegu biaty puch.

Zakwitly na biato niskie kepy bzow.

Tuz wiotka gatqzka ku ziemi sie gnie,

A srebrne gwiazdeczki w storicu iskrzq sie.

A wszystkie drzewa cicho jakby martwe staty.
Obsypat snieg kasztany i wiqz jest sczerniaty.

AZ nagle skqds zerwat sie nieznosny wiatr
| zaczqt obnazac drzewa z biatych szat,
| znikngt powoli ten zimowy cud,

Gatqzki znéw szare staty sie, jak wprzéd.

Wszystko na kartki

Czes¢ ludzi internowana
Zaglgda nam w oczy gtéd
Panie! uczyr z nami cud

Bo nasza ojczyzna u meczona
Krwiq meczennikdéw

Obozdw koncentracyjnych

I fagréw syberyjskich zbroczona
Wez w opieke nasz naréd

Niech bedzie nasza ojczyzna
pobfogostawiona

Jakas staruszka catuje posadzke
w kaplicy

Szepcze ze fzami

Panie! jestem juz w podesztym
wieku

Niewiele w zyciu mi trzeba

Na te Swieta mam tylko potowe
chleba

Mam nadzieje méjBo ze

Ze ktos z dobrych ludzi m i pomoze
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Obrzedy, zwyczaje i tradycyjne
formy duchowosci
mieszkancow Ziemi Futomskiej

Wiestawa Rybka

A

" d
. i

Tworzenie pisanek, fot. J. Thuczek

Futoma to niewielka, lecz niezwykta wie$ na Podkarpaciu. Nie tylko dlatego, ze jest
potozona na pieknym, malowniczym terenie Pogdrza Dynowskiego, na granicy
trzech bylych wojewddztw: rzeszowskiego, przemyskiego i krosnienskiego, ale przede
wszystkim dlatego, ze ludzie, ktorzy tutaj mieszkaja, chcg zachowac tradycje i kulture
czasow minionych oraz dbajg o kultywowanie dawnych obrzedéw ludowych. Futo-
ma wyrdznia sie na tym polu w gminie Btazowa, jak i w catym wojewddztwie.

Futomska tradycja jest spuscizna ustng prze- obrzgdowy ,Futomianie”. Jego twérczynia byla
kazywang z pokolenia na pokolenie, towarzy- niezyjaca juz Aniela Wielgos, wielka pasjonatka
szy mieszkaricom w zyciu codziennym, a takze dawnych obrzedéw i zwyczajéw. Do tego niezwy-
podczas uroczystosci $wiatecznych i rodzinnych. ktego grona ludzi dbajacych o podtrzymywanie

Aby ja zachowad, w 1979 r. zostat zatozony zespét dawnej obrzgdowosci w 2006 roku dofaczylto
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Stowarzyszenie Kultywowania Kultury i Tradycji
Ziemi Futomskiej. Nasza kulture ludows piele-
gnuja takze: stynna Kapela Ludowa z Futomy,
KGW, chér oraz artysci: rzezbiarze, kowale czy
lutnicy.

Obrzgdowos¢ caloroczna w naszej miejsco-
wosci, jak i w calej Polsce Scisle zwigzana jest z ka-
lendarzem $wiat koscielnych. Wszystko rozpoczy-
na si¢ od Adwentu, przez okres §wiat ,,godnych”
czyli Bozego Narodzenia, poprzez zapusty, wielki
post, Swiqta Wielkanocne, Zielone Swiqtki, Boze
Cialo, sobétki (wigilia $wictego Jana), swigto $w.
Piotra i Pawla, az po okres zniw z picknymi $wig-
tami Matki Bozej Zielnej i Matki Bozej Siewne;.
Rok koniczy $wieto Wszystkich Swietych i Chry-
stusa Kréla. Na szczeg6lna uwagg zastuguje okres
przypadajacy od lutego do Swiat Wielkiej Nocy.

Ludno$¢ futomska wielka cze$¢ oddawata
(i w dalszym ciagu to czyni) Matce Bozej, dlatego
wszystkie $wigta ku jej czci obchodzone sg bar-
dzo uroczyscie, poczawszy od $wigta Matki Bozej
Gromnicznej, koriczacego tradycyjny okres Boze-
go Narodzenia. Juz na kilka dni przed ta uroczy-
stoscia przygotowywano §wiecg zwana gromnica.
Tradycyjna robiona byta z wosku pszczelego przez
rodzimych pszczelarzy. Gospodynie przyozdabia-
ly ja picknymi bukiecikami z kwiatéw bibutko-
wych, przewaznie byly to biate konwalie robione
przez tutejsze artystki ludowe (kwiaciarki) oraz
zielonym bukszpanem lub mirtem, a calo$¢
przewiazywaly bialg lub niebieska kokarda. Tak
pigknie ozdobiona gromnicg niesiono do koscio-
ta, a po powrocie zapalong znaczono krzyz na
srodkowym tragarzu w izbie lub futrynie drzwi
wejsciowych — wierzono, ze w ten sposéb dom
oraz jego mieszkancy beda uchronieni od wszel-
kiego nieszczg$cia. Gromnice trzymano zawsze
w widocznym miejscu, wkladano za obraz Matki
Bozej lub stawiano w rogu okna (,zeby byta za-
wsze pod reka”) Do dzisiaj istnieje przekonanie,

ze zapalona gromnica uchroni domostwo przed

Przemiany

gradobiciem i piorunami. Wktadano ja réwniez
konajacej osobie do r¢ki, aby miata lekka $mieré
i bezpiecznie przeszta na druga strong zycia.

Kolejne dni lutego byt réwnie wazne. 3 lute-
go w $wigto $w. Blazeja przynoszono do koscio-
ta jabtka, gdyz wierzono, ze poswigcone ulecza
bél gardta. Natomiast 5 lutego, w $wicto $wigtej
Agaty, $wigcono w kosciele sol i chleb oraz wodg
(mdwiono, ze jest to ,woda agatkowa”). Poswig-
cong s6l i wodg¢ uzywano w razie pozaru, kropiac
i rzucajac w strong ognia, aby nie rozprzestrzenit
si¢ na inne zabudowania. Chleb i sél rozpusz-
czong w wodzie podawano i podaje si¢ do dzi$
réwniez chorym zwierz¢tom.

Zaraz po $wigcie Trzech Kréli rozpoczynaty
si¢ zapusty. W tym czasie odbywaly si¢ wesela,
zabawy, odwiedzano si¢ nawzajem i wyciggano
z komory pozostatosci ze Swiat. Dobre gospo-
dynie zawsze wkiadaty wicksze kawatki uprzed-
nio upieczonej w chlebowym piecu ,szpyrki”

do kaszy lub kapusty. Jak przychodzili goscie,

Palmy Wielkanocne, fot. W. Rybka
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Pisanki, fot. W. Rybka

gospodyni przynosita ,macka” i sadto z komory,
a gospodarz czgstowat gorzatka. Byt to czas po-
bytéw w karczmie, ktdre trwaly nie tylko jeden
wieczér czy popotudnie —przeciagaly si¢ nawet
do kilku dni. Bywalo tak, ze koriczyly si¢ przepi-
ciem wszystkiego, co si¢ na sobie miato, a nie raz
i sporej czgsci majatku. W karczmach przebywali
mezezyzni, a zony donosity im jedzenie, zeby ,nie
padli z glodu”.

ODbfitos¢ jedzenia w tym czasie byta kolejna
cecha zapustéw. Jedzono duzo i thusto. Ten szcze-
gblny czas koficzyt si¢ tzw. ostatkami, trwajacymi
od czwartku do wtorku wigcznie. Zabawy trwaly
niemalze caly czas, gospodynie pamigtaty jednak,
aby zostawi¢ co$ na Swicta Wielkanocne w tzw.
zwyzkach, ktére znajdowaly si¢ na strychu przy
kominie. Chowano tam wspomnianego ,,macka’,
kilka pet kietbasy, szoldr¢ oraz pote¢ szpyrki,
kt6ra zasolona lezata w skrzynce. Zdarzalo sig, ze
ztodzieje w nocy podczas takich hucznych zabaw

wynosili schowane zapasy — byta to wielka strata.
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W okresie ostatkéw popularne byty przyspiewki:
Zebym ja wiedziata, gdzie mdj Jasiek pije, to bym
mu zaniosta z cebrzykiem pomyje, zebym ja wie-
dziala, gdzie mdj Jasiek siedzi, to bym mu zaniosta
na talerzu Sledzi, a w ostatni wieczér: Powiedzcie
tam wstgpnej Srodzie, niech se sigdzie na ogrodzie,
niech do karczmy nie zaziera, bo tam tysy Walek
Spiewa. Obecnie tradycja hucznych zabaw zani-
kta, niemniej jednak jest to okres, kiedy ludzie
si¢ wzajemnie odwiedzajg i goszcza, czym chata
bogata. Dawne tradycje stara nam si¢ przyblizy¢
zesp6t ,Futomianie”, keéry w widowisku ,,Zapu-
sty” pokazuje, jak to drzewiej bywato.

Z wtorku na $rodg tuz przed pédinocy cichta
muzyka i nastawal post. Gospodynie juz od rana
szorowaly piaskiem i popiotem garnki z ttustego
jedzenia, zamykaly i chowaly w szafach wszelkie
instrumenty muzyczne. Obowigzkiem kazdego
bylo péjscie tego dnia do kosciota i posypanie
glowy popiotem pochodzacym ze spalonych ze-
sztorocznych palm. W tym okresie jedzono po-
trawy maszczone tylko olejem Inianym, a ser, ma-
sto i serwatke sktadano do specjalnych dziezek.
Gotowano gléwnie postny barszcz z grzybami,
ziemniaki z wody, kasz¢ z grzybami lub suszony-
mi owocami. Wieczorami po obrzadku gospo-
dynie schodzily si¢ po sasiedzku, przedly wetne
i konopie, darty pierze, robily na drutach swetry
i skarpety, a mlode mezatki i dziewczeta robity
kwiaty z bibuly, przewaznie czerwone réze oraz
biate konwalijki. Moczono je pdzniej w rozpusz-
czonym wosku i zdobiono nimi $§wigte obrazy
w domach i kosciele. Mezczyzni jezdzili po drze-
wo na opat do lasu, a wieczorami robili kosze,
miotly z brzeziny i naprawiali zepsuta uprzaz,
umilajac sobie t¢ robote $piewem poboznych pie-
$ni i opowiesciami o dawnych czasach. Waznym
elementem bylo uczestnictwo w wielkopostnych
nabozenistwach i tzw. prywatnej drodze krzyzo-
wej, odprawianej do dzi$ przez wiernych w kazda

niedzielg. Obecnie ciekawg inicjatywa jest Eks-



tremalna Droga Krzyzowa $ladami futomskich
krzyzy i kapliczek, liczaca ok. 20 km.

Tuz przed niedzielg kwietna, czyli palmowa,
kazda gospodyni przygotowywata palmg. Robio-
no ja z trzciny, gatazek wierzbowych, bukszpa-
nu i barwinka. Ozdabiano kolorowymi kwiata-
mi z bibuly i wstazkami. Poswiecona niosto sie
zawsze skierowang w dét i zostawiano w sieni.
Uzywano do $wigcenia obejécia i kréw, przed
pierwszym wypasem. Strzegla domostw przed
pozarem, a polknicte bazie (inaczej kotki) chro-
nily przed bélem gardta. Dbajac o tradycje, panie
z SKKITZF i KGW wraz z dzie¢mi z miejscowej
szkoly co roku przygotowuja duze, 2-3 metrowe
palmy zdobione recznie wykonanymi kwiatami,
ktére pézniej sg dekoracja Grobu Panskiego.

Poczatek Wielkiego Tygodnia byt to czas,
gdy robiono porzadki wokét doméw, zamiatano
podwdrze, bielono $ciany, szorowano wszystkie
sprzgty i robiono wielkie pranie. Kobiety i dziew-

czgta przygotowywaly pisanki. Za pomocy gesie-
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go pidra, igly lub malego gwozdzika nabitego na
patyczek nanosily roztopiony wosk pochodzacy
z okruchéw gromnicy na biale jajko, ktdre p6z-
niej wkladano do goracego barwnika uzyskane-
go najczesciej z tusek cebuli, kory debu, szyszek
olchy, mlodego zyta czy kwiatéw malwy. Pézniej
wykonywano réwniez pisanki skrobane. Domi-
nowaly tradycyjne wzory: stoneczka, wiatraczki,
kurze stopki, kwiatki i bazie. Pisankami obdaro-
wywano najblizszych, a skorupki zakopywano na
wegtach budowanego domu i w rogach pdl, aby
chronily przed gradobiciem. Tradycja wykony-
wania pisanek zakorzenifa si¢ w naszej gminie,
a coroczny konkurs na ,Najtadniejsza pisanke
wielkanocna” organizowany przez GOK w Bta-
zowej zyskal juz range konkursu powiatowego
i przyczynit si¢ do powstania ,Muzeum pisanki”.

Wielki Czwartek byl poczatkiem wielo-
godzinnych adoracji w kosciele. Przy Grobie
Panskim warte trzymata straz i czuwaly réze r6-

zaricowe. Na klecznikach modlita sie mlodziez

Spiew przy Grobie Panskim, fot. W. Rybka
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i ministranci. Po nabozeristwie poswiecenia wody
w Wielka Sobotg rozpoczynato si¢ calonocne czu-
wanie. Odprawiano 40 stacji Drogi Kalwaryjskiej
i przy akompaniamencie ludowych instrumen-
téw $piewano wielkopostne piesni, majace po
kilkadziesiat zwrotek. Tak trwano na modlitwie
az do rezurekgji, ktéra rozpoczynata jutrznia,
$piewana przez ksigdza w towarzystwie meskiego
chéru. Nastepnie przy wystrzatach z mozdzie-
rzy czy karbidu, wokét kosciota odbywata si¢
procesja ksigdza z Naj$wigtszym Sakramentem
i wiernych niosacych przystrojone figury, obrazy
i choragwie. Dzi$ zaszczyt trzymania warty i nie-
sienia baldachimu przypada strazakom z OSP,
a czuwanie przy grobie trwa jedynie do godzin
wieczornych. Jednak $piew antyfony o Zmar-
twychwstaniu przez licznie zgromadzonych przy
grobie mezczyzn nadal niesie si¢ echem po fu-
tomskich gérkach.

Wracajac jeszeze do tradycji okresu Wielkiego

Tygodnia, warto wspomnie¢ zapomniany zwy-

czaj chodzenia po wodg do tzw. wéd krzyzowych,
czyli miejsc, gdzie facza si¢ dwa potoki. Odbywa-
to si¢ to w nocy z Wielkiego Piatku na Wielka
Sobote. Ludnos¢ szta umy¢ si¢ i nabra¢ wody
do poswigcenia, aby pdzniej pokropi¢ nig dom
i obejscie. Dawano ja réwniez pi¢ zwierzgtom, co
miato zapobiega¢ ich chorobom. Wigkszej mocy
nabierala, gdy wrzucono do niej jarzacy si¢ we-
gielek z ogniska rozpalonego w Wielka Sobote
przy kosciele podczas §wigcenia ognia.

Kilka stéw o pigknej tradycji, jaka jest $wie-
cenie pokarméw. Niegdys swigcono je w kilku
wyznaczonych miejscach, a gospodynie do du-
zych koszy pakowaly wszystko, co rodzina bedzie
jadla w okresie $wigtecznym. Obecnie rodziny
z dzie¢mi idgq do ko$ciota z matymi, picknie
przyozdobionymi koszyczkami wypelnionymi
po brzegi. Jak za dawnych czaséw znajduja si¢
w nich kietbasy, szynki, jajka, chleb, chrzan, ocet,
s6l, masto i obowiazkowo kolorowe pisanki i ba-

ranek. Wszystko to przykryte pickng haftowana

Adoracja Grobu Panskiego, fot. W. Rybka
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Ekstremalna Droga Krzyzowa, fot. W. Rybka

lub robiona na szydetku serwetks. Jak dawniej
koszyczek zdobig gatazki bukszpanu, zielonego
barwinka czy mirtu. Pigkna tradycja jest niesienie
przez dzieci, zazwyczaj chfopcéw, pieczonego du-
zego baranka z czerwona wstazka i choragiewka.
Warto wspomnie¢ o $§wigceniu ,,paski” — duzej
drozdzowej butki z rodzynkami, kt6ra z powodu
duzych rozmiaréw niesiono osobno, zawiazang
w biata, Iniang chustke. Obecnie wyparta jg oka-
zata lukrowana babka.

Na koniec ciekawy zwyczaj wieszania bosz-
czu. Dawniej w Wielka Sobote dzieci pod opieka
dziadka lub ojca szly do sadu i wylewaly na gli-
we reszt¢ kiszonego, postnego barszczu, wolajac:
lej barszczysko, nie chcemy cig. Obecnie ten za-
pomniany zwyczaj przypominaja ,Futomianie”

w widowisku Lanie boszczu. W sasiedniej miej-

scowosci byl réwniez ciekawy zwyczaj zrzucania
z wiezy kosciota kota w garnku z popiotem. Gar-
nek po zderzeniu z ziemig si¢ rozbijal, popidt si¢
rozsypywal, a kot uciekat. Wszyscy zgromadzeni
wotali za uciekajacym: Judasz, Judasz. Na szczecie
dla kotéw, zwyczaj ten réwniez zostat juz zanie-
chany.

Pickne sa nasze tradycje i zwyczaje. Warto,
aby je w dalszym ciagu kultywowa¢ i pamig-
ta¢ o nich. W dzisiejszych czasach, w epoce
rozwoju technologii, nierzadko odchodza one
w zapomnienie. My§le jednak, ze dzigki takim
pasjonatom dawnej tradycji i kultury, jakimi s
ludzie w Futomie, jeszcze dtugo bedziemy méwi¢
o tym, jak to dawniej bywalo. Niejednemu fez-
ka si¢ w oku zakreci, a z piersi wyrwa si¢ stowa:

dawniej bylo biedniej, a jakos weselej.

Wiestawa Rybka - wieloletnia cztonkini i kierowniczka artystyczna zespotu obrzedo-
wego ,Futomianie”, przewodniczaca Stowarzyszenia Kultywowania Kultury i Tradycji
Ziemi Futomskiej, czlonkini Kota Gospodyni Wiejskich w Futomie. Pasjonatka dawnych
obrzeddéw i zwyczajéw ludowych, artystka wykonujaca kwiaty i pisanki, uwieczniajaca na
zdjeciach ginace tradycje. Chetnie przekazuje swoja wiedzg mlodszemu pokoleniu orga-
nizujac liczne warsztaty (artystyczne i kulinarne) i dzielac si¢ swoja pasja.
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Kuchnia palucka

Krzysztof Lesniewski
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Kietbasa biata niewedzona, fot. Krzysztof Lesniewski

Patuki to jeden z najstarszych obszaréw osadnictwa stowianskiego w Wielkopolsce,
lezacy na Pojezierzu Gnieznienskim. Jako region obejmujgcy ponad 100 jezior, bywaja
nazywane matymi Mazurami. Najdawniejsze slady osadnictwa siegajg mezolitu. Na
terenie Patuk znajdujg sie grobowce neolityczne i stynny Biskupin, gdzie zrekonstru-

owano osade kultury tuzyckiej.

Patuki posiadajg odr¢bng gware, kt6ra opisat
propagator gwary patuckiej Mirostaw Kazmiyrz
Binkowski. W wierszu ,,Poznarisko pyra” ten sam
autor uwiecznil, co jadaja mieszkaricy Patuk i dla-
czego kochaja pyry.

Historia pismienna tego regionu pochodzi
ze Sredniowiecza. Istnieje wiele patuckich opo-
wiesci, zwiazanych zwlaszcza z motywem z piwa

i chleba. Jedna z nich glosi, ze ksiaze krakowski
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Leszek Bialy, pretendent do tronu Polski, aby zo-
sta¢ krélem, musiat odby¢ pielgrzymke do Ziemi
Swietej. Chcac jednak unikna¢ trudéw podrézy,
odméwil papiezowi udziatu w wyprawie, thuma-
czac, ze pija tylko piwo i méd, a w Ziemi Swie-
tej nie ma takich napojéw. W ten sposéb dostat
dyspense.

Do lokalnych przysmakéw odnosi si¢ réw-

niez opowies¢ o tym, jak biskupi mieszkajacy



w Zninie, jezdzac do Gniezna, zabierali ze soba
piwo, ktére tak zasmakowato gnieznianom, ze
zaczeli wozi¢ tego napoju coraz wigeej. Wowczas
wywotato to sprzeciw browarnikéw z Gniezna,
interwencje u arcybiskupa i zakaz wozenia takich
ilodci piwa znifskiego. Biskupi mogli zabiera¢
tylko taka ilo§¢, aby wystarczyto im do whasnej
konsumpcji na czas pobytu w Gnieznie.

Kuchnia patucka, tak jak wszystkie chtop-
skie kuchnie w dawnej Polsce, byta podporzad-
kowane porom roku i $wigtom katolickim oraz
zwyczajom $wieckim, zakorzenionym w kulturze
i zwyczajach Patuczan. W kuchni patuckiej ze
wzgledu na zabér pruski wiele potraw ma na-
leciatosci kuchni niemieckiej i wielkopolskiej.
To smaki stodko-kwasne, przykladem sg wisnie
w occie, kwas na girze, grochdéwka z kiszong ka-
pusta, zupa fasolowa na stodko-kwasno. Gléw-
nymi przyprawami sa majeranek, kminek, sél,
pieprz, li$¢ laurowy, ziele angielskie, pietruszka.
Oczywiscie kuchnie szlachecka, dworska i miesz-
czaniska tez istnialy na Patukach, ale niewiele r6z-
nily si¢ od podobnych kuchni w innych czgsciach
kraju. Dlatego tematem artykutu bedzie kuchnia
chtopska, bo byla to kuchnia prosta, biedna, ale
taka, jaka znano od wiekéw. Przyktadem nazew-
nictwa $wiadczacego o wptywach niemieckich s
potrawy: aintop, leberka, kasler, bambrzok (cho¢
kojarzony bardziej z Wielkopolska), jadany tez
na Patukach ze wzgledu na Bambréw, osadnikéw
mieszkajacych w regionie.

Opowies¢ o patuckiej kuchni zaczniemy od
adwentu, czyli czasu przygotowan do Bozego Na-
rodzenia. Spizarnie patuckie sa wtedy petne za-
paséw: znajdziemy w nich suszone jabtka, grusz-
ki szarki i klapsy, wisnie, agrest, sliwki glupki,
kompoty w szkietkach z wiéni, sliwek, agrestu,
LSwintojonek”, czarnej porzeczki, ,korbola” na
stodko-kwasno, jablek klapséw. Patuczanie robig
tez konfitury i ,marmelady”. W spizarni na zime

nie moze zabrakna¢ ,cyropéw” zwanych miod-
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kiem, robionych z marchwi, gruszek oraz melasy
— ,cyropu” z buraka cukrowego. W piwnicach
zwanych sklepami musza by¢ pyry, marchew, por,
seler, pietruszka, beczki z kiszong kapusta i solone
migso.

Okres adwentu to tez czas przemyslen, po-
rzadkéw i naprawy sprzetu na wiosne. Pieczono
pierniki, biale ciastka z cukrem, kr¢cone przez
maszynke. Byl to okres postu, jadano zupg
z brukwi, jarmuz, szare kluchy smazone z mar-
chwia, brukwia, kapusta kiszona, inne zupy po-
stne, czasami ryby. Przed Wigilia nalezalo zrobi¢
ryby (glapy) w occie, by przegryzly si¢ do Wigilii.

Na $niadanie wigilijne jadano zupe¢ zwang
kaptonem (kaptonkiem), to zupa z wody, chle-
ba i oleju Inianego. Kolacja wigilijna sktadata si¢
z $ledzi smazonych, zupy $ledziowej, szarej zupy,
zupy z wisni lub suszonych owocéw, smazonych
grzybow, ledzi na rézne sposoby, ryb smazonych
lub pieczonych, oprécz tego byt barszcz rybny,
butka z makiem, kluski z makiem, makowiec,
groch z kapusta, jagly, byt tez kwas grzybowy.

Kompot z bani, fot. K. Lesniewski
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Plondze patuckie, fot. K. Lesniewski

Okres $wiateczny, Nowy Rok i karnawat to
czas, kiedy na stofach krélowaty golonki, flaki,
kietbasy i inne frykasy, a z ciast baby, serniki,
makowce.

Koniec karnawatu na Patukach to tlusty
czwartek, podkoziotek i Sroda Popielcowa. Je-
dzono, bawiono si¢ do syta do pétnocy. Powia-
dano, ze nalezy wyjs$¢ z karczmy do 24.00, bo za
drzwiami stoi diabet i zapisuje, kto wyjdzie po
tej godzinie. W Srode Popielcowa zaczynat sie
post, jedzono juz ledzia, zur i ,,zuptéwki”, zwane
$lepymi rybami.

Wielki Post przygotowywal do Wielkanocy,
byt to okres zadumy, modlitwy. Zaczynajq si¢
prace polowe i wiosenne jedzenie. Szczaw, bielo-
ny mlecz, jadano juz pierwsze jarmuze, ,frejeki”,
Hruksy”.

Ostatni tydzieni postu to czas $winiobicia,
pojawialy si¢ wyroby na $wigta takie jak szynki,
biafa kietbasa podsuszana, wedzona, kaszanka,
salceson, leberka. Podczas $winiobicia nie mogto

zabrakna¢ smazonki z watroby, cebuli i $wiezego
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migsa. Po parzeniu wyrobéw pozostawat wywar,
z ktérego Patuczanie robili ,kiszczonke” (wur-
stzupg). Migso ktadziono w beczki i solono, aby
zostalo na zapas. Tak samo jak kietbasy i szynki
wedzone, podsuszane. Migso po odsoleniu byto
uzywane na obiady.

Na wielkanocnym stole znajdowaly si¢ wedzo-
ne szynki, gotowane, biata kietbasa, galarty, paszte-
ty, zur $wigteczny, chrzan, baba i dziad oraz sernik.

Po Wielkiej Nocy zaczynat si¢ przednéwek,
czyli, jak méwili dawni Patuczanie, najwickszy
gléd. Koniczyly si¢ zapasy maki i chleb wypie-
kany byt z dodatkiem ziemniakéw, na stotach
krélowaly ,zuptéwki”, jarmuze z komosy, mle-
czu i szczawiu, parzycha z zielonych iéci bialej
kapusty. Gospodynie robily ,bioty syr” i ,gzike
ze sznytlokiem”. Byly takze kompoty z rabarbaru,
»Swintojonek”, ,drzuzgowek”.

Ostatni moment na trochg radosci przed tru-
dem zniw to majéwki i Zielone Swiatki. Pomiesz-
czenia sg sypane bialym piaskiem a domy wylozo-

ne fabuzem (tatarakiem) Wierzono, ze przepedza



to demony z maki i zapobiega robaczeniu. W tym
czasie zaczely si¢ tez pierwsze przetwory z sezono-
wych owocéw i warzyw. Rabarbaru, szparagéw,
szczawiu, ,drzuzgowek”, pedéw chmielu.

Mija przednéwek, zaczyna si¢ upragnione
lato i zniwa. Pierwsze zboze zostalo juz zmielone
i gospodynie pieka pierwszy chleb, bez dodat-
ku pyréw. Pachnie chlebem pieczonym w catym
domu. W koricu mozna zjes¢ dobry chleb, popi¢
$wiezo palong kawa z jeczmienia i przegryz¢ kiel-
basa ze szkietka pozostala od Wielkanocy. Obiady
to miode pyry z ,,gzikiem” i koperkiem, chfodnik
wisniowy, ziemniaki z ogérkami matosolnymi
i ,klepiune” jajka z makq i kietbasa lub stonina.
Do tego kiszone safaty. Dla zniwiarzy robiono
podpiwek, lemoniady. Robiono tez stynne patuc-
kie czarniny. Jadaja tez ,bun” z wody i ,,strynki”
grochu gotowane, polane mastym. Gospodynie
robig pekléwki zniwne i kompoty z agrestu, cze-

re$ni, wisni, kocich ,,nyrek” czy papieréwek.

Przemiany

Koriczg si¢ zniwa, a czas dozynek na Patukach
to tez wesela, na ktérych jadano czarning, ,kal-
dunki”, baby, ,,skopowing”. Nast¢pnie nadchodzi
jesieni, czas robienia przetwordw z grzybéw, zupy
z ,korbola z golcami”, zbioru brukwi, pyréw, ki-
szenia kapusty i zabijania ggsi i kaczek. Powoli
zapelniajg si¢ spizarnie. Positki to zupy grzybo-
we, ,pindze”, ,frejtki”, ,aintopy na skopowinie”,
zupy z brukwi na kaczynie. Jeszcze tylko zarobi¢
ciasto na pierniki, upiec rogaliki na $w Marcina
z wi$niami i czas przygotowac si¢ do adwentu.

Patuckie kulinaria sa nadal zywe, za sprawa
KGW i konkurséw. Obecnie co roku w Zninie
odbywa si¢ Biesiada Palucka, organizowana przez
gmine Znin i s3 tam dwa konkursy, na produkt
patucki i potrawe patucks. Zespoly rywalizujg
o chochle burmistrza Znina. Jednym z Két Go-
spodyn Wiejskich kultywujacych patuckie potra-
wy i zdobywajacych nagrody, jest koto w Pturku,

ktére w zesztym roku zdobyto w Poznaniu Perle

Dziad patucki, fot. K. LeSniewski
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za produkt — piernik notecki. Nagroda jest przy-
znawana przez Polska Izb¢ Produktu Regional-
nego i Lokalnego.

O kuchni patuckiej pisat juz Oskar Kolberg
w czgéei 10. swoich dziet zatytutowanej ,, Wielkie

Ksigstwo Poznanskie”. Zrédlem informagji jest

takze ,Ziemia. Prace i materiaty krajoznawcze,”
tomy czasopism wydane przez Polskie Towarzy-
stwo Turystyczno-Krajoznawcze, jak réwniez
»Atlas Jezyka i kultury ludowej Wielkopolski”
pod red. Z. Sobierajskiego i J. Burszty.

Przepisy kuchni patuckiej
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PYRY Z GZIKIEM

Potrawa, ktérg kazdy jadat w réznych wer-

sjach, najsmaczniejsza jest ugotowana w wiej-

skim parniku w mundurku.

Sktadniki:

1 kostka biatego sera

200 ml $mietanki gestej 18%

s6l, pieprz

1 cebula i/lub 2 tyzki szczypiorku
ziemniaki

maslanka lub gynste mlyko

Wykonanie:

Ser rozkruszy¢, doda¢ $mietang, sol, pieprz,
pokrojong w drobng kostke cebulg lub szczy-
piorek (mozna doda¢ i jedno, i drugie). Ugo-
towac ziemniaki, odparowac lekko, dodaé tyz-
ke masta i duduka¢ na gtadka masg. Podawaé
ze szklankg maslanki lub gynstygo mlyka.
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PARZYCHA - zupa z mlodej bialej kapusty

Sktadniki:

V2 malej gtéwki mlodej kapusty

2-3 érednie mtode ziemniaki

1 cata porcja rosotowa z kurczaka lub kosci
od schabu, zeberka

s6l

natka pietruszki

woda

Wykonanie:

Do garnka wla¢ wodg, osoli¢, wlozy¢ migso
i gotowa¢ tak jak rosét. Po zsumowaniu do-
da¢ pokrojone w kostke ziemniaki. Pod koniec
gotowania doda¢ pokrojong i sparzona kapu-
st¢, ugotowaé do migkkosci. Na koniec doda¢

pokrojona natke pietruszki.
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KLUSKI Z MAKIEM - potrawa wigilijna

Skladniki:

3/4 szklanki przekreconego dwukrotnie maku
1 tyzka miodu lub cukru

5 orzechéw wioskich

3-4 tyzki makaronu domowego

Wykonanie:
Orzechy przesiekaé, doda¢ makaron i mak,

wymieszaé wszystko razem.

ZUPA WISNIOWA

Skladniki:
1-litrowy stoik kompotu z wisni
2-3 tyzki cukru, 1 kisiel wisniowy

ugotowany makaron domowy

Wykonanie:

Do garnka wlewamy caly stoik kompotu,
zagotowujemy i dodajemy kisiel rozrobiony
w szklance zimnej wody, mieszamy chwile.
Na talerz ktadziemy ugotowany makaron i za-

lewamy zupa z wisniami.

POLIWKA PALUCKA z kiszonym ogérkiem

Sktadniki:

1 duzy ziemniak

1 szklanka kwasnej Smietany
2 ogbrki kiszone

1 lier wody

koperek

s6l

1-2 tyzki maki

Wykonanie:

Ziemniaka ostruga¢ i pokroi¢ w kostke, wrzu-
ci¢ do garnka z osolong wodg i ugotowa¢ do
miekkosci. Zmieszaé¢ §mietane z maka i za-
ciagna¢ zupg. Doda¢ koperek i pokrojonego
w kostke ogérka.

Krzysztof Lesniewski - autor ksiazek, poradni-
kéw kulinarnych , Tradycyjna spizarnia”, , Wyréb
konserw w stoikach i puszkach” cz. 1 i 2. Propaga-
tor kuchni patuckiej i autor ksiazki ,Kuchnia Pa-
tucka”, ktéra zostata nagrodzona w 2016 r. wyréz-
nieniem w konkursie im. Stanistawa Czernickiego
na najlepsza publikacj¢ o potrawach regionalnych
i lokalnych. Otrzymat w 2017 r. ,Klucz do Polskiej
Spizarni” od Polskiej Izby Produktu Regionalnego
i Lokalnego. Juror kulinarny, prowadzi warsztaty
przygotowania wedlin, konserw, potraw kuchni
regionalnej oraz przetworéw. (fot. D. Szurlej)
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Leksykon dziedzictwa
kulinarnego Slaska

Katarzyna Smyk

Lidia Przymuszaia i Dorota Switata-Trybek

Leksykon
dziedzictwa '
kulinarnego
Slaska

Opracowanie imponuje objetoscia, rozma-
chem, przemyslang struktura, ale przede wszyst-
kim — interdyscyplinarna metodologia korzysta-
jaca z dotychczasowych osiagnie¢é leksykograféw,
dialektologéw, folklorystéw i kulturoznawcéw,
kedrych ustalenia zostaly potraktowane przez
Autorki jako tworzywo do uksztaltowania ory-
ginalnej propozycji: nowego typu stownika gwa-
rowego i nowatorskiego opracowania na temat
kulinariéw.

Lidia Przymuszata i Dorota Switata-Trybek sa
uznanymi badaczkami, reprezentujacymi rézne
dyscypliny naukowe i perspektywy interpreta-
cyjne, ale nade wszystko od lat z nadzwyczajnym
oddaniem, docenianym w $rodowisku naukow-

céw i animatordw, prowadza badania nad dzie-
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Faferniok, falszy zotza, faszyrka, fazan,
fifa, flajszzupa, flaps, flamus, floki, francki
— to tylko kilka przyciggajacych uwage
czytelnika przyktadowych nazw potraw
opisanych w Leksykonie dziedzictwa kuli-
narnego Slgska autorstwa Lidii Przymu-
szaty i Doroty Switaty-Trybek. Liczacy
974 (czesto rozbudowane) hasta i 40 fo-
tografii leksykon nie tylko stanowi cieka-
wa lekture, lecz takze plasuje sie wsréd
dziet waznych dla ochrony S$lgskiego
dziedzictwa niematerialnego, zachowa-
nia i transmisji bogactwa tradycji tego
regionu oraz dla uchwycenia dwoch
waznych wspotczesnie filarow tozsamo-
$ci Slgzakdw — gwary i kulinariow.

dzictwem kulinarnym Slaska w réznorodnych,
uzupelniajacych si¢ wymiarach i zakresach. Ten
kapitat zapewnia Leksykonow: miano rzetelnego,
skrupulatnego, dojrzatego opracowania.
Autorki wykorzystaly wlasny material ze
157 miejscowosci, zebrany przez nie w trakcie
badan terenowych w latach 2008-2020 oraz
dane pochodzace z 392 miejscowosci, pozyskane
z kwerendy zrédet drukowanych. W badaniach
terenowych postugiwaly si¢ kilkoma technika-
mi, od jawnej badZ niejawnej obserwacji i au-
diowizualnej dokumentadji zycia Slazakéw oraz
przegladéw, konkurséw i festynéw kulinarnych,
po wystandaryzowane ankiety i wywiady kwe-
stionariuszowe indywidualne i grupowe z in-

formatorami méwiacymi gwara, nalezacymi do



réznych grup wiekowych, do réznych srodowisk
oraz grup zawodowych, pochodzacych z terenéw
wiejskich, matomiasteczkowych i wielkoprzemy-
stfowych z wojewddztwa §laskiego i opolskiego.
Przekonujace jest zalozenie Autorek, by docelowa
grupa rozméwcéw uczyni¢ kobiety — cztonkinie
kot gospodyn wiejskich, zwiazkéw $laskich ko-
biet wiejskich i innych stowarzyszen poswigca-
jacych si¢ kultywowaniu $laskiego dziedzictwa
kulinarnego.

Kolejnym niebagatelnym atutem publikacji
jest zakreslony obszar: caty Slask, rozumiany jako
region etniczno-jezykowy, ksztattujacy si¢ pod
wplywem wydarzeni dziejowych, o granicach wy-
znaczanych przez ludno$¢ postugujacy si¢ rodzi-
mym dialektem. Trudnym, czasochtonnym i pra-
cochtonnym zadaniem bylo zatem merytoryczne
ogarniecie tej zwartej geograficznie, etnicznie
i kulturowo catosci, ze wzgledu na jej zréznico-
wanie wewnetrzne oraz rozleglos¢. Ostatecznie,
po latach pracy, badaczki osiagnely planowany
cel: uzyskaty wiarygodne informacje o dziejach,
a zwlaszcza o wspétczesnym statusie leksyki ku-
linarnej i znajomosci kulinariéw przez Slazakéw.
Dla Autorek istotne bylo bowiem stworzenie
leksykonu nie tyle kulinariéw $laskich, ile ku-
linariéw $laskich istotnych dla Slazakéw dzis,
pod koniec pierwszej ¢éwierci XXI stulecia, badz
funkcjonujacych w zywym obiegu kulturowym,
badz istniejacych juz tylko w pamieci kulturowej
w postaci nazwy, przepisu, opowiesci rodzinnej,
spetryfikowanego tekstu folkloru itd.

Nastgpna mocng strong Leksykonu jest przy-
jecie szerokiego rozumienia pojecia kulinariéw,
nieograniczajacego si¢ tylko do potraw, ale bio-
racego pod uwage zarazem napoje, trunki, pro-
dukty spozywcze, czynnosci zwiazane z przygo-
towywaniem dan, naczynia, sprzety kuchenne.
Autorki interesuj si¢ takze cechami i wlasciwo-
$ciami pokarméw, ich sktadnikéw itd. Wprowa-

dzaja wigc — co powinno by¢ uznane za wzorco-

Recenzje W

Gatuszki (zdjecie gérne) oraz biote i czorne kluski
(zdjecie dolne), fot. D. Switata-Trybek

we przez innych badaczy pozywienia — szeroki
kontekst kulturowy dla pokazania kulinariéw,
odnoszac si¢ do 0séb, miejsc i okolicznosci zwia-
zanych z jedzeniem.

Szczegbdlng uwage chee poswieci¢ budowie
hasta, ktérg mozna w catoéci potraktowad jako
mocng strong Leksykonu. Po pierwsze, w ustale-
niu postaci hasta przyjeto klarowne, jasne kry-
teria: form¢ wyrazowa o wysokiej frekwengji
i najszerszym rozprzestrzenieniu geograficznym.
Wyznaczniki te uwiarygodnione zostajg ogrom-
na kwerenda Zrédtowa, duzym zasiggiem badan
whasnych i do§wiadczeniem L. Przymuszaly i D.
Switaty-Trybek. Po drugie, bardzo przydatny jest
tez uproszczony zapis wymowy — Autorki mialy
dobra intuicje, ze osobom spoza Slaska lub nie-
zaznajomionym z kulinariami §laskimi czy dia-

lektem i gwarg, niektére nazwy moga sprawiad
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Schab po sztygarsku (zdjecie gorne) i kotlet z szatotem
(zdjecie dolne), fot. D. Switata-Trybek

klopoty, co w sumie mogtoby doprowadzi¢ do
upowszechniania blednej rekeji danego wyrazu.

Elementem wyrézniajacym ten stownik na
tle innych powstajacych aktualnie stownikéw

gwarowych czy kulinarnych jest sekcja okreslo-

na we Witgpie jako 3.5. Elementy uzupetniajgce
znaczenie. Chodzi na przyktad o warianty piesni,
anegdoty, podania, opowiesci wspomnieniowe,
kawaty, opisy wierzeni, wiersze poetéw ludowych,
zagadki, przystowia i powiedzonka, fraszki, zycze-
nia. Urozmaicaja one lekturg, cho¢ nie pojawiaja
si¢ w kazdym hasle z tego jedynie powodu, ze
nie zostaly odnotowane przez Autorki w zebra-
nym materiale analitycznym. Niemniej podnosza
warto$¢ stownika, pokazujac kontekst kulturowy,
pomagajacy zrozumie( istot¢ opisywanej w hasle
potrawy.

Podsumowujac, Leksykon dziedzictwa kuli-
narnego Slgska autorstwa L. Przymuszaly i D.
Switaty-Trybek uzna¢ nalezy za opracowanie no-
watorskie, dojrzate, kompleksowe i wzorcowe.
Otrzymujemy nowy typ stfownika jezyka i kultu-
ry, faczacy harmonijnie podejscie lingwistyczne
i kulturoznawcze, prébujacy uchwyci¢ przemiany
kulturowe przy jednoczesnym zachowaniu ob-
razu tradycji. Sp6jnos¢ kilku metodologii wy-
rézniajacy ten leksykon okresli¢ mozna réwniez
jako prekursorska, co zawdzigczamy nowoczesne;j
koncepcji tematycznego stownika jezyka i kul-
tury regionu, jaka wypracowaty Autorki. Wréze,
ze tak pomyslany i zrealizowany Leksykon zyska
szybko miano wzorcotwérczego dla badaczy kul-

tury regionalnej.

Przypisy:

1. L. Przymuszata, D. Switata-Trybek, Leksykon dziedzictwa kulinarnego Slgska, Opole, Uniwersytet Opolski, 2021, 557 s.,

40 fotografii.

Katarzyna Smyk — jezykoznawca, kulturoznawca, folklorystka. Pelnomocnik ds. pro-
gramowych w Narodowym Instytucie Kultury i Dziedzictwa Wisi. Pracuje jako profesor
uczelni w Instytucie Nauk o Kulturze Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej. Kieruje

ks

(l

n pierwsza w Polsce Katedra Niematerialnego Dziedzictwa Kulturowego, powstata w 2022 1.
Prowadzi lub prowadzila badania terenowe w ramach projektéw badawczych, m.in.
w Kolbuszowej, Krosnie, Spycimierzu, na Opolszczyznie, w Rudniku nad Sanem, Iizy.
Autorka i redaktorka wielu monografii, m.in. na temat polskiej choinki, spycimierskiego
Bozego Ciata, poezji Jana Pocka. Autorka ponad 100 artykuléw naukowych na temat

réznych przejawéw dziedzictwa niematerialnego oraz funkcjonowania tradycji we wspét-

czesnej kulturze polskiej. (fot. Bartosz Proll, UMCS)
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Uczen

Program Stypendialny Narodowego Instytutu

Kultury i Dziedzictwa Wsi

Magdalena Trzaska

S

Sabina Karwat i Karolina Séwka oraz ich kroszonki opolskie

Od samego poczatku Program stawia sobie za
cel wspieranie oséb, ktdre przyczyniajg si¢ do kul-
tywowania regionalnych tradycji i przekazywania
wiedzy o nich mtodszym pokoleniom. Bardzo
waznym elementem w tym procesie sg tworcy
ludowi, dzigki ktérym do dzi$ udaje si¢ zachowa¢

wiele tradycyjnych rzemiost i umiejgtnosci.

Umiejetnosci, o ktc’)rych mowa, zawsze na
wsiach byly przekazywane w sposob naturalny.
Mtodsi uczyli si¢, obserwujac przy pracy star-
szych cztonkéw rodziny lub osoby z najblizsze-
go otoczenia. Dzi$ o ten przekaz coraz trudniej;
ogrom mozliwosci, ktére stoja przed mlodymi

ludZmi, sprawia, ze wielu twércom coraz trudniej
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znalez¢ nastgpcdw i czgé¢ z nich nie ma komu
przekazywaé swojej wiedzy.

Naprzeciw tej sytuacji wyszedt Narodowy
Instytut Kultury i Dziedzictwa Wsi ze swoim
Programem Stypendialnym ,Mistrz — Uczen”.
Program skierowany jest do twércéw ludowych
z terenu Rzeczpospolitej Polskiej. Jego adresa-
tami sa zaréwno mistrzowie z wyrdzniajacym
si¢ dorobkiem, jak i adepci chcacy doskonali¢
swoje umiejetnosci. Podstawowym celem Pro-
gramu jest zapewnienie ciaglosci autentycznej
twérczosei ludowej. Jak wspomniano w regula-
minie , ,priorytety Stypendium dotycza projek-
téw edukacyjnych, zapewniajacych bezposredni
przekaz tradycyjnych umiejetnosci artystycznych,
rzemieslniczych i r¢kodzielniczych, dokonywa-
nych wewnatrz wspélnoty lokalnej, ze szczegél-

nym uwzglednieniem umiejetnosci zagrozonych

zanikiem”. W efekcie realizowanych projektéow
Uczniowie, pod okiem Mistrzéw, mieli stworzy¢
dzieta sztuki, rekodzieta lub rzemiosta ludowego
na Wysokim poziomie artystycznym, $wiadczace
0 opanowaniu wymaganych umiejetnosci.
Pierwsza edycja Programu wystartowata
w 2022 roku. Do naboru zglosito si¢ ponad 70
par Mistrz — Uczen. Jury zlozone z etnologéw
i etnomuzykologéw, pod przewodnictwem Dy-
rektor NIKiDW Katarzyny Saks, wybrato piet-
nascie par Stypendystéw. Mistrzowie przez pét
roku przekazywali swoja wiedz¢ Uczniom. Dzigki
wspdlpracy — czgsto wielopokoleniowej — powsta-
ty wspaniale dzieta, jak chociazby szopka kra-
kowska, wykonana przez Marka Markowskiego
juniora pod okiem Marka Markowskiego seniora,
ktéra na 80. Konkursie Szopek Krakowskich za-

jeta I miejsce w kategorii szopek $rednich oraz

Haft sieradzki — praca duetu
Kazimiera Balcerzak i Katarzyna Lemanska
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Dudy — efekt pracy duetu
Andrzej Mendlewski i Pawet Zawadzki
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Tworzenie logo NIKIDW metoda koronki klockowej przez duet Maria Sikorska — Dorota Rutka

zdobyla nagrode im. Jerzego Dobrzyckiego. Poza
szopkarstwem Stypendysci reprezentowali wiele
réznych dziedzin zaréwno rzemiosta, rekodzieta,
jak i sztuki i muzyki ludowej. Uczniowie uczy-
li si¢ budowania instrumentéw, $piewania czy
grania tradycyjnych piesni i melodii, haftowania
strojéw ludowych, wykonywania koronek czy
kroszonek, ale takze zdobywali wiedz¢ o trady-
cyjnym mlynarstwie, kowalstwie czy bartnictwie.

Ogromne zainteresowanie pierwsza edycja

Programu oraz duza liczba zgloszen od oséb

miodych, a czasem tez niepelnoletnich, chca-
cych pobiera¢ nauki u Mistrzéw pokazaly, ze
inicjatywa spelnia zalozone cele, a ponawiajace
si¢ pytania o kolejny nabdr uzmystawiaja, jak
bardzo potrzebny jest ten Program i jak wielkim
jest wsparciem dla twércow i rzemieslnikéw lu-
dowych. W zwiazku z tym w 2023 roku rusza
kolejna edycja. Tym razem budzet Programu Sty-
pendialnego zostat zwi¢kszony, aby ze wsparcia

moglo skorzystad jeszcze wigcej par twércéw.

Magdalena Trzaska — absolwentka etnologii na Wydziale Nauk Historycznych i Pedago-
gicznych Uniwersytetu Wroclawskiego. Interesuje si¢ sztuka ludowa, zwyczajami i trady-
cjami oraz bogactwem kulturowym, przyrodniczym i turystycznym polskiej wsi. Autorka
tekstéw na temat twérczoci i oddolnych inicjatyw rodzacych si¢ na terenach wiejskich.
Udowadnia, ze ,,by¢ ze wsi” — to brzmi dumnie. Pracuje w Dziale Programowym NIKiDW.
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»Omakujemy lokalnie”
Konkurs dla K6t Gospodyn Wiejskich

Elzbieta Osinska-Kassa

Czernina na stodko z makaronem, bura-
czaki, deser griz z kaszé€bskg maléng, ap-
felmusz z pierzinom na wierchu, knysze,
kluski zawislanskie, goleska zupa kres
mowa czy dzwonki Zygmunta z kasza
— to tylko niektére ze zwycieskich dan
regionalnych, ktére zostaty wybrane
przez Jury ogolnopolskiego konkursu,
zorganizowanego w ramach programu
,Smakujemy lokalnie”.

Konkurs jest czgécig programu “Smakujemy
Lokalnie” organizowanego przez Carrefour Pol-
ska pod honorowym patronatem Narodowego
Instytutu Kultury i Dziedzictwa Wsi. Sposroéd
330 wnioskéw wybranych zostato 10 zwycigskich
Két Gospodyn Wiejskich z wojewddztw: lubel-
skiego, 16dzkiego, mazowieckiego, podlaskiego,
pomorskiego, $laskiego, warminisko-mazurskiego
i wielkopolskiego. Kota otrzymaly granty w wy-
sokosci 10 000 zt na rozwdj swojej dziatalnosci
oraz projekty zwiazane z dzialaniami na rzecz
spotecznosci lokalnej, w tym inicjatywy pobu-
dzajace przedsigbiorczo$¢ kobiet na wsi.

Od momentu powstania Instytut wspiera
dziatalnos¢ Két Gospodyn Wiejskich, keére sto-
ja na strazy tradycji i kultury swoich ,,Matych
Ojczyzn” organizujac réznego rodzaju wyda-
rzenia, integrujace lokalna spoteczno$¢ wokét
dziedzictwa wsi. Bardzo wazng jego czgécig jest
dziedzictwo kulinarne i dlatego konkursy, takie
jak ten, sa doskonala okazja do zachgcenia KGW

do odkrywania na nowo zapomnianych juz dan,
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Zapraszamy do udziatu
J W programie

110 tysiecy ztotych
dla Kot Gospodyn Wiejskich!

Od pokolen nasza polska kuchnia oparta jest na lokalnych,
sezonowych produktach. Takie jedzenie kojarzy nam sie
Z najwyzsza jakoscia i wspaniatym smakiem. Tradycja i polska

goscinnosé ku\tywi\:;arzacj:cs; rz;zjvzst’;z?agospodyh Wiejskich, "
-

ktére ,,od zawsze” byly przygotowywane przez
gospodynie w regionach, z ktérych pochodza.
Dzigki takim inicjatywom wszyscy mamy moz-
liwo$¢ sprébowania tych przysmakéw, ale takze
poznania historii krain, w ktérych powstaja.

W tym numerze naszego kwartalnika pre-
zentujemy fotoreportaz pokazujacy pracg pan
z KGW ,Nowinki” (jednego z laureatéw) przy
wytwarzaniu knyszy, dania silnie zakorzenionego

w wiejskiej kuchni podlaskie;j.

PATRONAT

N

Y. NIKiDW

v NARODOWY INSTYTUT KULTURY
I DZIEDZICTWAWSI
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Knysz — pierog pelen historii

Grazyna Olszaniec

)

Knysz z Knyszyna to tréjkatny pierdg z ciasta drozdzowego, troche wiekszy od tych
spotykanych gdzie indziej. W 2022 roku zostat zarejestrowany na ministerialnej Liscie
Produktow Tradycyjnych. Gospodynie Wiejskie z KGW Nowinki z Nowin Kasjerskich
urozmaicaja knysza i poza jego tradycyjnym nadzieniem — kaszg gryczang — wzboga-
Cajg go o grzyby i ziota z pobliskiej Puszczy Knyszyriskiej. Piekg rowniez knysze z kapu-
stg i grzybami, miesne, a takze na stodko — z serem i rodzynkami.

Skad si¢ wziat knysz?

Lukasz Gotgbiowski (1773-1849), jeden z pierw-
szych polskich etnograféw, przedstawit go jako
tradycyjna potrawe ludu pochodzaca z Rusi.
Ksztatt tradycyjnego knysza jest okragly z wznie-
sionym brzegiem, Srodek cebulg smazong wylozony'.
Za nim powtdrzyl t¢ definicje Zygmunt Gloger
(1845-1910), dopisujac, ze Kartowicz przypusz-
cza, ze wyraz ten pochodzi z niemieckiej nazwy

buleczki krélewieckiej ,knist” i stowa ,,knischen”,

gniest, miesic rozezyng®. Zofia Kurzowa (1931—
2003), badaczka polszczyzny kresowej, odnoto-
wala, ze termin jest znany jako chleb swigteczny
(...) chleb pieczony na swigta (...) rodzaj buthki
pieczonej z thuszczem i cebulg i dawany na ofiarg do
cerkwi’. Wyraz ma dokumentacj¢ siedemnasto-
wieczng, bowiem uzyt go Wactaw Potocki (1621-
1696), przedstawiciel nurtu sarmackiego, w zna-
czeniu, ktdre jest stosowane w jezyku ukrairiskim

i biatoruskim jako nazwa chleba obrzedowego
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pieczonego dla upamigtnienia zmartych. Autorzy
~Etymologicznego stownika jezyka ukrairiskiego”
przychylaja si¢ do twierdzenia, ze wyraz knuw jest
zapozyczeniem z jezyka greckiego®. Wspomina
si¢ takze, ze inny rodzaj knyszy jest wypiekany
w Ukrainie na Boze Narodzenie. Co ciekawe,

farsz w pierogach jest tam nazywany ,dusza’.

Knyszyn

Wszyscy sa zgodni co do tego, ze nazwa Knyszyn
pochodzi wlasnie od knysza. Opisano to réwniez
w regionalnej legendzie, w ktérej sam krél Zyg-
munt August nadal osadzie t¢ nazwe. W legendzie
krél spozywa ubogi positek w chlopskiej chacie,
gdzie gospodyni serwuje pierogi-knysze, ktére
tak mu przypadajg do gustu, ze od nich wlasnie
nadaje miejscu nazwe Knyszyn®. Takze autorzy
stownikéw etymologicznych nazw miejscowych
— Stanistaw Rospond i Maria Malec — zgadzaja
si¢, ze zostala ona utworzona przyrostkiem -in
od nazwy osobowej Knysza’, przezwiska, ktdre-
go podstawg jest zapozyczony z ruskiego wyraz
knysz = kotacz na stypie, kotacz, pierég ruski®.
Jesli chodzi o kréla Zygmunta Augusta, to rze-
czywidcie byl zwigzany z tym miejscem. To on
w roku 1568 nadal mu prawa miejskie wedtug
prawa magdeburskiego i przyczynit si¢ do jego
rozkwitu. Tu podpisal wiele dokumentéw i tu
réwniez zmart 7 lipca 1572 roku, co uwiecznit

Jan Matejko na stynnym obrazie.

Za oceanem

Knysze maja tez swoja histori¢ w Nowym Jorku,
dokad przybyty wraz z zydowskimi emigrantami,
ktérzy sprzedawali je na ulicy jako rodzaj szyb-
kiego positku. Amerykanskie knysze sg okragle
i ziemniaczane. Zainspirowaty one autorke Lau-
r¢ Silver do poszukiwania korzeni tej potrawy,
a takze swoich wiasnych, i napisania ksiazki pt.
,Knish: In Search of the Jewish Soul Food” wy-
danej w 2014 roku’.
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Receptura z Knyszyna

Koto Gospodyni Wiejskich Nowinki, o kt4-
rym byta juz mowa, przygotowuje knysze zgodnie
z wypracowanym sposobem™.

»,Duszg” jest odpowiednio przygotowane na-

dzienie z kaszy gryczanej, cebuli i lesnych grzybéw.

Drozdzowe ciasto jest rozwatkowywane i kro-

jone na prostokaty.

Pocigte na kwadraty i ztozone z farszem po-

$rodku, przyjmuje ksztatt tréjkata.




Gospodynie ozdabiaja je warkoczem z ciasta

i przed pieczeniem smaruja rozmaconym z6ttkiem.

.

-

Jak wspomniano na wstepie, knysz od 31
maja 2022 roku goéci na ministerialnej Liscie
Produktéw Tradycyjnych w kategorii: Wyroby
cukiernicze i piekarnicze, za sprawg Kota Go-
spodynt Wiejskich Nowinki z Nowin Kasjerskich
wlasnie. W ten sposéb Gospodynie wpisaly si¢

Z dziatalnosci NIKiDW Il

Wypieczone pierogi picknie si¢ prezentuja,

a smakujg jeszcze lepiej.

w barwng histori¢ knysza i kontynuujg dawng
tradycje.

* Dzigkujemy KGW Nowinki z Nowin
Kasjerskich oraz Pani Jagodzie Konopko za

przygotowanie prezentacji wypieku knyszy.
(fot. G. Olszaniec)

Ilustracje:

Fotografie na stronach 69-71 wykonata Grazyna Olszaniec.

Przypisy:

1. L. Golebiowski, Domy i dwory: przy tem opisanie ap-
teczki, kuchni, stoldw, uczt, biesiad, trunkdéw i pijatyki,
lazni i kqpieli, tozek, poscieli, ogrodéw, powozdw i koni,
blaznow, kartow, wszelkich zwyczajow  dworskich
i réznych obyczajowych szczegdtow, Warszawa 1830, s.
31, 48.

2. Z. Gloger, Encyklopedia staropolska ilustrowana, War-
szawa 1902, s. 51.

3. Z. Kurzowa, Polszczyzna Lwowa i kreséw potudniowo-
~wschodnich do 1939 roku, Warszawa 1983, s. 185—
186; Stowo ma wiele poswiadczeri jako wyraz ludowy.
Kurzowa odnotowata takze knysze, knyszki jako ,stone
ciasteczka” (Ibidem, s. 186).

4. 0O.S. Mel'ni¢uk (red.), Etimologicnij slovnik ukrains'koi
movi, t. 2, Kijéw 1985, s. 474.

5. V. P Riznyk, Nazvy yizhi ta kukhonnoho nachynnia v
hovirkakh nadciansko-naddnistrianskoho sumizhzhia,
Lwéw 2016, s. 75-76.

6. T. Krawczuk, Knysze jak Knyszyn legendy i gawedy, Kny-
szyn 2000, s. 11-12.

7. Witold Taszycki (1898-1979) podaje w swoim stow-
niku nastepujace nazwy osobowe: Knysz, Knysza, Kny-
szek, Knyszyiski, Knyszeriski, Knyszka oraz zetiska nazwa:
Knyszyiska; W. Taszycki (red.), Stownik staropolskich
nazw osobowych, t. 3, z. 1 (KI-Ku), Wroclaw [etc.],
1971, s. 32.

8. Por. S. Rospond, Stownik etymologiczny miast i gmin
PRL, Wroctaw 1984, s. 147 oraz M. Malec, Stownik ety-
mologiczny nazw geograficznych Polski, Warszawa 2002,
s. 125.

9. L. Silver, Knish: In Search of the Jewish Soul Food, Bran-
deis University Press, 2014.

Grazyna Olszaniec — doktor nauk humanistycznych, jezykoznawca, absolwentka UMK.
Pracuje w Eysomicach w Biurze Regionalnym Narodowego Instytutu Kultury i Dzie-
dzictwa Wsi, wezesniej w Katedrze Filologii Romanskiej UMK. Stypendystka grantéw
Rektora UMK dla miodych pracownikéw (2001 i 2003) oraz Stypendium Rzadu Fran-
cuskiego (2003). Autorka kilku artykuléw na temat jezyka bretoriskiego oraz thumaczka
pamigtnikéw Michata Starzeriskiego (1757-1795). Wspétpracowniczka Komisji Dialek-
tologicznej Komitetu Jezykoznawstwa PAN.
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Spektakl,Ujezdzkie zapusty” w wykonaniu Teatru Ludowego i Zespotu Ludowego tucy-Babki"w Ujezdzie
fot. D. Matloch

Warsztaty tancéw ludowych podczas potancéwki zapustnej prowadzone przez Bogumite i Piotra Zgorzelskich
z Akademii Tanca Tradycyjnego, fot. D. Matloch
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Huczne zakonczenie karnawalu!

Joanna Szymanska-Radziewicz

\“ W

Wﬂ*
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Zapustna potancéwka w Sali Odczytowej NIKIDW w Warszawie, fot. D. Matloch

Wszyscy, ktorzy wspdlnie z Narodowym Instytutem Kultury i Dziedzictwa Wsi swie-
towali zakonczenie karnawatu, z pewnoscia zapamietajg ten wieczér. Gmach przy Kra-
kowskim Przedmiesciu 66 rozbrzmiewat muzykg ludowg i z trudem pomiescit chet-

nych do tanca.

Zapusty rozpoczelismy dwoma spektaklami
obrzedowymi. Jako pierwszy wystapit zesp6t Sto-
warzyszenia Zagrody Razem, ktéry przeniést wi-
dzéw w $wiat dawnej wsi lubelskiej. Po krétkiej
przerwie na scen¢ wkroczyli artysci z Teatru Ludo-
wego i Zespotu Ludowego Lucy-Babki, kiéry dzia-
ta przy Gminnym Osrodku Kultury w Ujezdzie.
Zaprezentowany przez nich spektakl "Ujezdzkie
zapusty” catkowicie porwat zgromadzong pu-
blicznos¢ i byt doskonatym wstgpem do dalszej
czgéci programu, czyli zapustnej potaricéwki!
Po czgsci obrzedowej rozpoczeta sig prawdziwa za-
bawa taneczna przy muzyce na zywo. Moglismy
ustysze¢ melodie z czterech regionéw: Slaska, Zie-
mi Lédzkiej, Wielkopolski oraz Mazur. Przygry-
waly nam: Kapela Fedakéw, Kapela Napigcie, Ze-

spot Ludowy Zucy-Babki, Kapela Po Zagonach oraz
Kapela Cymbatowa , Lilia”. Do tarica poprowadzi-
ta gosci para profesjonalnych tancerzy z Akademii
Tarica Tradycyjnego, Bogumita i Piotr Zgorzelscy.
Wszystko to odbywalo si¢ przy degustacji przysma-
kéw kuchni lubelskiej i 16dzkiej, przygotowanych
przez Panie z KGW Zagrody i KGW Dgbniak.
Calq zabawe poprowadzita nietuzinkowa para kon-
feransjeréw — Aneta Legierska — goralka z Beski-
déw i Cezary Kuczyriski — kurp z Kurpi Zielonych.
Oprécz prezentadji poszczeglnych czesci progra-
mu opowiadali réwniez gwara o zwyczajach i ob-
rzedach charakterystycznych dla swoich regionéw.
Na nastgpng potaricéwke przy muzyce ludowej
trzeba trochg poczekad, ale obiecujemy, ze bedzie

réwnie udana.
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Pani Eliza Mréwka na stoisku
KGW ,Betulanki”z Brzezin
fot. D. Matloch
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Dzien Kobiet na Ludowo

Rafat Karpinski

Zespot S'pievvaczy/,Babiczank\'”i KGW ,WojciechoWIANKI’, fot. D. Matloch

W niedziele 5 marca Narodowy Instytut Kultury i Dziedzictwa Wsi swietowat Dzien
Kobiet na Ludowo. Skoczna muzyka ze sceny i kolorowe stargany, wystawione przez
Kota Gospodyn Wiejskich, przyciggnety ttumy warszawiakéw i turystow mimo marco-

wej, bardzo kaprysnej pogody.

Wydarzenie rozpoczelo si¢ w samo potudnie,
jednak pierwsi goscie zjawili si¢ juz pét godziny
wezesniej. Ze sceny powital wszystkich Fukasz
Wieczorek, Zastgpca Dyrektora Instytutu. Na-
stepnie zaprezentowaly si¢ kapele i zesp6t $piewa-
czy. W tym roku i z tej okazji wszystkie zespoty
zagraly wylacznie w damskich sktadach. Mimo
wiatru i $niegu, warszawiacy oraz spacerujacy

Krakowskim Przedmie$ciem turysci wstgpowali

do naszego budynku, by posmakowa¢ pysznych
dan serwowanych przez Panie z KGW, zakupi¢
wykonane przez nie wyroby re¢kodzielnicze oraz
postucha¢ muzyki ludowej, piesni i piosenek.
A trzeba przyznaé, ze wybé6r smakotykéw byt nie
byle jaki. Pieczywo, przygotowywane tradycyjny-
mi metodami, stodkie ciasta i ciasteczka przypra-
wialy o zawrét glowy. Na rozgrzewke raczono sig

tradycyjnym bigosem, zurkiem, pierogami, smal-
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Warsztaty rekodzielnicze z wyrobu kremow i soli kwiatowo-ziotowych prowadzi Beata Podsiadty — Akademia 4 Pory
Roku, Sala Marii Sktodowskiej-Curie w siedzibie NIKiDW, fot. D. Matloch

cem z suszonymi grzybami oraz naturalng herba-
t3 rozgrzewajaca. Mozna tez bylo dokona¢ pierw-
szych przedswiatecznych zakupéw - na stoiskach
nie zabraklo palm wielkanocnych, malowanych
jajek i zajecy. Mocng strong naszego wydarzenia
byly warsztaty przygotowywania kreméw z na-
turalnych sktadnikéw oraz soli ziotowo-kwiato-
wych. Chetnych do udzialu w warsztatach nie
brakowato - specjalnie w tym celu przyjechaty
przedstawicielki K6t Gospodynt Wiejskich z r6z-
nych regionéw kraju.

Zywa i goraca atmosfera sprawila, ze czas
przeznaczony na wydarzenie minal prawie

niezauwazalnie. Duzy wplyw na to miala oso-
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ba prowadzacego wydarzenie — Piotra Dorosza,
etnomuzykologa, multiinstrumentalisty, ktéry
ze swada prowadzil rozmowy z uczestniczkami
wydarzenia i przygrywal na instrumentach ludo-
wych. Ostatni goscie opuszczali budynek Insty-

tutu wraz z zapadajacym zmierzchem.

Koszyk ozddb swigtecznych, fot. R. Karpirski

Rafat Karpisiski — pracownik Dziatu Promocji i Komunikacji NIKiDW. Przez wiele lat
zwigzany z mediami — wspétpracowat m.in. z telewizja publiczng oraz kilkoma stacjami
komercyjnymi, z ,Zyciem Warszawy”, ,,Fronda Lux”, portalami internetowymi. Pasjonat
historii i geopolityki, jazdy na nartach oraz gérskich wedréwek.



SPOTKANIA Z KULTURA LUDOWA

w #NIKiDW - 2023

1 3.05 - Kultura Lubelszczyzny
04.06 - Dzien Dziecka na ludowo
02.07 - Kultura Kujaw i Pomorza
06.08 - Kultura Podlasia i Suwalszczyzny
09,09 - Europejskie Dni Dziedzictwa

01 .'I O - Warszawskie Swieto Chleba

W programie:

» warsztaty z tworcami ludowymi

* zabawa przy muzyce kapel ludowych

 przysmaki kuchni tradycyjnej
przygotowane przez KGW

WSTEP WOLNY

Organizator Instytucja finansowana przez:
Szczegéty na:

www.nikidw.edu.pl

N7 N | Ki DW inisterstwo Rolnictwa

Y i Rozwoju Wsi
NARODOWY INSTYTUT KULTURY

*) - petna informacja administratora dostgpna na
| DZIEDZICTWA WSI — - https://nikidw.edu.pl/odo/ oraz w siedzibie NIKiDW



B Korzenie i Skrzydfa

Mieszkaniowe obiekty
dziedzictwa kulturowego
jako element zagospodarowania
gminy Narew

Jagoda Wlazto

Przyktad domu z lat 30. XX wieku (Trzescianka nr 58) - jeden z zachowanych, modelowych obiektéw dziedzictwa
kulturowego gminy Narew, Zrédto: archiwum J. Wlazio, 2018

Przedstawiamy streszczenie pracy magisterskiej Jagody Wlazto — laureatki [ll nagrody
w pierwszej edycji konkursu NIKIDW ,Korzenie i skrzydta”. Praca powstata w 2019 roku
na Uniwersytecie t6dzkim, na Wydziale Nauk Geograficznych Instytutu Zagospodaro-
wania Srodowiska i Polityki Przestrzennej, pod kierunkiem dr Iwony Pielesiak.

Wprowadzenie ne pokolenia, co pozwala na ich zachowanie. Ze
Dziedzictwo kulturowe jest czgécig débr minio- wzgledu na swéj nieodnawialny i skoficzony cha-
nych lat, uznanych za warto$ciowe przez nastep- rakter, stanowi ono element szczeg6lnej ochro-
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ny (Kobylifski, 2011), a jego zachowanie jest
jednym z kluczowych wyzwan zréwnowazonego
rozwoju (Nasser, 2003; Nocca, 2017). Dziedzic-
two przejawia si¢ zarowno w sferze materialnej,
jak i niematerialnej. Jako sktadowe wyréznia sig
uktady urbanistyczne i ruralistyczne, zabytkowe
struktury, uktady drég. Jest to takze zabytkowa
zabudowa, wartoéci archeologiczne oraz zespo-
ly form krajobrazu. Dziedzictwo niematerialne
jest trudne do usystematyzowania — w jego sfere
zalicza si¢ przede wszystkim przekazywang z po-
kolenia na pokolenie tradycj¢, Swiadomo$¢ i spe-
cyfike trybu zycia. Powigzane jest z najblizszym
otoczeniem i historia danego miejsca, wynikajaca
z petnionych funkcji. Zespét tych cech buduje at-
mosfere i narzuca unikalng symbolike, kojarzona
z danym miejscem (Murzyn, 2002).
Dziedzictwo kulturowe odgrywa bardzo waz-
ng role w rozwoju turystyki wiejskiej oraz edu-
kacji. Turystyka jest bardzo szybko rozwijajaca
si¢ dziedzing gospodarki, ktéra dodatkowo ak-
tywizuje inne sektory (Kornak i Rapacz, 2001).
Jej rozwdj warunkuja niezbedne inwestycje
uatrakcyjniajace obszar, ale tez obecno$¢ waloréw
przyrodniczych, zabytkéw, dziatanie organizacji
regionalnych i folklorystycznych, ktére stano-
wig przejawy dziedzictwa kulturowego (Musial,
2002). Dziedzictwo jest wigc elementem, ktdry
w odpowiednich warunkach ozywia i generuje
ruch turystyczny na wsi, tworzac unikalny pro-

dukt turystyczny.

Zakres, cel i metody badan

Gmina Narew, w obrebie ktérej przeprowadzitam
badania, zostala wybrana na potrzeby okreslenia
zmian wystgpujacych w strukturze dziedzictwa.
Podstawg decyzji bylo bogactwo zasobu, a pe-
ryferyjno$¢ powstrzymata przez lata skale prze-
ksztalceri, ktéra bylaby duzo wigksza np. w ob-
r¢bie aglomeracji miejskich. Gmina potozona

jest w wojewddztwie podlaskim okoto 30 km

Korzenie i Skrzydta M

od wschodniej granicy Polski. Przedmiot pracy
stanowig drewniane, mieszkalne obiekty dzie-
dzictwa kulturowego, figurujace w ewidencjach
zabytkéw. Tematyka badan skupia si¢ wokét bar-
dzo waznego problemu, jakim sa przeksztatcenia
zabytkowej tkanki materialnej na terenach wiej-
skich. Gléwnym celem byto opracowanie typolo-
gii drewnianych obiektéw w $wietle przeksztatcent

ich waloréw architektonicznych.

Do realizacji celu zastosowatam szereg me-
tod, technik oraz narzedzi badawczych. Kwe-
renda w urzedach i instytucjach umozliwita
stworzenie bazy danych. Inwentaryzacja urbani-
styczna pozwolifa na konfrontacje dokumentéw
planistycznych i ewidencji zabytkéw ze stanem
rzeczywistym, w oparciu o 321 drewnianych
obiektéw mieszkalnych. Podczas inwentaryzacji
przeprowadzitam z mieszkaricami i ekspertami
w dziedzinie ochrony dziedzictwa wywiad swo-
bodny (niestandaryzowany), celem pozyskania
m.in. informacji istniejacych wyltacznie w prze-
kazach ustnych. Do analizy i prezentacji danych
zastosowalam metody statyczne, kartograficzne,
ilodciowe. Zakres czasowy analiz obejmuje lata
2018-2019.

Mieszkaniowe dziedzictwo drewniane

Poczatki ksztaltowania si¢ specyficznej formy
i zdobnictwa podlaskiego domu to efeke wielo-
letnich wptywéw politycznych, spoteczno-eko-
nomicznych oraz technicznych. Proces ten dato-
wany jest na XVI wiek, kiedy to wyksztalcit si¢
uktad urbanistyczny w wyniku pomiary wlécznej
(Ochmanski, 1986). Gtéwnymi zdobieniami do-
méw o podiuznym ksztalcie byly wéwezas kute
zawiasy oraz klamki zapadkowe w ksztalcie glowy
ptaka lub lidcia. Dachy kryto strzecha, na ktérej
ufozenie snopkéw tworzylo schodkowe krawe-
dzie. Ze wzgledu na oszczednosé, zaréwno bu-

dulca jak i opatu, budynki byly niskie. Posiadaty
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Schemat detali architektonicznych domu podlaskiego
Zrédto: opracowanie wiasne J. Wiazto

male okna, podzielone na 4 lub 6 regularnych
pdl (Gawel, 2010). Przetom XIX i XX wieku,
jak réwniez poczatek XX wieku, nie wprowadzity
rewolucyjnych zmian. Jedna z hipotez méwi, ze
pojawianie si¢ doméw z bogatymi zdobieniami
zapoczatkowane zostato w latach 30. XX wieku.
Posadowione na cementowych podmuréwkach
domy byly wigksze i wyzsze niz dotychczas, kryto
je dwuspadowymi dachami. Sciany szalowano
i malowano farbg olejna, a nie bielono, jak to
dzialo si¢ wezesniej (Szewezyk, 2014).
Wieloletnia transformacja uksztaltowata pod-
laski dom — jego formg i zdobnictwo. Gléwnym
impulsem byto zdobnictwo rosyjskie, z ktérym
ludno$¢ zaznajomita si¢ w okresie biezefistwa.
Podstawa do rozwoju zdobnictwa byly mozli-
wosci techniczne. Przetom nastapit w II potowie
XIX wieku i uwarunkowany byl pojawieniem
si¢ narzedzi utatwiajacych obrébke drewna. Uzy-
wane do tej pory noze, cyrkle, ciosta, dtuta czy

siekiery zostaly zastapione przez tzw. laubzege
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- pife o waskim brzeszczocie (stuzaca gltéwnie
do szalowania $cian budynku oraz szczytu, ale
takze wykorzystywana do skomplikowanych de-
tali) oraz $widry i strugi. Doprowadzito to do
powstania wyjatkowego stylu charakteryzujacego
si¢: narozami, rogownikami, patotiencami, paz-
durami, wiatrownicami, podokiennikami i nado-
kiennikami. Waznym elementem byly takze okna
szczytowe okolone koronka dekoracyjng oraz
filagowe okiennice (Gawet, 2010). Do dodat-
kowych elementéw zdobiacych nalezy: uktadana
szaléwka, krawedziowane listwy jetkowe i listwy
wiatrownicowe oraz ganki i przeszklone weran-
dy. Najczgsciej spotykanymi dwezesnie kolorami
budynkéw byly odcienie niebieskiego (od bi¢kitu
po granat), jak réwniez biel, braz, bez oraz zie-
len. Najbogatsze zdobnictwo to lata 30. i 50. XX
wieku (Gawet, 2010).

Trudnos¢ w jednoznacznym okre$leniu czasu
rozpoczecia zdobienia doméw na Podlasiu pre-

zentuje hipoteza przedstawiona przez M. Ste-



paniuka i A. Gawta (2008). Autorzy wskazuja,
iz na ten proces miato wplyw kilka czynnikéw.
Kluczowym jest przetom XIX i XX wieku, kie-
dy to Bialostocczyzna formalnie przynalezata do
Rosji. Obiekty rosyjskie, gtéwnie w XIX wieku,
charakteryzowaly si¢ bogatym architektonicz-
nym zdobnictwem, a kontakt migdzy ludnoscia
polska i rosyjska umozliwiat jego poznawanie.
Wiele tysiecy oséb, gléwnie ludno$¢ prawostaw-
na, w roku 1915 zostata wysiedlona w giab Ro-
sji, przede wszystkim do miejscowosci wzdtuz
Uralu. Owo tzw. biezeristwo trwalo od pigciu do
siedmiu lat, dajac mozliwo$¢ zapoznawania si¢
z architektura i zdobnictwem tamtejszych miast
i wsi. Po powrocie na ojcowizn¢ odbudowywano
zniszczone przez agresora domy, implementujac
poznane techniki i wzory. Nie bez znaczenia po-
zostaje fakt, ze bogactwo zdobieri pojawialo si¢ na

badanym terenie na przetomie XIX i XX wieku,

struktura typologiczna
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Korzenie i Skrzydta H

co pozostaje w sprzecznosci z teoria méowiaca, ze
zaistniato ono dopiero po powrocie z biezeristwa.

Przemiany polityczno—obyczajowe, w tym
nasilajace si¢ emigracje do miast, doprowadzity
w latach 80. XX wieku do zmian. Wiele doméw
porzucono, sprzedano za bezcen lub oddano na
fundusz paristwowy. Doprowadzito to do czgécio-
wego zatracenia lokalnej tozsamosci, budowane;j
przez wiele lat w oparciu o tradycje. Dopiero pro-
wadzona w ostatnich latach edukacja w zakresie
dziedzictwa kulturowego ukazata mieszkaricom,
jak cenne obiekty maja w posiadaniu. Zaintereso-
wanie turystyczne budownictwem drewnianym
oraz moda na agroturystyke tchnety drugie zycie
i doprowadzily do powrotéw w rodzinne strony
(Matus, 1., 2017).

Typologia w $wietle przekrztalcen

Zaprezentowana w pracy typologia wynikala

Przestrzenna struktura zabytkowych obiektéw mieszkaniowych wedtug wydzielonych typow
Zrodto: opracowanie wiasne J. Wlazto

81



B Korzenie i Skrzydfa

Domy mieszkalne w gminie Narew,
fot. z archiwum J. Wlazto

z potrzeby usystematyzowania typéw obiektéw
w $wietle ich przeksztalceni, bedacych konse-
kwencja wspélczesnego dazenia do unifikacji
budynkéw mieszkalnych, przede wszystkim pod
wzgledem wizualnym. Staje si¢ to efektem zatra-
cania tozsamosci lokalnej. Podziat dziedzictwa na
typy moze pozwoli¢ na okreslenie zasad poste-
powania konserwatorskiego. Autorska typologia
jest proba odnalezienia i opisania obiektéw re-
prezentatywnych, bedacych charakterystycznymi
dla tego regionu. Jak podkresla U. Myga-Piatek
(2012), w badaniach nad dziedzictwem kulturo-
wym wykorzystuje si¢ typologie historyczno-kon-
serwatorska. Stanowi ona efekt prac historykéw
i architektéw krajobrazu, jednak jest zapozyczona
i upowszechniana przez geograféw.

W celu stworzenia typologii przeksztatceri
obiektéw dziedzictwa kulturowego autorka

przeprowadzita najpierw klasyfikacje obiektéw,
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wydzielajac trzy cechy warunkujace typ — zakres
przeksztatcen, stan zachowania oraz wiek. Wyrdz-
nienie poszczegdlnych cech i kategorii stanowito
podstawe do grupowania obiektéw.

W rezultacie w oparciu o klasyfikacje, au-
torka wyodrebnita trzy typéw budynkéw. Typ
1 — obiekty wzorcowo zachowane, stanowiace
51 proc. zasobu, skoncentrowane w najbardziej
reprezentacyjnych miejscowosciach, typ 2 —
obiekty do rewaloryzacji, reprezentujace 31 proc.
badanych doméw oraz typ 3 — obiekty do we-
ryfikacji przez stuzby konserwatorskie ze wzgledu
na znaczace przeksztalcenia, uwidaczniajace si¢

w 19 proc. badanych obiektéw.

Uwagi koficowe

Gmina Narew jest malo poznana na gruncie
gospodarki przestrzennej. Jej peryferyjnos¢ i po-
tozenie wéréd terenéw chronionych, cennych
przyrodniczo, sprawilo, ze rozwdj osadnictwa nie
byl gwattowny, umozliwiajac czytelne wyksztal-
canie si¢ uktadéw urbanistycznych i spéjnej ar-
chitektonicznie zabudowy. Rozwdj gospodarczy
tego obszaru spowolniony byt przez oddalenie
od wigkszych miast, niedostatki w zagospoda-
rowaniu infrastrukcuralnym, specyfike rozwoju
spoleczno-gospodarczego i przestrzennego, czg-
$ciowo chroniac zabytkowa tkanke materialng
przed intensywnymi przeksztalceniami.

Tereny ze wzgledu na swe walory coraz bar-
dziej narazone s3 na presj¢ turystyczna, ktéra
moze doprowadzi¢ do bezpowrotnej utraty cz¢sci
dziedzictwa kulturowego w tym regionie. Zaséb
powinien zostaé ponownie zinwentaryzowany
pod katem wlaczenia innych, cennych z per-
spektywy dziedzictwa kulturowego obicktéw
mieszkaniowych. Ponadto wartym rozwazenia
jest wlaczenie nowych miejscowosci do Szla-
ku Otwartych Okiennic — Biatki i Tyniewicze
Duze — gdyz posiadaja one bogate walory archi-

tektoniczne, mogace przyczynic si¢ w znacznym



stopniu do jeszcze lepszego zachowania obiek-
téw, przy jednoczesnej promocji regionu. Na-
lezy pamigta¢, aby powstajaca baza turystyczna
i udogodnienia byly spéjne z polityka pozwalaja-
ca zachowa¢ balans na wszystkich ptaszczyznach
celem ochrony débr.

Znikoma $wiadomos¢ mieszkaricéw, jak row-
niez niewielkie zaangazowanie ze strony kon-
serwatora czy urzedu gminy sprawia, ze liczne
autentyczne obiekty narazone s3 na zniszczenia.
Nieuniknione dazenie do podnoszenia komfortu
zycia i standardu obiektéw powoduje, ze dobry
stan wizualny negatywnie wplywa na zachowanie
dziedzictwa. Zubozanie zasobu poprzez samo-
wolne przeksztalcenia pozostaje niezauwazone

przez organy odpowiedzialne za jego ochrong.
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Nowosci wydawnicze
Nabytki Centralnej Biblioteki Rolniczej NIKiDW Oddzialu w Pulawach

Krzysztof Makijewski

Marzena Miskiewicz

Obraz spolecznosci wiejskiej utrwalony w migdzywo-
jennej prozie stylizowanej na ludowosé (na przykla-
Obsas spoleiintol wisikia dzie twérczosci Wincentego Burka, Stanistawa Mto-

utrwalony w migdzywojennej prozie do zenca i Smnisfaw a Pi ft a k tl)
stylizowanej na ludowos¢

POLSKA AKADEMIA NAUK - INSTYTUT JEZYEA POLSKIEGO

Marzena Miskiewicz

Krakéw 2021

(na preykladzie tworczosci Wincentego Burka,
Stanistawa Mlodozenca i Stanislawa Pietaka)
i

Ksiazka jest opublikowana praca doktorska, ktéra miesci si¢
w nurcie lingwistyki antropologiczno-kulturowej i stanowi stu-
dium przyblizajace wizerunek polskiej wsi. Ukazuje obraz spo-
tecznosci wiejskiej utrwalony w miedzywojennych utworach
prozatorskich, pisarzy reprezentujacych tzw. nurt chtopski: Win-

centego Burka, Stanistawa Mlodozerica oraz Stanistawa Pigtaka.

Jednoczesnie obraz ten zostat skonfrontowany ze stereotypowym,
jezykowo-kulturowym obrazem wsi przedstawionym w bogatej

literaturze przedmiotu.

Przemystaw Kilian
Tradycje kociewskie w praktykach kulturowych
wspdlnoty gminy Morzeszczyn

Warszawa 2022

Przemystaw Kilian to absolwent historii oraz etnologii na

X

Uniwersytecie Gdanskim, doktorant w Szkole Doktorskiej Nauk

B
Przemyslaw Kilian - Humanistycznych i Spotecznych UG. Praca stanowi interesujace
TRADYC]E i wazne studium regionalnych praktyk kulturowych mieszkadcéw
KOCIEWSKIE gminy Morzeszczyn na Kociewiu. Jest doglebna analiza charakte-
w praktykach kulturowych rystycznego dla wspélczesnej kultury procesu retradycjonalizacji

wspdlnoty gminy Morzeszczyn

praktyk kulturalnych cztonkéw wspélnoty lokalnej, stanowiacych

podstawowy skladnik tozsamosci regionalnej. Autor wszechstron-

s)

nie analizuje i interpretuje zaréwno gwar¢ mieszkanicéw, jak tez

ich obyczajowos¢ i obrzedowos¢.
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Stownik

stereotypow
1 symboli ludowych

2

kA kkokk

Rosliny

Z dziatalnosci NIKiDW Il

Pod redakcja Malgorzaty Chrzastowskiej, Agnieszki Luczak
Ksiggozbiory, biblioteki, wydawnictwa i twércy pod-
czas konfliktow zbrojnych i politycznych. Stan badar
i perspektywy badawcze

Poznan 2021

Publikacja jest wynikiem zorganizowanej w 2019 roku w Po-
znaniu mig¢dzynarodowej, interdyscyplinarnej konferencji nauko-
wej o tytule Wojna i ksigzka. Tematyka dotyczy nie tylko wplywu
dzialari zbrojnych na ksi¢gozbiory, ale stanowi przypomnienie
o mozliwych zagrozeniach w przyszlosci dla dziedzictwa kultu-
rowego. Opracowanie posiada warto$¢ faktograficzna, zrédtowa
i dokumentacyjng w zakresie historii bibliotek. Uzupetnia i wzbo-
gaca dotychczasowa wiedz¢ na temat historii kilku ksiegozbiordw.
W tym biblioteki NIKiDW w Putawach zaprezentowanej przez
Panig Agnieszke Bartuzi w referacie Ksiggozbidr naukowej putaw-

skiej biblioteki rolniczej w czasie zrywéw narodowych i wojen.

Redakcja Jerzy Bartminski
Stownik stereotypow i symboli ludowych.
Tom 2, Rosliny. Zeszyt 7, Krzewy i krzewinki
Lublin 2022

Wydawnictwo UMCS wydato siédmy zeszyt tomu ro$linnego,
poswigcony krzewom i krzewinkom. Jest to specyficzna grupa, bo
w polszczyzinie ludowej wyrazy krzew i krzewinka pojawiaja sig
rzadko, czgéciej spotkad si¢ mozna z ich synonimami krzak i kierz,
aw piesniach mowa o krzewinie. Sam Stownik stereotypow i symboli
ludowych to jedyny polski stownik etnolingwistyczny, opracowanie
wazne zaréwno dla lingwistéw, jak i dla antropologéw oraz etno-
graféw. Pozwala ocali¢ od zapomnienia dawny model wiejskiego

zycia i tradycyjng wiejska kulture.

Krzysztof Makijewski — absolwent informacji naukowo-technicznej i bibliotekoznaw-
stwa na UMCS w Lublinie. Od 2009 roku pracownik putawskiego oddziatu Centralnej
Biblioteki Rolniczej w Warszawie, a obecnie Centralnej Biblioteki Rolniczej NIKiDW
Oddziatu w Putawach.
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Badacze kultury ludowej B

Gdzie znalezé, kiedy zebrad
i jak przygotowad

Etnobotanika, czyli ludowa wiedza o roslinach
i ziotolecznictwie

Jacek Zukowski

Kolorowy atlasik grzybdw i zidt leczniczych, 1910, Biblioteka Narodowa, polona.pl

Zielarka, znachorka — kobiety przez stulecia przekazywaty sobie wiedze o swiecie ro-
slin i ich niezwyktych wtasciwosciach. W swiecie bez farmakologii byta ona niezbed-
na do przetrwania. Jak w kazdej dziedzinie zycia, z czasem pojawiajg sie w niej eks-
perci. Cho¢ wydawac by sie mogto, ze wiedza ta ma w sobie wiecej z przesagdow
i domystéw, to jej potencjat poznawczy do dzis jest wykorzystywany.

Etnobotanika moze by¢ traktowana dwojako.
Po pierwsze jako zbiér informacji etnograficznych
o rolinach. Po drugie jako interdyscyplinarna na-
uka z pogranicza biologii, medycyny i nauk an-
tropologicznych. W tym pierwszym ujeciu znana
jest od czaséw pierwszych ludoznawcéw, ktérzy
z duzg skrupulatnoscia notowali sposoby korzysta-
nia z rozmaitych ziét, owocéw, catych roslin (lub
tylko ich czgsci), a takze ich nazwy. W drugim uje-
ciu uksztattowata si¢ w USA w latach 40. i 50. XX

wieku, aby nastgpnie upowszechni¢ si¢ na calym
$wiecie. To, co rézni te dwa ujecia, to metodyka
i metodologia pracy. Pierwsze jest opisowym gro-
madzeniem, ktérego efekt ma charakter stowni-
kowo-encyklopedyczny. W drugim dochodzi do
sproblematyzowania i poglebionej refleksji mie-
dzy innymi nad ludowymi (lokalnymi) sposobami
opisywania §wiata i tworzenia miejscowych takso-
nomii. W obydwu ujeciach niezbedne s badania

terenowe oraz gruntowna wiedza botaniczna.
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B Badacze kultury ludowej

W niniejszym artykule chciatbym rzuci¢ nie-
co $wiatla na ludowe sposoby korzystania z roslin
znane polskim chlopom na przetomie XIX i XX
wieku oraz nawiaza¢ do prowadzonych wspét-
cze$nie badan na potrzeby przemystu farmakolo-
gicznego. Nie bedzie to wykaz roslin ze sposobem
ich oddzialywania na ludzki organizm. Skupig si¢
na przedstawieniu tego, co lezy u kulturowych
podstaw ziololecznictwa.

Wiele ziotowych przepiséw przekazywanych
jest do dzis. Mozna to wyttumaczy¢ prostym
faktem ich dzialania, cho¢ nie tak szybkiego,
jak podanie wspélczesnego, kupionego w apte-
ce specyfiku. Laczenie etnobotaniki wylacznie
z ziotolecznictwem jest pewnym uproszczeniem,
gdyz z roélin pozyskiwano (i wciaz si¢ pozyskuje)
pozywienie, materialy do budowy, jak stoma czy
drewno, oraz do tworzenia odziezy, jak len czy
konopie. Jednakze to wlasnie leczenie, ze wzgledu
na swéj najbardziej tajemniczy, magiczny cha-
rakter oraz ogromne mozliwosci, jakie kryja si¢
w substancjach pochodzenia ro$linnego, jest tym,
co budzi najwicksze emocje. W lokalnej wiedzy
kryje si¢ wiele archaizméw si¢gajacych kultury
przedchrzedcijariskiej. Obrazéw $wiata z jego
wierzeniami i specyficzng wizja relacji cztowieka
i przyrody.

Przyjrzyjmy si¢ na poczatku samemu pozy-
skiwaniu roslin na potrzeby leczenia. Jak kazdej
czynnosci, towarzyszyl jej szereg nakazéw i za-
kazéw. Najpowszechniejszymi byly te dotyczace
samej osoby zbieracza. Powinna to by¢ kobieta,
gdyz uwazano, ze ple¢ pickna jest blizsza naturze
oraz bardziej predestynowana do pomocy bliz-
niemu. Na tym zalecenia si¢ nie konczyly. Nie
mogla ona by¢ w okresie menstruagji ani ciazy.
Najlepiej, aby byla to mloda dziewczynka przed
okresem dojrzewania albo starsza kobieta po me-
nopauzie.

Kolejne zakazy i nakazy dotyczyly miejsca

i czasu pozyskiwania roslin. Dobroczynna moc

38

rodlin pochodzita nie tylko z nich samych. Naj-
lepsze byty miejsca graniczne, w ktérych dobre
i zfe sily $cieraly si¢ ze soba. Miedze, ploty, $cia-
ny, parapety i progi domostw to przestrzenie
dzielace to, co swoje i obce, a czasem tez sacrum
i profanum. Wszystko, co rosto w takim miejscu,
naznaczone byto wyjatkows silta, ktérg mozna
bylo dodatkowo spotggowal poprzez zbieranie
we wlasciwy sposéb we wlasciwym czasie. Tu
ponownie, granice wyznaczone w czasie byly
najkorzystniejsze. Przestrzegano zaleceri doty-
czacych pory dnia, fazy ksiezyca oraz pory roku.
Zmierzch i $wit jako rozgraniczenie dnia i nocy,
$wiatta i ciemnosci to momenty, gdy pozyskiwa-
nie ziét miato przynies¢ najlepszy efeke. Podob-
nie, najsilniejsze byly ziota zebrane podczas petni
ksi¢zyca lub w fazie jego wzrostu. A jesli dodatko-
wo zielarka pozyskata je w momencie przesilenia,
np. podczas czerwcowej réwnonocy, to lekarstwo
wytworzone z nich bylo uwazane za najlepsze.
Nie wszystkie, ale wickszo$¢ ziét zbierano wio-
sng, szczegdlnie w maju. Podyktowane to bylo
dwoma wzgledami. Po pierwsze, wigkszo$¢ ro-
$lin jest wtedy w szczytowej fazie wzrostu, czgsto
podczas kwitnienia. Kwiaty mialy by¢ ,,soczewka”
skupiajacg dobroczynne wlasciwosci roliny. Po
drugie, po kwiatach rozpoznawano, z jaka rosling
(ziolem) mamy do czynienia. Oczywiscie do le-
czenia nie korzystano wylacznie z nich. Zbierano
kore, zywice, todygi, liscie, korzenie, bulwy, sok,
owoce, miazge, a hawet préchno. W zaleznosci
od rodzaju surowca oraz dolegliwosci przygoto-
wywano rézne postacie leku.

Ziololecznictwo ludowe zna leki w postaci
masci, naparéw, wywardw, nalewek, wyciagdw,
sokéw 1 syropéw. Wysuszony na strychu lub na
piecu surowiec poddawano dalszej obrébcee. Ma-
$ci sporzadzano ze startych ziét z dodatkiem zy-
wicy, miodu lub ttuszczu zwierzecego. Lek poda-
wano bezposrednio na skér¢. Napary stosujemy

powszechnie do dzi$. Migta, rumianek czy po-



krzywa to popularne, ogélnodostgpne ,herbatki”,
kt6rych nie moze zabrakna¢ w kuchennej szafce.
Ich dziatanie jest powszechnie znane. Wywary to
gotowane, a nie jedynie parzone ziota. Umiejet-
nos¢ sporzadzania wywaréw byta zarezerwowana
dla do$wiadczonych zielarek. Wywary przyjmo-
wano na ciepto i po wystudzeniu, w zaleznosci
od surowca oraz schorzenia. Nalewki na bazie al-
koholu to kolejny powszechnie znany i stosowa-
ny do dzi rodzaj ,leku”. Polaczenie whasciwosci
psychoaktywnych ptynnej bazy z wlasciwosciami
pochodzacymi z surowca pozwalato uzyska¢ do-
datkowo srodek tagodzacy dolegliwosci bélowe.
Wyciagi sporzadzano poprzez maceracjg surow-
céw w wodzie przez okreslong ilo$¢ czasu. Podob-
nie, technologia produkgji sokéw i syropéw jest
znana do dzi$, ale dobér sktadnikéw ziotowych
oraz umiej¢tnos¢ ich taczenia to wiedza, ktéra
dostepna byla tylko zielarkom. Nie wszystkie
przepisy przetrwaly. Wiele z nich przepadlo ra-
zem z ich twérczyniami. Wynika to ze specyfiki
przekazu ustnego oraz niecheci, z jaka spotykato
si¢ ziotolecznictwo od czasu upowszechniania si¢
na ziemiach polskich profesjonalnej medycyny
i farmaceutyki.

Majac przygotowany lek, nalezato poda¢
go choremu. Co ciekawe, nie wigzalo si¢ to
juz z zadnymi szczegblnymi zaleceniami. Lek
nalezalo poda¢ mozliwie szybko i przestrzega¢
regularnosci kolejnych dawek. Zatem kuracja
przebiegata podobnie do dzisiejszego leczenia
farmakologicznego.

Wiedzg o skutecznosci danej kuracji zdoby-
wano metoda préb i bledéw. Powszechna byta
wiara w cel istnienia roélin jako potencjalnych
lekarstw dla cztowieka. Przyroda miata kry¢ w so-
bie moc uzdrawiajacg kazda dolegliwos$¢. W ta-
kim $wiatopogladzie rolg zielarki bylo znalezienie
tej wlasciwej roliny lub tej wlasciwej kombinacji
surowcéw i sposobu ich przygotowania. Od jej

wiedzy i umiej¢tnosci oraz wezesnego wykrycia
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choroby zalezato powodzenie kuracji. Istnienie
leku nie byto przedmiotem watpliwosci. Przyroda
na pewno kryta w sobie spos6b. Kuracja zawierata
w sobie cechy zaréwno reakgji organizmu chore-
go na podanie specyfiku, jak i aspekt magiczny
— wygonienia z ciata zlej sily, powodujacej stan
choroby.

To, w jaki sposéb znajdowano leki wsréd ro-
$lin, rozbudza wyobrazni¢ kazdego, kto zadaje so-
bie to pytanie. Kto$ kiedy$ musial by¢ pierwszym,
ktory sprobowat danej rosliny, grzyba czy porostu.
Ktos kiedys dostrzegt, w jaki sposéb jego organizm
zareagowal. Kto$ kiedys ulegt zatruciu. By¢ moze
zmarl na skutek spozycia. Kto$ inny to zauwazyl,
zapamictal, przekazal t¢ wiedz¢ dalej. W trady-
cyjnym ziofolecznictwie daje si¢ zauwazy¢ pewne
analogie, ktérymi zapewne kierowano si¢ podczas
poszukiwan lekéw. Powiazan ludzkiego organizmu
z organizmem rodlinnym. Te podobienstwa (lub
przeciwnosci) majg charakter czysto fizyczny. Ten
sam kolor miat dziala¢ na ten sam kolor (lub prze-
ciwnie). Ksztatt na ksztatt. Orientacja wzgledem
ziemi i nieba na cze¢sci ciata cztowieka i odpowia-
dajace im czgéci organizmu roéliny.

W czerwonych roslinach lub ich czgdciach
mialy kry¢ si¢ leki na przypadiosci zwigzane
z krwiq, sercem i waznymi organami wewnetrz-
nymi. Mozliwa byla takze kuracja polegajaca
na przeciwienistwie, gdzie choroby krwi leczo-
no roslinami w kolorze biatym. Lekéw na rézne
postaci z6ttaczki i przebarwienia skéry szukano
w z6ttych roslinach. Zielone oznaczaly zdrowie
i dziataly wspomagajaco. Przeciwieristwem byty
rodliny o kwiatach btekitnych, rosliny zimozielo-
ne i niekwitnace. Te kojarzono ze staboscia i tru-
pia sinizng. Preparaty z nich stosowano u oséb
uwazanych za opgtane. Kuracja byto ostabienie
organizmu, aby przestal by¢ on atrakcyjnym sie-
dliskiem dla zlej sity.

Roéliny lub ich cz¢sci przypominajace ksztal-

tem jaka$ przypadtos¢ miaty stuzy¢ jej uleczeniu,
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np. tzw. jeczmien na oku pocierano ziarnami tego
zboza. Czyraki okladano kapeluszami grzybow.
Choroby wywotujace ktujacy bél leczono rodli-
namj iglastymi. Ta analogia wiaze si¢ z ostatnim
z wymienionych wyzej rodzajéw podobieristw.
Organizm rosliny przyréwnywany byt do ludz-
kiego ciala. Korzenie to stopy i nogi. Pnie i fo-
dygi to tors i tutowie. Galezie to rece. Kwiat lub
korona drzewa to glowa. Kora drzewa to skéra.
Geste pnacza to wlosy. W tych czesciach roslin
mialy znajdowa¢ si¢ lekarstwa na przypadtosci
poszczegdlnych czgsci ludzkiego ciata.

Z powyiszego zestawienia wylania si¢ obraz
$wiata, w ktérym czlowiek jest czgécig przyrody
zbudowang podobnie do innych jej elementéw.
Jest to pozostalo$é wierzen przedchrzescijariskich.
Zdumiewajaca jest skutecznos¢ niekedrych zabie-
gbéw ziotoleczniczych. Przez wieki nasi przodko-

wie (a wlasciwie przodkinie) znalezli wiele sub-
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Ks. Krzysztof Kluk — prekursor

nowoczesnej polskiej botaniki

Joanna Szymanska-Radziewicz

Ks. Krzysrtol Klak.

Krzysztof Kluk, domena publiczna, zrédto wikipedia.pl

Od wezesnej mlodosci Krzysztof Kluk bar-
dzo interesowal si¢ rysunkami, ktérymi czesto
zajmowal si¢ jego ojciec, a takze pasjonowat si¢
przyroda. Nauki poczatkowe pobierat w Warsza-
wie, w Drohiczynie i postgpowej szkole pijarskiej
w Lukowie, ktérg skoriczyt z wyrdznieniem. Po-
dobnie jak wielu innych ambitnych i mtodych
ludzi z warstw niezamoznych, korzystat ze szkét
pijarskich, gdyz one w swoich programach umoz-
liwiaty studiowanie dziet przyrodniczych.

W 1761 roku wstapit do seminarium mi-
sjonarzy przy kosciele $w. Krzyza w Warszawie,

ktére ukonczyt w 1763 roku. Jako pochodzacy

Jan Krzysztof Kluk urodzit sie 13 wrze-
snia 1739 roku w Ciechanowcu na Pod-
lasiu. Jego rodzice pochodzili z Warmii,
a do Ciechanowca sprowadzit ich okoto
1735 roku Franciszek Maksymilian Osso-
linski, ktory zatrudnit ojca przysztego
przyrodnika, Jana Krzysztofa Adama
Kluka - znanego budowniczego-ar-
chitekta — przy budowie miejscowego
kosciofa i szpitalika-przytutku dla bied-
nych. Zona architekta, Marianna Elzbie-
ta, prowadzita w Ciechanowcu skromne
gospodarstwo domowe i zajmowata sie
wychowywaniem dzieci.

z ubogiej rodziny, mégt zajmowaé jedynie po-
mniejsze funkgcje, wybral wigc prace kapelana
w domu starostwa Ossoliiskich w Nurze. Po
czterech latach zostat administratorem parafii
w Winnej, skad w 1770 roku przenidst si¢ do
Ciechanowca, gdzie spodziewat si¢ znalez¢é lep-
sze warunki do pracy naukowej. Petniac przez
26 lat ,w zaciszu wiejskiej spokojnosci gorliwie
i przykladnie powinnosci kaptana”, prowadzit
intensywne i sumienne studia nad przyroda tej
okolicy, ktére staly si¢ pasja jego zycia. Kazda
wolna od zaje¢ parafialnych chwile poswigcat na

studiowanie literatury, , wyjazdy oraz wycieczki
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w blizsze lub dalsze okolice Podlasia i Mazowsza,
celem poznawania fauny i flory oraz gromadzenia
zbioréw. W jego pracy ogromna role odegrato
sasiedztwo Siemiatycz, gléwnej rezydencji Anny
z Sapiechéw Jablonowskiej, ktéra zebrata wspa-
niate kolekcje przyrodnicze i ogromna biblioteke.
To wlasnie tam znajdowal najcenniejsze dzieta
przyrodnicze, cho¢ posiadat takze whasna biblio-
teke, przeznaczajac na ksiazki wigkszos¢ swych
dochodéw.

Zrédtem poznania przyrody dla Krzysztofa
Kluka byta bezposrednia obserwacja, a takze wia-
sna praktyka potaczona z pracami eksperymental-
nymi. Konsekwencja tej niewatpliwie nowocze-
snej postawy, jesli chodzi o przyrodoznawstwo
polskie XVIII wieku, byla pasja kolekcjonerska.
Jego kolekeje oraz zbiory Anny Jabtonowskiej
stanowily warsztat pracy naukowej przyrodni-
ka, a znajomo$¢ jezykdéw obcych pozwolita na
gruntowne poznanie dawniejszej i wspoltczesnej
literatury fachowej niemieckiej i francuskie;.

Krzysztof Kluk pisat w jezyku polskim i byt
jednym z pierwszych polskich przyrodnikéw,
kt6rzy w drugiej potowie XVIII wieku tworzyli
w zakresie przyrodoznawstwa zr¢by polskiej ter-
minologii naukowej i polskiego nazewnictwa.
Jego dzieta posiadajg obecnie warto$¢ historycz-
na, stanowiac swoiste zrédto wiedzy na temat
rozwoju nauk przyrodniczych w naszym kraju
i spoleczno-gospodarczych dziejéw polskiej wsi.

W latach 1777-1779 ukazata si¢ w Warsza-
wie jego wielka, trzytomowa praca pod tytutem
»Rodlin potrzebnych, pozytecznych, wygod-
nych, osobliwie krajowych, albo ktére w kraju
uzyteczne by¢ moga, utrzymanie, rozmnozenie
i zazycie”. W dziele tym po raz pierwszy w lite-
raturze polskiej zajal si¢ morfologia, anatomia
i fizjologia rodlin. Nie ominal réwniez zagad-
niell systematyki, a do krystalizujacej si¢ wéw-
czas systematyki Linneusza ustosunkowal si¢

krytycznie. W pierwszym tomie Krzysztof Kluk
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poruszyt zagadnienia zwigzane z pochodzeniem
roélin, ich podziatem na rodzaje i cz¢sci sktado-
we, wyzywieniem i wzrostem. Niski stan wiedzy
przyrodniczej, a szczegdlnie nieznajomo$é chemii
organicznej spowodowal, ze wielu zaobserwowa-
nych zjawisk nie umiat wyjasnié. Nie przyjat on
jednak tradycyjnej postawy — interpretacji zja-
wisk przyrodniczych jako efektu dziatania sit
nadprzyrodzonych, a staral si¢ wyttumaczy¢ je
w sposdb racjonalny. Omawiajac warunki wzro-
stu rodlin, podkreslat szczegélne znaczenie gleby,
substancji odzywczych, wody i ciepta. Powotujac
si¢ na szereg doswiadczen, stwierdzit, ze rosliny
pobieraja z powietrza ,,czastki lotne” gleby, cho-
ciaz zjawisko asymilacji nie bylo wéwczas znane.
Doskonale zdawal sobie réwniez sprawe z wply-
wu klimatu na zycie rolin. Zamiescit wiele prak-
tycznych wskazéwek, w jaki sposéb ogrodnicy
majg si¢ dostosowad do zmieniajacej si¢ pogody.
Byl gleboko przekonany o mozliwosci aklimaty-
zacji wielu gatunkéw. Teze t¢ uzasadnit szeregiem

przykladéw ze swoich doswiadczen w ciechano-
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wieckim ogrodzie botanicznym, w ktérym usi-
towat zaaklimatyzowaé obok brzoskwiri i more-
li, réwniez kasztany, figi, migdaty, pomararicze
i cytryny.

Tom drugi traktujacy o drzewach i ziotach
lesnych ukazat si¢ po raz pierwszy w 1778 roku.
Jest on zblizony do pierwszego pod wzgledem
traktowania przedmiotu. W rozwazaniach ogél-
nych autor ugruntowuje swoja racjonalistyczng
postawe wobec przyrody. Wzbogaca stownictwo
przyrodnicze, wprowadzajac do terminologii pol-
skiej stowo ,komérka”. Duzo miejsca poswig-
ca na oméwienie spraw zwiazanych z réznymi
systemami gospodarowania w lasach. Propaguje
zalesianie nieuzytkéw. W drugiej cz¢sci tomu
traktujacej o ,ziolach dzikich” i ich praktycznym
zastosowaniu. Zgromadzit obszerny materiat in-
formacyjny, a zwlaszcza zamiescit bardzo wiele
praktycznych rad — na podstawie wlasnego do-
$wiadczenia i najnowszej literatury.

Wyjatkowa pozycja w polskiej literaturze rol-

niczej epoki O$wiecenia jest tom trzeci ,Roslin
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potrzebnych [...]” zatytutlowany , O rolnictwie,
zbozach, takach, chmielnikach, winnicach i ro-
Slinach gospodarskich”, po raz pierwszy wyda-
ny w 1779 roku. Ksiazka ta zapewnita autorowi
zaszezytny tytul prekursora nowego rolnictwa,
a poczytno$¢ byta tak duza, ze do 1823 roku
wznowiono ja pieciokrotnie. Ksigzka napisana
prostym, zrozumialym jezykiem byla skiero-
wana do drobnej szlachty. Krzysztof Kluk sze-
roko oméwit w niej sytuacje¢ chlopéw w panu-
jacym na wsi systemie feudalnym, ktéra uznat
za krzywdzacy i niesprawiedliwa. Stwierdzil, ze
wspolzycie spoleczeristwa jest pozbawione ele-
mentarnych zasad sprawiedliwosci, co stanowi
gléwng przeszkod¢ w rozwoju nowego rolnic-
twa. Z rébwna odwaga jak system pafszczyznia-
ny, krytykowat przesady, na ktérych opierato si¢
tradycyjne rolnictwo, widzac w nich powazng
przeszkode dla wprowadzenia naukowych pod-
staw gospodarki rolnej. Rozwiazaniem trudnej
sytuacji bylo wprowadzenie szeregu istotnych

zmian. Autor zalecal, aby: 1 — narzgdzia rolni-
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cze jak najlepsze byty, 2 — zwierzeta potrzebne jak
najpozyteczniejsze byly chowane, 3 — grunta naj-
skuteczniej uprawiaé, 4 — rosngcym roslinom jak
najlepiej dopomagac do wzrostu, 5 — ile moznosci
zapobiegal uszkodzeniom, 6 — rézne pozyteczne
cudze rosliny sprowadzad. W tomie trzecim autor
oméwil réwniez sprawy zwiazane z uprawa zbéz,
rodlin przemystowych (chmiel, konopie, rosliny
oleiste, rzepak, gorczyca, mak, stonecznik, rodliny
garbarskie i farbiarskie) i hodowlg bydta. Duzo
miejsca po$wigcit zagadnieniom ekonomicznym,
a mianowicie zyskom z rolnictwa oraz naswietle-
niu istotnych czynnikéw handlu ptodami rolny-
mi na rynku krajowym i zagranicznym.

Druga dziedzing zainteresowan Krzysztofa
Kluka byta zoologia. Wielkie 4-tomowe dzieto
pt. ,Zwierzat domowych i dzikich, osobliwie
krajowych, historii naturalnej poczatki i gospo-
darstwo. Potrzebnych i pozytecznych domowych
chowanie, rozmnazanie, choréb leczenie, dzikich
lowienie, oswojenie, zazycie, szkodliwych zas wy-
gubienie” ukazato si¢ w latach 1779-1780. Tom
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I obejmowat ssaki, tom II ptaki, tom IIT i IV gady
i ryby, owady i robaki. Podobnie jak w pierw-
szej pracy o ro$linach, tak i tutaj gléwnym ce-
lem autora byto upowszechnienie znajomosci
zagadnien praktycznych, co miato przyczynic si¢
do podniesienia poziomu gospodarczego kraju.
Pomimo bardzo ograniczonych mozliwosci, za-
réwno z powodu braku odpowiedniej literatury,
jak i niewielkich szans przeprowadzenia oso-
bistych badan, autor podjal prébe¢ naukowego
potraktowania systematyki $wiata zwierzgcego.
Nie byt ewolucjonista ani transformista, wierzyt
w niezmienno$¢ gatunkéw, niemniej uwzgledniat
zagadnienia biogenetyczne, wpltyw warunkéw ze-
wnetrznych na ksztattowanie si¢ cech organizmu.
Zdawat sobie sprawe z réwnowagi biocenotycz-
nej migdzy $wiatem zwierzecym i ro$linnym oraz
réwnowagi pomiedzy poszczegdlnymi gatunka-
mi. Dazyl do uszeregowania poszczegSlnych grup
zwierzat na zasadzie pokrewiedstwa, wlaczajac
w ten uktad cztowieka. Wypowiedzial si¢ prze-

ciwko teorii samorédztwa. Podobnie jak w swo-
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im pierwszym dziele, stosowat polskie nazew-
nictwo. Jego zoologia stanowila pierwsza syntez¢
informacji na temat fauny krajowej, petniac przez
dtugi czas funkcj¢ podrecznika z tego zakresu.

W latach 1781-1782 ukazato si¢ kolejne dzie-
to Krzysztofa Kluka pt. ,Rzeczy kopalnych oso-
bliwie zdatniejszych szukanie, poznanie i zazycie”
poswigcone mineralogii, petrografii i metalurgii,
ktére w stosunku do poprzednich jego prac miato
znacznie nizszy poziom naukowy. Mimo ze au-
tor staral si¢ opiera¢ na pracach znaczniejszych,
to nie uniknat jednak powtérzent dos¢ licznych
bledéw i nie zawsze potrafit ze sprzecznych wersji
wybra¢ wlasciwg. Przekazat jednak wiele interesu-
jacych danych o metalurgii korica XVIII wieku,
nie popelniajac powazniejszych bledéw, a naj-
wigksza zastuge potozyl w zakresie stownictwa
mineralogicznego. Jego praca odegrata powazna
rol¢ w popularyzacji zagadnienia wykorzystania
bogactw mineralnych w kraju.

Do zagadniert botaniki powrdcit kilka lat

pézniej, opracowujac na zlecenie Towarzystwa do
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ROSLINNY,

W ETORYM
PODEZUG UKLADU LINNEUSZ4 54 OFISANE

ROSLINY NIE TYLEO KRAIOWE DZIKIE, POZYTE-
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Ksiag Elementarnych podrecznik pt. ,Botanika
dla szkét narodowych” oraz ,,Dykcjonarz rolin-
ny”, ktére byly wéwczas jedynymi naukowymi
podrecznikami na temat polskiej flory. Czgsé
pierwsza ,,Botaniki” obejmuje anatomig, fizjolo-
gi¢ i morfologig rodlin, natomiast czgé¢ druga jest
poswigcona systematyce roélin. Dodatkiem jest
szczegblowy przepis dotyczacy zbierania roélin
i sporzadzania zielnikéw systematycznie utozo-
nych.

»Dykcjonarz rolinny” zawiera opis 1536 ga-
tunkéw roélin krajowych i obcych, utozonych
w porzadku alfabetycznym nazw facinskich, keé-
rym po raz pierwszy zostaly podporzadkowane
nazwy polskie. Ktadac juz w pracy ,Roélin po-
trzebnych...” podwaliny pod polskg terminologie
naukowgy i polskie nazewnictwo, tutaj Krzysztof
Kluk stworzyt znacznie petniejsze dzieto w tym
wzgledzie. Zaledwie 18% nazw polskich wpro-
wadzonych przez niego ulegto zmianom, a resz-
ta weszta na state do polskiej botaniki. Pomimo
specjalistycznego charakteru dzieta, utrzymanego
na poziomie dwczesnej nauki botanicznej, a po-
$wigconego gléwnie zagadnieniom systematyki,
budowy i rozmnazania roélin, autor i tu wyka-
zat niezawodny zmyst praktyczny, zamieszczajac
ciekawe wzmianki o ekonomicznym i lekarskim
zastosowaniu roélin. Zwrdcit si¢ takze z apelem
do wielkich wiascicieli ziemskich, aby zajeli si¢
uprawg roélin dajacych praktyczne wartosci kra-
jowi.

Na zlecenie Komisji Edukacji Narodowej
Kirzysztof Kluk napisat tez prospekt szkolnego
podrecznika zoologii, ktéry wydano w 1789
roku, bez podania nazwiska autora. Oglosit
»Kazania o szacunku” oraz ,Myfdli nawracaja-
cego si¢ grzesznika’. Byt doskonatym rysowni-
kiem ilustracji do swoich dziet. Ofiarowat Annie
Jablonowskiej wykonang przez siebie w miedzi
plakiet¢ z podobizng Stanistawa Augusta oraz

wyjatkami tekstu Konstytucji 3 maja. Krél Sta-
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nistaw August w uznaniu jego zastug dla kraju
obdarzyl przyrodnika Ztotym Medalem Meren-
tibus. Otrzymat on takze doktorat (prawdopo-
dobnie honorowy) nauk wyzwolonych i filozofii
Szkolty Gtéwnej Litewskiej w Wilnie. Otrzymat
z rak pijaréw kilka godnosci duchownych. Byl
kanonikiem inflanckim, kruszwickim, brzeskim
i dziekanem drohiczyriskim.

Krzysztof Kluk zmart 2 lipca 1796 roku w Cie-
chanowcu i tam zostal pochowany. Whasciciel Cie-
chanowca Stefan Ciecierski ufundowat w miej-
scowym kosciele jego nagrobek oraz posag stojacy
przed kosciotem. Benedykt Dybowski nazwat
jego imieniem pewien gatunek kielzy bajkalskich,
a Marian Raciborski — jeden z gatunkéw paproci
kopalnych. Po drugiej wojnie $wiatowej imieniem
Krzysztofa Kluka nazwano szkol¢ podstawowa
oraz Muzeum Rolnictwa w Ciechanowcu.

Ksiadz Krzysztof Kluk jako typowy przed-
stawiciel swojej epoki doceniat rol¢ i znaczenie
wiedzy. Pisat dla okreslonego kregu odbiorcéw,
wylacznie po polsku, postugujac si¢ jezykiem
prostym, barwnym i zrozumialym. Motywy

swojego pisarstwa prezentowal przede wszystkim
we wstepach do ksiazek. Najwazniejsze miejsce
zajmowala w nich ziemia, ktéra postrzegat jako
niezwykly i bezcenny dar Boga dla czlowieka.
Za podstawe gospodarki kraju uwazat rolnictwo.
Podkreslat tez duze znaczenie laséw, przestrze-
gajac jednoczesnie przed ich nadmierng eksplo-
atacja. Namawial do odwaznego zajmowania si¢
warzywnictwem i sadownictwem. Znat i docenial
lecznicze znaczenie ziét oraz ich walory smakowe.
Posiadat wszechstronng wiedze na temat roslin.
Opierala si¢ ona nie tylko na podstawach teo-
retycznych, ale takze praktycznych doswiadcze-
niach prowadzonych systematycznie przez cate
zycie. Smialo mozna wigc powiedzied, ze nalezat
do grona najwybitniejszych polskich botani-
kéw epoki Oswiecenia. Jego dziefa cieszyly si¢
wielka popularnoscia. W szkotach stuzyly jako
podreczniki, a w wielu gospodarstwach petnity
role praktycznych poradnikéw. Byly bowiem
gléwnym i dostgpnym zrédtem wiedzy o historii

naturalnej na poziomie europejskim.

Ilustracje:

Fotokopie dziet ks. K. Kluka na str. 92-95 pochodza z serwisu polona.pl, domena publiczna
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Powstanie styczniowe
w pamieci Polakow

Michat Rybak

A. Setkowice

Qbrona wsi

A. Setkowicz, Obrona wsi 1863 r., wyd. Polonia

W czasie polskich powstan narodowych najliczniejszg warstwe spoteczenstwa pol-
skiego stanowili chtopi. Nie dziwi wiec fakt, ze zaangazowanie tej warstwy spotecznej
mogto zadecydowac o losach kolejnych zrywow narodowowyzwolenczych. Powsta-
nie styczniowe, mimo poczatkowych sukceséw, zakonczyto sie kleskg powstancow,
podobnie jak wczesniejsze zrywy patriotyczne Polakow przeciwko zaborcom. Roznito
sie jednak od poprzednich zdecydowanie wiekszym udziatem chtopdw w walkach

o niepodlegtosc.

Rok 2023 zostat uznany przez Sejmik Wo-
jewédztwa Mazowieckiego Rokiem Powstania
Styczniowego. 160 lat temu naréd polski beda-

cy pod zaborami przeciwstawit si¢ rosyjskiemu

98

aparatowi przemocy i zdecydowal o wybuchu
najdtuzszego i najkrwawszego powstania narodo-
wego w XIX wieku. W wydarzeniu braly udziat

wszystkie warstwy spoleczne od szlachty, przez



mieszczan, po chlopéw. Uczestniczyli w nim réw-
niez obcokrajowcy — Francoise Rochebrun czy
Francesco Nullo.

Przyczyny powstania nalezy upatrywaé w sy-
tuacji ekonomicznej i historycznej, w jakiej zna-
lezli si¢ Polacy w II potowie XIX wicku. Nowy
wladca Rosji Aleksander II podjat prébe reform
agrarnych i ekonomicznych w Rosji, co miato
swoje przetozenie w Krélestwie Polskim. Poli-
tyka Rosji wobec Polakéw ulegta liberalizacii,
skutkowalo to zawieszeniem stanu wojennego
w 1856 roku, zlagodzeniem cenzury i amne-
stig dla uczestnikéw powstania listopadowego.
Rosjanie wyrazili zgod¢ na powotanie Akade-
mii Medyko-Chirurgicznej, ktéra miata swoja
siedzib¢ w Patacu Staszica przy ul. Krakowskie
Przedmiescie, a takze Towarzystwa Rolniczego,
ktérego zalozycielem byl Andrzej Zamoyski. Na
terenie Krélestwa Polskiego w nowo powstatej

Szkole Sztuk Pigknych w Warszawie pojawita si¢

WODZOWIE POWSTANIA 1863 R.

Z kart historii Il

mysl o realizacji wystapienia zbrojnego, ktére
przywrécitoby niepodlegtos¢ Polski w granicach
sprzed 1771 roku. W potowie 1858 roku w War-
szawie z inicjatywy przybytego z Francji Narcyza
Jankowskiego zaczgly powstawad grupy mtodzie-
zy pochodzenia robotniczego i rzemieslniczego
o radykalnych pogladach, ktére w niedalekiej
przysztosci nie wykluczaly wybuchu powstania
narodowego przeciwko Rosji'. 19 lutego 1861
roku car Aleksander II zgodzit si¢ podpisa¢ ukaz,
ktéry znosit poddadstwo osobiste chtopéw na
terytorium calego imperium rosyjskiego. Pola-
cy wierzyli, ze odwilz w polityce zaborcy bedzie
realizowana, a w przysztosci Polacy beda mogli
liczy¢ na autonomig i niepodleglos¢. Car Ro-
sji w swoim przeméwieniu dal jednak jasno do
zrozumienia, ze Polacy nie mogg liczy¢ na su-
werenno$¢. Nie zamierzam niczego zmieniac. 1o,
co uczynit mdj ojciec, bylo stuszne (...). Szczgscie

Polski zalezy od jej catkowitego zlgczenia si¢ z lu-

LELEWEL, CZACHOWSKI, LANGIEWICZ, PUSTOWOJTOWNA, ROCHEBRUN.

Wodzowie Powstania 1863 r.: Lelewel, Czachowski, Langiewicz, Pustowdjtéwna, Rochebrun, wyd. Polonia
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Pochdd na Sybir

W. E. Radzikowski, Pochdd na Sybir, wyd. Polonia

dem mojego cesarstwa. Zadnych ztudzen, panowie,
zadnych ztudzen!”. W zwiazku z zaistniatymi
okolicznosciami Polacy skupieni wokét obozu
czerwonych postanowili organizowa¢ liczne ma-
nifestacje patriotyczne z okazji waznych rocznic
historycznych, takich jak rocznica unii lubelskiej,
trzydziesta rocznica wybuchu powstania listopa-
dowego, rocznica $mierci Tadeusza Kosciuszki,
uroczysto$¢ pogrzebowa wdowy po generale So-
winskim. Poza protestami organizowano msze
za pomy$lnos¢ Ojczyzny, nierzadko kilka jedne-
go dnia. Manifestacjom i mszom towarzyszylo
$piewanie utworéw patriotyczno-religijnych,
np. Boze co$ Polskg czy Mazurek Dgbrowskiego,
piesii napisana przez Jézefa Wybickiego w 1797
roku’. Jedna z form okazywania swoich uczué pa-

triotycznych byla ,,zaloba narodowa” po $mierci
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pigciu polegtych z dnia 27 lutego 1861 roku. Na
znak niezadowolenia z polityki wewngtrznej Ro-
sji wobec Polakéw kobiety nosily czarne sukienki
i bizuteri¢ z symbolami krzyza, gorejacego serca
i kotwicy, ktére odnosily si¢ bezposrednio do
trzech cnét teologicznych: wiary, nadziei i mito-
§ci. Bizuteria nierzadko przybierata posta¢ kajdan
w miniaturze. Najkrwawsza manifestacja miata
miejsce w Warszawie 8 kwietnia 1861 roku. Pod-
czas godzinnej strzelaniny poniosto $mier¢ ponad
100 oséb, a kilkaset zostato rannych®.

Adam Zamoyski, prezes Towarzystwa Rolni-
czego, a takze Leopold Kronenberg, jeden z naj-
zamozniejszych ludzi w Warszawie, finansista
i bankier zydowskiego pochodzenia, byli w opo-
zycji do obozu czerwonych. Uwazali, ze nalezy
unika¢ konfrontacji zbrojnej z zaborcg na rzecz
rozméw i dziatad narodu w celu zwiekszenia
autonomii Krélestwa Polskiego poprzez rozwdj
ekonomiczny i kulturalny. W opozycji do czer-
wonych i biatych stali millenerzy, kt6rzy stawiali
na pierwszym miejscu pracg organiczna, a w dal-
szej przysztosci ewentualne powstanie narodowe
przeciwko zaborcy’.

Bezposredniej przyczyny wybuchu powstania
styczniowego nalezy upatrywaé w brance, czyli
przymusowym wcieleniu do wojska carskiego
mtodych ludzi z obozu czerwonych skupionych
wokét Akademii Medyko-Chirurgicznej i Aka-
demii Sztuk Pigknych w Warszawie. Inicjatorem
tego wydarzenia byl Aleksander Wielopolski,
ktéry petnit w tamtym okresie urzad dyrekto-
ra Komisji Wyznan Religijnych i Oswiecenia
Publicznego. Branka zostala przeprowadzona
w nocy z 14 na 15 stycznia 1863 roku®.

W nocy z 22 na 23 stycznia 1863 roku Ko-
mitet Centralny Narodowy oglosit deklaracje,
czynigc si¢ Tymczasowym Rzadem Narodowym.
Jedna z pierwszych decyzji bylo uznanie wszyst-
kich Polakéw, niezaleznie od wiary, pochodzenia

czy statusu spolecznego, rownymi obywatelami



kraju. Struktura rzadu narodowego byla dobrze
zorganizowana przez wladze powstaricze. Sktada-
ta si¢ z wydzialéw administracji, wojny, skarbu
i spraw zagranicznych, stosunkéw z prowincjami
i sekretariatu.

Wloscianie otrzymali ziemie na wieczyste
uzytkowanie, wiasciciele ziem mieli dosta¢ dy-
widendy od Skarbu Panstwa jako rekompensatg
za przekazanie czgéci dobr materialnych. Podczas
wydarzen styczniowych nie tylko reformy, ale tez
akcje zbrojne byly organizowane na terytorium
Mazowsza, Podlasia i Zmudzi’. Pod brod udato
si¢ powolad 25 tysigcy mezczyzn w sile wieku,
kt6rzy byli uzbrojeni w kosy, szable, dragi — pry-
mitywng broni drzewcowa w postaci mocnego
drewnianego kija, czgsto okutego zelazem. Po-

wstaficy posiadali niewielki zaséb broni palnej

Z kart historii Il

z wytwérni belgijskiej w Liege, broni austriac-
kiej typu Colt, a takze broni pochodzacej jeszcze
z okresu napoleoriskiego. Nalezy podkresli¢, ze
w tamtych czasach armia rosyjska na terytorium
Krélestwa Polskiego liczyta 110 tysigcy zotnierzy,
byta dobrze wyszkolona i uzbrojona®.
Gléwnym dowddca realizacji planéw po-
wstariczych byl przybyty z Francji Ludwik Mie-
rostawski, uczestnik powstania listopadowego,
Wiosny Ludéw. W sporzadzonej Instrukeji po-
wstariczej zawarl informacje dotyczace szybkiego
rozgromienia armii carskiej poprzez ataki na gar-
nizony rosyjskie. Myslat o szkoleniu powstaficow
bronia zdobyta w wyniku napadéw. Ludwik Mie-
rostawski w lutym 1863 roku zostal mianowany
dyktatorem powstania. Uczestniczyl w dwéch

nieudanych bitwach pod Krzywosadzem i Nowg

W CYTADELI WARSZAWSKIEJ

TADEUSZ RYBKOWSKI

T. Rybkowski, W Cytadeli Warszawskiej, pocztéwka z kolekcji Malarstwo Polskie
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J. Moniuszko, Piesrir. 18311 1863, pocztowka z kolekdji
Malarstwo Polskie

Wsia. Ze wzgledu na porazki i konfliktowy cha-
rakter Ludwik Mierostawski zrezygnowat osta-
tecznie z funkcji dyktatora powstania i udat si¢
do Francji. Przez caly czas trwania powstania pro-
wadzit intrygi przeciwko Rzadowi Narodowemu.

Kolejnym dyktatorem powstania zostal Ma-
rian Langiewicz, dowddca sit zbrojnych na te-
renie wojew6dztwa sandomierskiego, nast¢pnie
krakowskiego. Cieszyl si¢ duzym poparciem
wsrdd ziemian ze wzgledu na osiagniecia wojen-
ne. Wzrost dziataii partyzanckich mial miejsce
od czerwca do wrzesnia 1863 roku. Wowczas
udato si¢ zaangazowad do walki zbrojnej blisko
30 tysi¢cy zolnierzy. Dziatania zaczepne prowa-
dzone byly na masows skale i dotyczyly blisko
500 star¢ i potyczek. Wloscianie najchetniej

uczestniczyli w dziataniach na obszarze Podlasia
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i Zmudzi. Pierwszym zwycigstwem powstafncow
byla bitwa pod Ciotkowem, na trzech zabitych
Polakéw $mieré poniosto 43 Rosjan’. 3 lutego
1863 roku rozegrata si¢ bitwa pod Wegrowem,
w ktdrej uczestniczyto 1000 kosynieréw; zakoni-
czyla si¢ zwycigstwem strony polskiej. W dniach
67 lutego odbyta si¢ bitwa pod Siemiatyczami,
z powodu licznej przewagi Rosjan zakoriczona
porazka powstaricéw. 16 wrzesnia 1863 roku
miata miejsce bitwa pod Matogoszczem, zakon-
czona aresztowaniem powstancéw'’.

Nowy dyktator powstania Romuald Traugutt,
ke6ry w latach 1845-1863 byl oficerem w armii
rosyjskiej, uczestnikiem wojny krymskiej, chciat
przeksztalci¢ dzialania powstaricéw o charakterze
zaczepnym w wojng regularng z caratem. Dekret
z dnia 15 grudnia 1863 roku dotyczyt sit zbroj-
nych narodowych, ktére zostaly podzielone na
cztery korpusy wojskowe. Od jesieni do kwietnia
odbywaly si¢ regularne walki powstania, w kt6-
rych sukcesy odnosili nie tylko powstancy, ale
takze zaborcy'!.

Gléwng przyczyna porazki powstaricéw pod
Opatowem 21 lutego 1864 roku bylo ujecie
w niewol¢ dowddcy powstaricéw i stracenie go na
rynku w obecnosci zgromadzonej publicznosci.
To wydarzenie podkopato morale powstaficow
i spowodowato utrat¢ przewagi w dziataniach
wojennych; ostatecznie doprowadzito do kapi-
tulagji'.

Jedna z najbardziej niespodziewanych decyzji
cara Aleksandra II bylo uwlaszczenie chtopéw
w dniu 23 marca 1864 roku, ktére spowodo-
walo brak zaangazowania w sprawy powstania
grupy najliczniejszej: wloscian. Po aresztowaniu
Romualda Traugutta i osadzeniu go w X Pawi-
lonie Cytadeli Warszawskiej w kwietniu 1864
roku dziatania powstania powoli dogasaly. Ro-
muald Traugutt wraz z kilkoma cztonkami Rzadu
Narodowego: Rafatem Krajewskim, J6zefem To-

czyskim, Romanem Zuliriskim i Janem Jezioran-



Harcerzyk stucha opowiadania siarego Weterana.
Fot. , Swintowid”

Harcerzyk stucha opowiadania starego Weterana,
fot.,Swiatowid’, karta pocztowa, wyd. Towarzystwo
Przyjaciot Weterandw 1863 .

skim, ponidst kare $mierci przez powieszenie na
stokach Cytadeli Warszawskiej w dniu 5 sierpnia
1864 roku. Ostatnia dzielnie walczaca z Rosjana-
mi osoba byt ksiadz Jerzy Brzézka, kedry poddat
si¢ dopiero w kwietniu 1865 roku.

Powstanie styczniowe, tak jak poprzednie
powstania narodowe, zakoriczylo si¢ kleska Po-
lakéw. Przyczyny nalezy upatrywaé w rosyjskiej
przewadze militarnej i bestialstwie, jakie stosowa-
li wobec ludnosci polskiej (publiczne egzekucje
uczestnikéw powstania, rzezie ludnosci cywil-
nej). Niekorzystne konsekwencje miato réwniez
uwlaszczenie przez cara w marcu 1864 roku
duzej czeéci chlopéw, ktérzy w zwiazku z tym
nie byli zainteresowani powstaniem. Wiele bi-

tew i potyczek mialo charakter nieprzemyslany.

Z kart historii Il

Oprécz tego oddzialy powstaricze byty zbyt stabo
uzbrojone, by méc stawi¢ czota armii rosyjskiej.
Najwigkszy problem dotyczyt skoordynowanego
dowodzenia i organizacji walki powstaricéw, co
stalo si¢ jednym z powodéw kleski powstania.

W walkach zgineto kilkadziesiat tysiecy po-
wstaicow, jeszcze wigcej zestano na katorgg za
Ural. W powstaniu styczniowym brato udziat od
200 do 250 tysigcy ochotnikéw, stoczono 1200
bitew i potyczek, zgingto od 20 do 25 tysigcy
powstaricdw, a 40 tysigcy zostato aresztowanych
i wywiezionych na daleka Syberi¢. Na emigracje
polityczng udalo si¢ 10 tysigcy uczestnikéw po-
wstania. Konsekwencje dla Polakéw mieszkaja-
cych w Krélestwie Polskim byly bardzo trudne do
akceptacji. Krélestwo Polskie zostato pozbawio-
ne autonomii i stalo si¢ jedna z prowincji Rosji.
Zmieniono nazwe krélestwa na ,,Kraj Priwislani-
ski”. Jezykiem urzgdowym stal si¢ jezyk rosyjski,
wladza administracyjna nalezata do namiestnika,
a od 1874 roku do generata — gubernatora. Zli-
kwidowano odr¢bny budzet, a Bank Polski stat
si¢ oddziatem Banku Rosyjskiego'. Sadownictwo
zostato zreorganizowane na wzér sadownictwa
rosyjskiego, stracito swoja dawng niezalezno$¢.
Szkote Gléwna przeksztalcono w Carski Uni-
wersytet Warszawski. Towarzystwa kulturalne,
sportowe i o§wiatowe zostaly zlikwidowane. Rzad
carski dokonat konfiskaty débr koscielnych, roz-
wiazat klasztory z liczbg zakonnikéw przewyzsza-
jaca 8 os6b. Niepokorni duchowni, uczestnicy
powstania styczniowego, zostali skazani na zsytke
na Syberig; 160 z nich zamieszkato w Tunce na
Syberii'.

Pomimo upadku powstania polska kultu-
ra caly czas rozwijala si¢ pod zaborami i miala
swoje odzwierciedlenie w pozytywistycznej lite-
raturze i sztuce historycznej. Wyrazicielami idei
powstania styczniowego w literaturze byli pisarze,
m. in. Eliza Orzeszkowa, w powiesciach Gloria

victis i Nad Niemnem, Bolestaw Prus w powiesci
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Lalka, czy Stefan Zeromski w powiesci Wierna
rzeka i opowiadaniu Rozdziobiq nas kruki wrony.
W malarstwie wyrdzniali si¢ Jan Matejko, kedry
w XIX wieku namalowal niezwykle sugestywny
obraz Polonia 1863, Jézef Chetmoriski z obrazem
Powstaricy przed karczmg, Maksymilian Gierym-

Ilustragje:

ski i jego Patrol powstariczy, czy Artur Grottger,
autor cyklu Polonia i Lituania®.

Wydarzenia powstania styczniowego pomi-
mo uplywajacych lat pozostaja weiaz zywe w pa-

mieci narodu polskiego.

Archiwalne karty pocztowe, wydane przed 1939 rokiem. Prezentujemy je dzi¢ki uprzejmosci Pana Mariana Sotobodowskiego

- animatora kultury, spofecznika i kolekcjonera archiwalnych pocztéwek, wycinanek ludowych i sztuki ludowe;.
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