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Plan zaje¢ w Il semestrze roku akademickiego 2024/2025

Poniedziatek Wtorek Sroda
od 15:00
11:00-12.00 Seminaria prowadza:
Seminarium — prowadzi 11.00-12.15
Krzysztof Dubinski Teresa Greziak Wyktad
,Kultura i okolice” ,Historia sztuki”

(co drugi tydzien)

Agata Sosnowska

»Psychologia”
Szymon Niedziela _
12.30 - 13:30 ,»Stosunki polsko-ukrainskie: Zai 12'.3'0’[- 13'30_
: - konflikty i wspétpraca” ajecla integracyjno-
Gimnastyka dla seniorow ruchowe

(co tydzien) (terminy i godziny seminariéw

podane sg w rozktadzie
tematow)

Harmonogram ,,Spacerow varsavianistycznych”
znajduje sie na stronie 8




Seminaria poniedziatkowe — godz. 11.00

,Kultura i okolice”

Seminarium prowadzi Krzysztof Dubinski - dziennikarz, pisarz, cztonek redakcji artystyczno-
literackiego magazynu ,Witkacy. Czyste dusze w niemytej formie”. Publikowat w paryskich
»Zeszytach Historycznych”, ,Muzealnictwie”, ,Spotkaniach z zabytkami” i ,,Zagtadzie Zydéw”. Autor
i wspoétautor kilkunastu ksigzek wydanych w Polsce i zagranica m.in. ,Okragty Stét” ,, Andrzej
Woyciechowski. Moje radio Zet”, ,Jaruzelski. Generat przegranej sprawy”, ,,Wojna Witkacego czyli
kumbot w galifetach”.

24 lutego Londynska Oficyna Poetéw i Malarzy
10 marca Antoni Ferdynand Ossendowski — ,,polski Karol May”
24 marca Wysokie potoniny Stanistawa Vincenza
7 kwietnia Kazimierz Sichulski (cz.1). W huculskim kregu

5 maja Kazimierz Sichulski (cz.2). Kabaret szalony

19 maja Porzucone muzy. Zofia Piramowicz i Sara Lipska

Sztuka w obtedzie. Michat Wawrzeniecki, Estera Karp,
2 czerwca .
Marian Henel




Seminaria wtorkowe - od godz. 15.00

SPOTKANIA TEMATYCZNE

Seminaria prowadza:

"Historia sztuki" — Teresa Greziak, historyczka sztuki i dyrygentka chdralna z Warszawy, laureatka
licznych stypendidw naukowych, m. in. dwukrotnie stypendium Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego.
Jest doktorantkg w Szkole Doktorskiej Nauk Humanistycznych Uniwersytetu Warszawskiego. Skoriczyta studia
magisterskie z historii sztuki na UW oraz dyrygenture chéralng w klasie prof. Bogdana Goli na Uniwersytecie
Muzycznym Fryderyka Chopina. W 2022 ukonczyta Akademie Liderek Henryki Bochniarz. Prowadzi zajecia
o sztuce dla stuchaczy w réznym wieku - od przedszkolakdw po senioréw. Pracuje w Chérze Akademickim
Uniwersytetu Warszawskiego jako instruktorka artystyczna, majgc swoj udziat w licznych sukcesach tego
zespotu o ponad 100-letniej historii.

»Psychologia” — Agata Sosnowska, psycholog kliniczna, pracujaca w nurcie TSR (ukoriczone studium
Il stopnia), certyfikowana terapeutka traumy, doktorantka psychologii, wyktadowczyni akademicka na
Akademii Ekonomiczno-Humanistycznej w Warszawie. Obszary pracy to: trauma, diagnoza osobowosci,
diagnoza zaburzen, kryzysy psychiczne, rezyliencja, wzrost potraumatyczny, dobrostan i adaptacja
psychologiczna. W wolnym czasie pisze, podrézuje i duzo czytam, ze szczegblng mitoscig do neurobiologii
i zagadek ludzkiego umystu.

»Stosunki polsko-ukrainskie: konflikty i wspodtpraca” - Szymon Niedziela, doktor nauk
humanistycznych, politolog specjalizujgcy sie w tematyce arabsko-islamskiej. Autor ksigzek dotyczgcych
konfliktow we wspdtczesnym swiecie.

18 lutego,

50dz. 16.30 Neurobiologiczne podstawy zachowan ludzkich

25 lutego,

odz. 15.00 Rados¢ w sztuce

4 marca, Pochodzenie emocji i ich rola w ochronie naszego
godz. 16.30 zdrowia i zycia

11 marca,

godz. 15.15 Najpiekniejsze autoportrety

11 marca,

0dz.16.30 Lech, Czech i Rus - pradzieje stosunkdw polsko-ukrainskich

18 marca,

odz. 16.30 Psychologia motywacji - rola rezyliencji




25 marca,
godz. 15.00

Sztuka Wenecji

1 kwietnia,
godz. 16.30

Trauma jako szczegdlny stan dla ukfadu limbicznego

8 kwietnia,
godz. 15.15

Podréz artystyczna (Grand Tour)

8 kwietnia,
godz. 16.30

,,Problem kozacki" w dziejach Rzeczypospolitej XVI-XVIII w.

15 kwietnia,
godz. 16.30

Zaburzenia neurorozwojowe dzieci i mtodziezy

6 maja,
godz. 15.15

Dziewczyna z perta

6 maja,
godz. 16.30

Kwestia ukrainska podczas drugiej wojny swiatowej

13 maja,
godz. 16.30

Typy osobowosci w oparciu o teorie Eysencka
oraz Bussa i Plomina

20 maja,
g0dz.15.00

Skarby Muzeum Narodowego w Warszawie

27 maja,
godz. 16.30

Diagnoza zaburzen osobowosci

3 czerwca,
godz.15.15

Obraziruch

3 czerwca,
godz. 16.30

Polska wobec wojny na Ukrainie 2022-2025

10 czerwca,
godz. 16.30

Typy terapii pacjenta w oparciu o rézne nurty
psychoterapeutyczne




Wyktady w Il semestrze roku akademickiego 2024/2025

19 LUTEGO
BARWNY UMYSt, CZYLI JAK KOLORY ZMIENIAJA PSYCHIKE

Daniel Jerzy Zyzniewski - magister psychologii (specjalnoé¢ gtéwna: neuropsychologia kliniczna;
specjalnos¢ dodatkowa: psychoterapia i terapia seksualna). Pracuje w obszarze diagnozy
i rehabilitacji dysfunkcji poznawczych, zmian nastroju, zachowania i osobowosci. Cztonek British
Psychological Society. Jest takze magistrem historii sztuki. We wspétpracy z warszawska Akademia
Sztuk Pieknych bada zwigzki miedzy percepcja wzrokowa, a emocjami, temperamentem
i osobowoscia. Interesuje sie teorig sztuki oraz zwigzkami procesdw modzgowych z procesem
tworzenia, odbioru oraz interpretacji dzieta sztuki.

26 LUTEGO
STROJE LUDOWE SUWALSZCZYZNY

Elzbieta Piskorz — Branekova - jest absolwentka Wydziatu Historycznego UW (Katedra
Etnografii). Od 1974 do 2010 r. pracowata w Paristwowym Muzeum Etnograficznym w Warszawie,
na réznych stanowiskach, od roku 1991 jako Kurator Dziatu Etnografii Polski i Europy.
Dzieki jej zamitowaniu do polskiej tradycji ludowej powstat trzytomowy album zatytutowany
,Polskie Stroje Ludowe”, w ktéorym opisane zostaty tradycyjne ubiory noszone w 63 regionach
etnograficznych Polski. Jest réwniez autorkg ksigzki ,Polskie hafty i koronki - zdobienia stroju
ludowego” i ,,Bizuteria ludowa w Polsce”.

5 MARCA
SWIAT ARABSKO-MUZUEMANSKI NA FOTOGRAFIACH

Adam Nurkiewicz - fotograf sportowy, dziennikarz, arabista. Dorastat w Zjednoczonych
Emiratach Arabskich nad Zatoka Persky. Pracowat jako dziennikarz sportowy w radiu Kolor,
w telewizji Canal+, a nastepnie jako szef fotoedycji w ,,Przegladzie Sportowym”. W 2001 roku zatozyt
Agencje Fotografii Sportowej MEDIASPORT. Jest wspottwodrcg Klubu Fotografii Prasowej. Nalezy do
Stowarzyszenia Dziennikarzy Polskich, Miedzynarodowego Stowarzyszenia Dziennikarzy oraz
Miedzynarodowego Klubu Dziennikarzy Sportowych. Mieszka w Warszawie. Pracuje wszedzie —
czesto bywa w drodze. Z jego zdje¢ korzystajg: Polski Zwigzek Towarzystw Wioslarskich, Polski
Zwigzek Lekkiej Atletyki oraz Polski Komitet Olimpijski. Jego zdjecia publikowane byty
w najwazniejszych tytutach prasy w Polsce i za granica, m.in. w ,L’Equipe”, ,USA Today”, ,US
Soccer”, ,,News Daily”, ,,Shanghai Daily”.

12 MARCA
TRADYCJE StOWIANSKIE WIOSNA - JARE GODY - PRZEGANIANIE ZIMY | WITANIE

WIOSNY

Jarostaw Filipek - studiowat architekture na Politechnice Warszawskiej i na University of Detroit
w USA. oraz projektowanie na Warszawskiej Akademii Sztuk Pieknych. Malarstwa uczyt sie
w pracowniach Andrzeja Biefdkowskiego oraz Jacka Sempolinskiego. Prowadzi wykfady taczace
opowiesci o kulturze i sztuce, ilustrowane autorskimi zdjeciami i filmami, przedmiotami z prywatnej
kolekcji - prezentowane z perspektywy historyka sztuki, artysty malarza i architekta.

5



19 MARCA (WYKtAD ROZPOCZYNA SIE 0 GODZz. 10.00)
CO ZTA POLSZCZYZNA? NOWE ZJAWISKA JEZYKOWE | ICH WPLYW NA KOMUNIKACJE

Mateusz Adamczyk - jezykoznawca, cztonek Zespotu Retoryki i Komunikacji Publicznej Rady
Jezyka Polskiego przy Prezydium PAN. Zdobywca tytutu Mistrz Mowy Polskiej. Autor ksigzki ,Pteé
w polszczyznie”. Popularyzator wiedzy o polszczyznie — prowadzi audycje ,,PrzyStowie” w radiowej
Tréjce oraz Poniedziatkowq Poradnie Jezykowq na Instagramie.

26 MARCA
SWIAT MIEDZY CHINAMI | ROSJA. ZAPOMNIANE BOGACTWA HISTORII | KULTURY

NARODOW AzJI CENTRALNEJ

Wiadystaw Sokotowski - historyk, urzednik i dyplomata, w latach 2004—2007 byt ambasadorem
RP w Republice Kazachstanu, akredytowanym takze w Republice Kirgiskiej. Jest redaktorem,
wspotredaktorem i autorem czterech monografii, ponad 30 artykutéw naukowych, ok. 200
publikowanych analiz i referatéw na konferencje miedzynarodowe. Zajmuje sie problematyka
miedzynarodowg, teorig stosunkéw miedzynarodowych, naukg o panstwie. Od 2007, nauczyciel
akademicki, m.in. adiunkt i dyrektor Instytutu Studidw Azjatyckich w Wyzszej Szkole Stosunkow
Miedzynarodowych i Komunikacji Spotecznej w Chetmie.

2 KWIETNIA
Co JAPONIA MOZE ZAOFEROWAC EUROPEJCZYKOM? CZ.1

Chie Piskorska - Japonka, ktéra mieszka w Polsce od 28 lat. Projektant wnetrz i przedmiotéw
tekstylnych do codziennego uzytkowania. Ma swojg marke ,MakiMaki - from Japan made in
Poland”. Prowadzi ,MakiMaki &Friends” - sklep stacjonarny z herbaciarnig oraz miejscem na
spotkania i warsztaty. Wyktadowca w Polsko-Japoniskiej Akademii Technik Komputerowych.
Inicjator i organizator wydarzeri zwigzanych z kulturg japoriska. Zyje miedzy kulturami i lubi tgczyé
kultury.

9 KWIETNIA

JERZY KAWALEROWICZ
Rafat Dajbor - aktor, dziennikarz, pisarz. Wystepowat w Teatrze Zydowskim w Warszawie.

Publikuje swoje artykuty m.in. w "Stolicy", "Stowie Zydowskim", "Gazecie Soteckiej" i na wortalu
e-teatr.pl. Autor ksigzek "Jak u Barei, czyli kto to powiedziat" (2019), "Mdj maz jest z zawodu
dyrektorem, czyli jak u Barei 2" (2022) i "40-latek. Kulisy kultowego serialu" (2024). Zatozyciel

i redaktor strony mariuszgorczynski.pl poswieconej aktorowi Mariuszowi Gorczyriskiemu.

16 KWIETNIA
Co JAPONIA MOZE ZAOFEROWAC EUROPEJCZYKOM? CZ.2

Chie Piskorska - Japonka, ktéra mieszka w Polsce od 28 lat. Projektant wnetrz i przedmiotéw
tekstylnych do codziennego uzytkowania. Ma swojg marke ,MakiMaki - from Japan made in
Poland”. Prowadzi ,MakiMaki &Friends” - sklep stacjonarny z herbaciarnig oraz miejscem na
spotkania i warsztaty. Wyktadowca w Polsko-Japoniskiej Akademii Technik Komputerowych.
Inicjator i organizator wydarzer zwigzanych z kulturg japoriska. Zyje miedzy kulturami i lubi faczyé
kultury.



http://e-teatr.pl/

7 MAJA

PANEL TEMATYCZNY

14 MAJA
WARSZAWSKIE NEKROPOLIE ZRODLEM WIEDZY O NASZYM MIESCIE

Jerzy Braciszewicz - historyk, absolwent Instytutu Historycznego Uniwersytetu Warszawskiego,
od 37 lat uczy historii w warszawskich liceach, obecnie w 2 Spotecznym Liceum Ogdlnoksztatcgcym
im. Pawta Jasienicy; rzeczoznawca MEN do oceny merytoryczno-dydaktycznej podrecznikéw do
historii; autor publikacji dydaktycznych, m.in. redaktor internetowego podrecznika Wtgcz Polske;
wspotautor koncepcji egzaminu maturalnego z historii i wspdéfautor podstawy programowe;j
z historii; wspoétpracowat z Centralng Komisja Egzaminacyjng, Instytutem Badan Edukacyjnych,
Instytutem Pamieci Narodowej; prowadzit zajecia poswiecone nekropoliom warszawskim na
podyplomowych studiach varsavianistycznych w IH UW; odznaczony medalem KEN.

21 MAJA
GAZDA CZY PON? PORTRET GORALI PODHALANSKICH NA PRZELOMIE XX | XXI WIEKU

Natalia Maksymowicz — Mroz — antropolog, kariere naukowa rozpoczynata w Polskiej
Akademii Nauk jeszcze podczas antropologicznych studiéw magisterskich. Nastepnie prowadzita
zajecia i badania na Uniwersytetach w Poznaniu i Szczecinie. Poza Polska prowadzita badania wsréd
tybetanskich spotecznosci w Indiach i Nepalu. W kregu zainteresowan badaczki jest antropologia goér
i antropologia wizualna, wykorzystywanie narzedzi wizualnych do promowania tresci spotecznych.
W latach 1996 — 2007 mieszkata w Biatym Dunajcu.

28 MAJA

WOICIECH JERZY HAS

Rafat Dajbor - aktor, dziennikarz, pisarz. Wystepowat w Teatrze Zydowskim w Warszawie.
Publikuje swoje artykuty m.in. w "Stolicy", "Stowie Zydowskim", "Gazecie Soteckiej" i na wortalu
e-teatr.pl. Autor ksigzek "Jak u Barei, czyli kto to powiedziat" (2019), "Mdéj maz jest z zawodu
dyrektorem, czyli jak u Barei 2" (2022) i "40-latek. Kulisy kultowego serialu" (2024). Zatozyciel

i redaktor strony mariuszgorczynski.pl poswieconej aktorowi Mariuszowi Gorczyriskiemu.

4 CZERWCA

TEATRALNE UNIWERSUM REZYSERA

Joanna Zdrada - polska rezyserka i dramaturzka teatralna. Ukonczyta studia na Wydziale Rezyserii
Wyizszej Szkoty Sztuk Scenicznych w Bratystawie. Stypendystka Ministra Edukacji Narodowej
i Sportu, Rzadu Rzeczypospolitej Polskiej, Marszatka Wojewddztwa Slgskiego i Visegrad Fund,
Goldsmiths, University of London. Ma na swoim koncie blisko 30 spektakli, zrealizowanych w kraju
i zagranica. Od wielu lat aktywnie uczestniczy w polskim zyciu teatralnym oraz funkcjonuje
w kontekscie miedzynarodowym. Kuratorka miedzynarodowych festiwali teatralnych. Dyrektorka
naczelna i artystyczna Teatru Lalka w Warszawie.


http://e-teatr.pl/

11 CZERWCA
TRADYCJE StOWIANSKIE LATO - NOC KUPALY - SWIETO WODY | OGNIA

Jarostaw Filipek - studiowat architekture na Politechnice Warszawskiej i na University of Detroit
w USA. oraz projektowanie na Warszawskiej Akademii Sztuk Pieknych. Malarstwa uczyt sie
w pracowniach Andrzeja Biefkowskiego oraz Jacka Sempolinskiego. Prowadzi wykfady taczace
opowiesci o kulturze i sztuce, ilustrowane autorskimi zdjeciami i filmami, przedmiotami z prywatnej
kolekcji - prezentowane z perspektywy historyka sztuki, artysty malarza i architekta.

Spacery varsavianistyczne
prowadzenie Michat Rybak

10 maja (sobota), godz. 11.00

Stare miasto w kontekscie zniszczenn wojennych
(zbidrka przy kolumnie Zygmunta Il Wazy)

%k %k %k 3k %k %k ok %k k ok k

7 czerwca (sobota), godz. 11.00

Zoliborz oficerski
(zbidrka przy Kinie ,Wista” na pl. Wilsona)

%k 3k %k 3k %k %k %k %k k ok k



